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Resumo

Na primeira parte desta ponencia analizo os resultados dunha pequena enquisa a
alumnos de primeiro de ESO sobre identificacion de aves.

Na segunda faise unha proposta para mellorar o cofiecemento do noso alumnado sobre
un aspecto tan relevante do noso contorno natural como o cofiecemento das especies
ornitoldxicas que viven nel.

A enquisa

Quero sinalar de partida que non € a mifia intencion facer un estudo rigoroso sobre que
especies cofiecen 0s nosos alumnos. A enquisa foi feita a un unico grupo de 26 alumnos
de primeiro de ESO do IES Miguel Angel Gonzalez Estévez de Carril (Vilagarcia de
Arousa).

E un centro que recolle alumnos da periferia de Vilagarcia (20 dos alumnos viven en
“barrios” no que o rural asoma as fiestras das suas casas, e 6 no centro de Vilagarcia
que non € precisamente unha gran cidade).

Na enquisa presentabanselles 27 imaxes de aves e pediase que lles puxesen nome
(castelan, galego, o xénero, se non cofiecian a especie, ou simplemente indicasen se lles
resultaba cofiecida) e que elixisen unha de tres opcidns en relacion a sua presenza na
comarca (comdn, escasa ou non presente).

Para facilitar a identificacion, ao mesmo tempo proxectaronse as imaxes a gran tamafio
dando 20 segundos para cada especie e 10 segundos nunha segunda pasada.

A enquisa tifia unha dobre finalidade o que determinou a seleccion de especies, todas
presentes na comarca:

e Comprobar se recofiecian aves moi comuns (ferreirifio azul, bilurico claro,
carran, carriza, chasco, escribenta comin, pimpin, garza, lavandeira branca,
lifaceiro, mifato, rula comun, xilgaro, gaivota chorona).



e Espertar o interese pola ornitoloxia con especies rechamantes (cardeal, ferreirifio
cristado, bico de coral, estrelifia riscada, ferreirifio rabilongo, bubela, falcén
peregrino, mergullon pequeno, cullerete, picapeixe, pillara das dunas, pato
rabilongo).

Resultados

e SO catro alumnos identifican correctamente algunha especie (un identifica o
falcon peregrino e a garza, dous identifican a garza e outro o falcon peregrino).
Nalguns casos identifican correctamente o “xénero” (21 din pomba & rula
comun, 18 pato ao cullerete e/ou ao pato rabudo, 7 falcdn ao falcén peregrino).
20 alumnos chaman cegofia a garza dos que 7 afirman que é comdn, 4 que €
escasa, 7 que non a hai na comarca e 2 non contestan.

A pesar de ser unha vila costeira e de estar fartos de velas, ningin alumno
identifica a gaivota chorona e s6 12 indican que € unha gaivota.

Dos erros, mellor non falar: para 9 a bubela € un paxaro carpinteiro; o bilurico
claro unha gaivota; para 7, a lavandeira un colibri, o pimpin unha pomba, a
garza unha "corneja", o ferreirifio rabilongo unha rapifia ou o ferreirifio azul un
"periquito”.

Podemos tirar algunhas conclusions:

As Unicas especies identificadas correctamente débense posiblemente a sua presenza
nos medios de comunicacion: o falcon peregrino, que posiblemente non visen
persoalmente nunca, e a garza.

Aves moi frecuentes, e coas que seguro se tefien atopado, como a lavandeira branca ou
a gaivota chorona resultaronlles totalmente descofiecidas o que amosa unha total
despreocupacion polo contorno que os rodea de xeito cotian.

Podemos pensar que esta situacion obedece ao cambio de comportamento afastandose
do contorno natural para adoptar habitos mais urbanitas, incluso mesmo en vilas
pequenas como a que é obxecto deste estudo.

Persoalmente creo que hai mais. Diria que en Galicia, ou polo menos na Ria de Muros,
o desinterese polo medio natural vén de moi lonxe.

Na mifia aldea era inutil preguntar polo nome dun paxaro dunha especie que non fosen
as catro ou cinco cofiecidas por todos. As respostas tiven que procuralas na “Guia de
las Aves de Espafia y Europa”.



Lembro unha ocasién na que, na praia, apareceu unha ave morta que tifia algunha
semellanza cunha gaivota pero que claramente non era unha gaivota. Era un ave marifia
pero, cal?

Despois de preguntar a varios marifieiros da aldea, ningun dixo recofiecer aquel estrafio
paxaro. Finalmente un vello marifieiro deunos a resposta: era un mascato.

Anos despois, saindo da ria vin abraiado como os mascatos se mergullaban diante do
barco. Era imposible que aquel espectaculo magnifico non espertase a curiosidade dun
marifieiro ainda que sé fose porgue sinalaba onde estaba o peixe.

Sexan cales sexan os motivos, semella que o estudo das “Ciencias da Natureza” non se
traduce nun maior cofiecemento e interese polo contorno natural que ainda temos.

Todos os modelos pedagdxicos insisten na necesidade de comezar polo mais proximo
ao alumno, polo mais concreto e que ese cofiecemento do contorno inmediato sirva de
base e fundamento aos demais cofiecementos.

Sen embargo, nin na escola nin nos primeiros cursos de secundaria parece prestarse
atencion a ese cofiecemento do propio contorno.

Hai varias razon que poden explicar esa carencia:

e O cofiecemento dese contorno proximo non esta nos libros.

e Tampouco é doado organizar saidas que permitan eses contacto coa fauna (non
seria tan complicado para a flora, que temo estea na mesma situacion).

e Por parte das familias tampouco se fai ningun esforzo, posiblemente por falla de
cofiecementos dos propios pais.

e E sobre todo, nos medios de comunicacion non hai informacion sobre 0s nosos
ecosistemas. Podemos ver documentais sobre a fauna da selva amazonica pero
dificilmente sobre a da Ria de Arousa. Hai documentais sobre o voitre leonado
pero non sobre a lavandeira branca.

Son carencias dificiles de encher pero non imposible. Permitide que un afeccionado
faga algunha suxestion.

Saidas ornitoloxicas

En toda Galicia hai lugares que permiten a observacion de aves sen necesidade de
longos desprazamentos.

Na Ria de Arousa temos, entre outros, o Complexo Intermareal Umia-Grove. Unha
zona fantastica para observar invernantes na que se tefien visto mais de duascentas



especies. SO se precisan telescopios que non é necesario mercar. Pddese contactar con
algunha das varias agrupacions e asociacions ornitoloxicas que sen dubida estaran
encantadas de facernos de guias.

Pero nin sequera é preciso desprazarse en bus. En calquera parque urbano viven varias
especies de paxaros: pardais, pombos, rulas, cirrios, pegas, merlos, paporrubios,
rabirrubios, chascos, lavandeiras, picafollas, ... son doados de observar.

Para sacar todo o partido a estas saidas soO
precisamos uns prismaticos.

Os da imaxe contan con caracteristicas de
maximo nivel (prisma de tipo porro de
cristal  bak-4, lentes  totalmente
multirevestidas, selado e recheo de
nitroxeno, 8x32 con pupila de saida de 4
mm) e poden mercarse por uns 50 €

Suxerir que as clases de Ciencias Naturais

non sexan s6 na aula é algo tan obvio que non precisa mais comentarios € 0 mesmo
pode aplicarse ao resto das materias (como non sair medir en Matematicas, ou ir ao
laboratorio en Fisica e Quimica, ou percorrer os monumentos da vila en CC Sociais ou



...). A experiencia do autor deste artigo é moi diferente: na mifia longa traxectoria
como estudante de primaria e secundaria non lembro nunca ter saido da aula para dar
unha clase. Na actualidade a situacién é distinta pero moi lonxe da 6ptima.

Historias de paxaros

Sair da aula é imprescindible e a mellor opcion pero hai outras posibilidades para
achegar os alumnos ao entorno.

Centrandonos en primaria e primeiros cursos de secundaria podemos superar a falla de
materiais multimedia sobre as nosas aves elaborando as nosas propias narraciéns que,
como novelas, acheguen as nosas aves ao alumnado.

Non é moi dificil. Sé precisamos unha boa historia.

Historia 1:
Nestes dias de principios de outubro podemos ver na Illa de Arousa as primeiras
limicolas procedentes do norte de Europa onde estiveron criando durante o veran.

No grupo da imaxe podemos ver pildoras cincentas e tamén algins mazaricos rubios.

Para eles, a Illa de Arousa € s6 unha escala para repofier forzas no seu longo camifio ata
as costas africanas do Atlantico Sur onde pasaran o inverno para, na primavera proxima,
volver emprender a viaxe de volta ata as stas colonias de reproducién situadas nas
costas do Artico moi ao norte de Europa



O mapa elaborado por Onioram amosa a ruta migratoria do
mazarico rubio dende as costas do Artico ata, nalglns casos,
Sudafrica.

Historia 2:
O chasco cincento é un paxarifio de apenas 15 cm que nos visita no inverno. A maioria
procede do interior do norte de Espafia ou do centro e norte de Europa onde crian.

A maioria, pero outros tefien unha historia ben diferente.

Tamén hai chascos cincentos que crian en Canada e,
como o resto da sua especie, pasan 0 inverno en
zonas temperadas de Espafa, Francia e norte de
Africa.

Para facer esa emigracion tefien que cruzar o
Atlantico nun voo sen escalas que pode durar unas
80 horas.

O que aparece na foto estaba na Illa de Arousa
comendo tranquilamente na area.

Poida que tefia moito que contarnos ...



Historia 3:
O calendario laboral dos paxaros non coincide co noso.

NOs temos vacacions no veran e é no inverno cando
volvemos ao instituto e temos que esforzarnos en
aprender.

Para as aves e xustamente ao revés.

O inverno é tempo de “descanso” e esforzarse s6 por
sobrevivir, algo que non é doado.

Na foto vemos un dos nosos paxaros mais fermosos,
o ferreirifio azul, en inverno coa sOa plumaxe
perfectamente coidada.

Non é capricho claro, a plumaxe protéxeo do frio e a
chuvia. Necesita que estea perfecta e ten tempo para

dedicarlle.

Pero no veran as dificultades
redobranse.  Non sO tefien que
sobrevivir sendn que tamén han de
intentar sacar adiante as sUas crias.

Para 0s insectivoros como o

ferreirinio azul € particularmente

estresante. Primeiro ten que atender

as incesantes demandas dos polos e

logo ensinarlles a  conseguir

alimento por si mesmos levandoos

de “caza” polo bosque. Neses momentos podemos escoitar as stas chamadas constantes
para que os polos poidan localizalos e tamén de aviso cando detectan algin perigo.

Para outras aves como o lavanco o veran é mais relaxado.



Non precisan conseguir alimento para os polos que son capaces de nadar e alimentarse
por si mesmos ao romper o ovo, limitanse simplemente a acompafalos e protexelos de
posibles ameazas. Despois de comer retiranse a un lugar seco e protexido onde
acubillan as crias debaixo do seu corpo para darlles calor e proteccion.

E idilico s6 en aparencia. A femia de lavanco da foto empezou a tempada con nove
polos. Ao final do veran, cando os polos empezaban a voar, s6 quedaban tres.

Historia 4:

A garza branca é a garza real son as palmipedas que podemos atopar de xeito habitual
nas rias (en ocasions tamén podemos ver garza branca grande e garza vermella, pero son
moito mais raras). Aqui pasan 0s invernos. Para criar emigran a zonas no sur da
peninsula ou nas chairas do sur da Europa do Leste

Resulta moi doada de identificar pola sta plumaxe branca e pico e patas negros con
calcetins amarelos (a garza branca grande é de maior tamafio e ten pico e patas claras).

Podemos observalas sen dificultade na
beira do mar descansando ou pescando.

Para pescar emprega diferentes técnicas:

e Permanece case inmobil e cando se
achega un peixe “dispara” a cabeza
e pilla a presa co pico.

e Camifia amodo pola beira
removendo o fondo coa pata a
espera de que algun peixe se
descubra ao intentar fuxir.

e Tamén abre as as movéndose
coma nunha danza.

e En Catoira, na desembocadura do
Ulla, tefio visto avanzar a un grupo
de garzas brancas en lifia. Dese
xeito as presas non poden fuxir.



Historia 5:

Os nosos ecosistemas estan cambiando rapidamente nestes Gltimos anos.

factores que orixinan ese cambio:

Hai varios

O cambio climético € seguramente o principal. A sua influencia é constante pero

lenta.

Mais rapido é o cambio nos usos
da terra. En Galicia, en especial
na costa, esta desaparecendo a
agricultura tradicional
abandonando as terras ou
dedicandoas a monocultivos como
0 eucalipto ou a vide. Aves de
espazos abertos como o lagarteiro
e o0 pardal montés estan
desaparecendo da costa e aves de
bosque como o gabian estan
aumentando.

E tamén temos a chegada de novas
especies polas novas condicions
climéticas ou, mais
frecuentemente, pola sta
introducion accidental polo ser
humano.



O bico de coral é un paxarifio orixinario do norte de Africa que a alguén se lle escapou
no sur de Portugal e dende entdn vense estendendo pola costa e xa se ten observado en
Ferrol.

E como un “sen papeis” que loita por sobrevivir adaptandose a un novo medio.

Son moi timidos. Mdvense sempre en pequenas bandadas entre a vexetacion baixa
alimentandose de sementes polas que compiten con xilgaros, xirins e pardais.

Estan aqui e semella que para quedarse.
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Anexo I: A enquisa

[N\ [ 3 0 [T Onde vives: ..o

SRUURRIR C1 ] o Yo NP

Veras unha serie de fotos de aves, as mesmas que aparecen nas imaxes deste cuestionario. Debes
intentar identificalas e indicar se coidas que as podes ver no Salnés.

Foto

Nome (serve o nome galego, o casteldn, sé a familia se non
sabes a especie concreta)

Hainas no Salnés?

1.

[ Si, é comun
] Si pero é moi rara
J Non

[ Si, é comun
] Si pero é moi rara
J Non

[ Si, é comun
] Si pero é moi rara
J Non

[ Si, é comun
] Si pero é moi rara
J Non

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
J Non

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
I Non

[ Si, é comun
] Si pero é moi rara
J Non

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
J Non

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
I Non

10.

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
I Non

11.

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
I Non

12.

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
J Non




13.

[ Si, é comun
1 Si pero é moi rara
I Non

14.

[ Si, é comun
[ Si pero é moi rara
I Non

15.

[ Si, é comun
1 Si pero é moi rara
J Non

16.

O Si, é comun
1 Si pero é moi rara
I Non

17.

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
I Non

18.

O Si, é comun
1 Si pero é moi rara
I Non

19.

[ Si, é comun
] Si pero é moi rara
J Non

20.

[ Si, é comun
1 Si pero é moi rara
J Non

21.

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
I Non

22.

[ Si, é comun
] Si pero é moi rara
J Non

23.

[ Si, é comun
] Si pero é moi rara
I Non

24,

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
I Non

25.

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
I Non

26.

O Si, é comun
[ Si pero é moi rara
J Non

27.

[ Si, é comun
] Si pero é moi rara
J Non




Anexo II: presentacion

Simultaneamente a enquisa, proxectaronse diapositivas coas fotos das aves para facilitar a

identificacion, loxicamente sen os nomes e datos.

Rematada a enquisa volvéronse a proxectar, esta vez cos nomes de cada ave.

Diapositiva 1

Paxaros e outras aves
¢Qué sabes deles?

Diapositiva 2

!&X&I’OS e ou!ras aves

« Con s6 sair da casa e estar atentos ao que nos
rodea decatarémonos de que non estamos sos.

« Incluso nas cidades as aves conviven con nos.
« Pero seguen sendo vida salvaxe.

- Na tele vemos aves marabillosas de paises
lonxanos pero ¢cofiecémolas realmente?




Diapositiva 3

!&X&I’OS e ou!ras aves

« Imos pofier a proba os vosos cofiecementos
cunha enquisa.

- Empezaras por escribir os teus datos:

= Nome: pon o teu nome, un apelido e onde vives
(Carril Trabanca, Catoira, Vilagarcia, ...).

= Grupo: o teu grupo.

Diapositiva 4

!&X&I’OS e ou!ras aves

- Na enquisa preguntase sobre 27 aves. Na pantalla iremos
proxectando as fotos de cada unha durante 20 segundos.

« Para cada unha debes poner:

= Nome: o nome da especie, en Galego ou Castelan. Se non
cofieces o nome da especie podes poiier o da familia ou o xénero
(por exemplo podes poner gaivota ou falcon).

= Haina no Salnés: con tres opcions
OSi, é comun se podemos atopala con facilidade.
O Si, pero € moi rara se a hai no Salnés pero é dificil de atopar.

ONon no caso de que non a podamos atopar no Salnés.




Diapositiva 5

!axaros e ou!ras aves !

Cardeal (escaso, residente)

Diapositiva 6

!axaros e ou!ras aves !

Ferreirino azul
(comun,
residente)




Diapositiva 7

!axaros e ou!ras aves !

Ferreirino cristado (escaso na costa)

Diapositiva 8

!axaros e ou !ras aves !

Bico de coral
(comun,
residente
recén
chegado)




Diapositiva 9

!axaros e OU!I’&S aves !

Bilurico claro (comun, invernante)

Diapositiva 10

!axaros e ou !ras aves !

Bubela (comun, estival)




Diapositiva 11

!axaros e ou!ras aves !

Carran (comun, invernante)

Diapositiva 12

!axaros e ou !ras aves !

Carriza (comun, residente)




Diapositiva 13

!axaros e ou!ras aves !

Chasco (comun, residente)

Diapositiva 14

!axaros e ou!ras aves !!

Escribenta comun (comun, residente)




Diapositiva 15

!axaros e ou!ras aves !!

Estrelina riscada (comun, residente)

Diapositiva 16

!axaros e ou!ras aves !!

Falcon peregrino
(escaso,
residente?)




Diapositiva 17

!axaros e ou!ras aves !!

Ferreirifio rabilongo (comun, residente)

Diapositiva 18

!axaros e ou!ras aves !!

Garza real (comun, invernante)




Diapositiva 19

!axaros e ou!ras aves !!

Galinola negra (comun, estival)

Diapositiva 20

!axaros e ou!ras aves !!

Lavandeira branca (comun, residente)




Diapositiva 21

!axaros e ou!ras aves !!

Linaceiro (comun, residente)

Diapositiva 22

!axaros e ou!ras aves !!

Mergullon pequeno (comun, estival)




Diapositiva 23

!axaros e OU!I’&S aves !!

Minato (comun, residente)

Diapositiva 24

!&X&FOS e ou!ras aves !!

Cullerete (comun, invernante)




Diapositiva 25

!axaros e ou!ras aves !!

Picapeixe (escaso, residente)

Diapositiva 26

!axaros e ou!ras aves !!

Pillara das dunas (escasa, estival)




Diapositiva 27

!axaros e OU!I’&S aves !!

Pimpin (comun, residente)

Diapositiva 28

!&X&FOS e ou!ras aves !!

Rula comin (comun, estival)




Diapositiva 29

!axaros e ou!ras aves !!

Xilgaro (comun, residente)

Diapositiva 30

!axaros e ou!ras aves !!

Gaivota chorona (comun, residente)




Diapositiva 31

!axaros e OU!I’&S aves !!

Pato rabilongo (comiin, invernante)
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