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La Encuesta Continua de Hogares, 
una nueva expectativa para el 
análisis demográfico aplicado
Julio Vinuesa Angulo
Catedrático de Geografía Humana. Universidad Autónoma de Madrid

P or el lado de los aspectos positivos, el nue-
vo sistema en el que se enmarca el Censo 
de 2011 abre posibilidades de contar con 

nuevas fuentes y nuevos contenidos y, sobre todo, 
disponer de una información mucho más actuali-
zada. El fuerte y creciente ritmo con el que se pro-
ducen los cambios en el “cuánto” y en el “cómo” 
de los elementos de la dinámica demográfica que 
interaccionan con las estructuras económicas, so-
ciales y territoriales, convierte enseguida en inser-
vible la información elaborada con periodicidad 
decenal. Podría decirse que, a partir del Censo de 
2011, la oferta de información estadística demo-
gráfica deja zonas de sombra sobre las circuns-
cripciones territoriales más pequeñas, pero abre 
la posibilidad de poder seguir puntualmente la 
evolución de algunos aspectos fundamentales de 
la realidad.

Una primera muestra de lo que puede ofrecer 
este nuevo panorama estadístico es la Encuesta 
Continua de Hogares (ECH), que viene a mejorar 
la información existente porque va a dar lugar a 
series de datos anuales que, sin duda, permitirán 
generar conocimiento sobre la dinámica de las for-
mas de convivencia de los residentes, sobre los ho-
gares y los núcleos familiares por tipos y tamaños, 
y todo ello en relación con la evolución del parque 

de viviendas principales, por tipos y circunstancias 
de uso. La ECH aporta sin duda un nuevo caudal 
de información necesaria y valiosa y va a permitir 
diversos aprovechamientos de relevancia, hasta 
el punto de que, según se dice en el documento 
de metodología, está llamada a convertirse “en 
una pieza central en el engranaje de la estadísti-
ca demográfica española en los próximos años”. 
Está concebida como una investigación continua y 
sobre ella el INE podrá añadir módulos para aten-
der las demandas de información que puedan ir 
surgiendo. Además, esta encuesta servirá como 
fuente para las Proyecciones de Hogares, cuya 

El aún reciente, pero ya lejano, Censo de 2011 ha supuesto algunos importantes 
cambios en la cantidad y la utilidad de la información estadística sobre la po-
blación española. Como suele ocurrir siempre que el iNE da a conocer nuevos 
datos, con la publicación de los del Censo de 2011 se han manifestado algunas 
dudas sobre su fiabilidad y críticas sobre la adecuación de la información pro-
ducida. La controversia sobre el último Censo comenzó con el Proyecto Censal, 
que anunciaba un cambio sustancial en su naturaleza como fuente estadística 
al perder la condición de recuento universal. Pero el nuevo procedimiento de 
obtención de la información, aprovechando registros administrativos existentes 
y utilizando una encuesta, se justifica por una mayor eficiencia de la operación 
censal y por la mejora de algunos aspectos técnicos y de contenidos. Probable-
mente el menor nivel de detalle conceptual y espacial de la información provo-
ca la mayor parte de las críticas y de las quejas por la insuficiente utilidad de los 
datos publicados para el análisis urbanístico y territorial. 
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publicación está prevista, según el Calendario de 
Disponibilidad Estadística, para septiembre de 
2014. El 10 de abril de 2014 el INE ha publicado 
los primeros datos de la ECH, en este caso provi-
sionales y correspondientes al 1 de julio de 2013. 
De acuerdo con el calendario previsto, los resulta-
dos definitivos referidos a 1 de enero de 2014 se 
publicarán en el primer trimestre de 2015, dando 
comienzo así a una serie estadística que irá incor-
porando anualmente datos que permitan conocer 
las nuevas dimensiones y las tendencias que se va-
yan produciendo en las, cada vez más complejas, 
lábiles y efímeras, formas de convivencia. 

En esta breve valoración se pone el foco en la 
posible utilidad de la ECH para el análisis con-
junto de la dinámica demográfica y el parque re-
sidencial, desde la imperiosa necesidad de unos 
mejores diagnósticos y pronósticos sobre la redis-
tribución espacial de los hogares en un territorio 
fuertemente amenazado por unos impulsos ur-
banizadores alejados de la realidad demográfica, 
en una sociedad y en una economía que sufren los 
efectos de la reciente burbuja inmobiliaria, en par-
te por no haberse dimensionado correctamente la 
demanda real de vivienda. 

La ECH ofrece datos de residentes, hogares y 
viviendas. Cuando la unidad de análisis es el re-
sidente la información ofrecida en la web del INE 

permite cruzar el sexo y la edad con la situación en 
el hogar, con el tamaño del hogar, con el tipo del 
hogar y, siempre, con la nacionalidad. Dentro del 
foco de interés indicado, la mayor utilidad estará 
en la posibilidad de hacer aproximaciones a los 
procesos de emancipación y de extinción de hoga-
res, al poder cruzar edad, sexo y la situación en el 
hogar. Pero el agrupamiento por edad de los datos 
publicados limita enormemente, de momento, 
las posibilidades de análisis, pues el detalle quin-
quenal, ya insuficiente, solo se ofrece para el total 
nacional. Los flujos de emancipados son el com-
ponente con mayor incidencia en el crecimiento 
del número total de hogares y la emancipación es, 
con diferencia, el factor principal en la generación 
de la necesidad y la demanda de vivienda. Dadas 
las características del mercado de la vivienda en 
España y el predominio de los modelos de desa-
rrollo urbano con clara tendencia centrífuga, la 
emancipación suele ir acompañada del traslado 
de residencia hacia las nuevas periferias urbanas y 
metropolitanas, con cambio del municipio de resi-
dencia que incluso, como en el caso de las grandes 
aglomeraciones metropolitanas, puede suponer 
traspasar límites autonómicos. 

Hay que esperar a la publicación de los datos 
definitivos, para los que se anuncia un mayor de-
talle, para valorar la utilidad de la ECH a la hora de 
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medir los flujos de emancipación. También habrá 
que buscar en la Encuesta la posibilidad de pro-
fundizar en el conocimiento de los flujos de nue-
vos hogares como consecuencia de las rupturas y, 
sobre todo, de las desapariciones de hogares por 
extinción. Al margen de los imprevisibles efectos 
de las migraciones, la inercia de la estructura de 
edades va a intensificar la renovación demográfi-
ca de los espacios residenciales con proporciones 
más elevadas de “población mayor”, pues los flu-
jos de desaparición de hogares por extinción van a 
registrar una tendencia creciente que, además de 
incidir en general en la reducción del crecimiento 
del número de hogares, dará lugar a la exigencia 
de gestionar políticas urbanísticas de reutilización 
del parque de viviendas en las zonas centrales de 
todas las ciudades. 

Los datos relativos a los hogares ofrecen la posi-
bilidad de medir relaciones entre tipos y tamaños, 
y cruzar esa información con algunas de las carac-
terísticas básicas de la vivienda, como el número 
de habitaciones y la superficie útil, lo que permite 
valorar su adecuación. También tiene especial re-
levancia la posibilidad de conocer la relación exis-
tente entre el régimen de tenencia de la vivienda 
en función del tipo de hogar y de la nacionalidad 
de las personas que lo integran. Los datos de esta 
primera Encuesta confirman que el incremento, 
que se viene observando en los últimos años, de 
los hogares que viven en alquiler tienen mucho 
que ver con las proporciones de hogares integra-
dos por extranjeros. 

Cuando la unidad de referencia de la informa-
ción es la vivienda, los cruces entre el régimen de 
tenencia, los años de construcción y la superficie 
útil podrán también permitir hacer mejores esti-
maciones de la creciente necesidad de rehabilita-
ción de buena parte del parque residencial y de la 
exigencia y la oportunidad de adecuar las vivien-
das a la diversidad de tipos y características y a la 
variabilidad de las nuevas unidades de conviven-
cia. Al no ofrecer información sobre las viviendas 
no principales, la Encuesta deja fuera de foco a una 
tercera parte de todo el parque residencial.

Hasta que no haya datos definitivos de la ECH, 
suficientes para que se puedan hacer análisis 
diacrónicos sobre las formas de convivencia y su 
interacción con el parque residencial, no parece 
razonable hacer juicios mucho más estrictos so-
bre sus contenidos y su posible utilidad para el 
conocimiento de la demanda de vivienda y otras 
determinaciones de la planificación urbanística. 
En principio, la agregación territorial de la infor-
mación es el principal motivo de insatisfacción y, 

dadas las características de la encuesta, no parece 
que pueda ser solventado mediante explotaciones 
a medida del los ficheros de microdatos. Por su pro-
pia naturaleza, la ECH no proporciona información 
detallada para ámbitos territoriales pequeños, y 
para el análisis de las interacciones de los hogares 
con el parque residencial hay que delimitar inex-
cusablemente ámbitos de estudio intraprovincia-
les, libres de las rigideces de las circunscripciones 
administrativas, y que se correspondan con áreas 
de mercado. La Encuesta sí podrá servir para ela-
borar modelos e indicadores de comportamientos 
demográficos en relación con las formas de con-
vivencia, que serían aplicables a las poblaciones 
concretas de ámbitos territoriales definidos y de-
limitados con criterios específicos, pero para ello, 
además de información, se requieren desarrollos 
teóricos y nuevas técnicas de análisis.

La ECH no cubre directamente la carencia de 
información para el análisis demográfico aplica-
do al conocimiento de la dinámica urbana y de la 
demanda de vivienda, pero abre nuevas expectati-
vas de análisis. Con todo, la máxima potencialidad 
para disponer de la información que requiere el 
estudio de una realidad tan compleja y cambiante 
como la dinámica de hogares, reside en un mejor 
aprovechamiento de un instrumento tan poten-
te y tan valioso como el Padrón Municipal y en la 
coordinación de éste con otros registros adminis-
trativos como el Catastro.

•  Calendario de disponibilidad de estadísticas del INE:  
http://www.ine.es/daco/daco41/calen.htm

•  Encuesta Continua de Hogares. Metodología: http://www.ine.
es/inebaseDYN/ech30274/docs/meto_ech.pdf
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