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A pesar de que la Astronomía está plenamente integrada en el currículo desde niveles 
educativos muy bajos, numerosos estudios muestran las dificultades existentes en su 
proceso de enseñanza y aprendizaje y apuntan hacia algunas características que 
favorecen la generación y persistencia de concepciones alternativas. Así se han 
señalado diversas causas como son las percepciones sensoriales del alumnado, las 
concepciones alternativas de los propios docentes y los numerosos errores que 
aparecen en libros de texto y otros recursos educativos. 

La mayor parte de los currículos de todo el mundo integran contenidos relacionados con Astronomía 
desde niveles educativos muy bajos. Si nos situamos en nuestro contexto educativo constatamos que 
es un tema recurrente. Así, el Decreto 330/2009 del 4 de junio (DOG del 23 de Junio de 2009) donde 
se establece el currículo de Educación Infantil en la Comunidad Autónoma de Galicia, incluye ,en el 
área de Conocimiento del entorno,  un contenido para segundo ciclo de Educación Infantil, descrito 
como la identificación de los cambios que se producen en cuanto a la luminosidad, a la posición del 
Sol, a los ciclos de la Luna… a lo largo de un día, de los meses de las estaciones. También el Decreto 
130/2007 del 28 de junio (DOG del 9 de Julio de 2007) donde se establece el currículo de Educación 
Primaria en la Comunidad Autónoma de Galicia, contiene, en el Bloque 4 sobre el medio físico del 
área de Conocimiento del medio natural, social y cultural, algunos temas relacionados con la 
Astronomía como son la identificación de la Tierra como un planeta del Sistema Solar y el manejo 
de programas de simulación por ordenador que lo muestren. Según el Decreto 133/2007 del 5 de 
julio (DOG 13 de julio de 2007) por el que se regulan las enseñanzas de la educación secundaria 
obligatoria en la Comunidad Autónoma de Galicia, el segundo bloque de contenidos de la materia de 
Ciencias de la Naturaleza del Primero curso de la ESO, La Tierra en el Universo, incluye un apartado 
dedicado al Universo y al Sistema Solar que contiene, entre otros, los siguientes subapartados 
relacionados con temas astronómicos: identificación de los elementos del Sistema Solar, 
interpretación, con la ayuda de modelos sencillos, de los fenómenos  relacionados con los 
movimientos de la Tierra o el uso de técnicas sencillas de orientación basadas en la observación de 
los astros. 

A pesar de esto, la Astronomía parece ser una disciplina difícil de enseñar y de aprender (Schoon, 
1995; Trumper, 2001) porque presenta muchas características apropiadas para la generación y 
persistencia de concepciones alternativas. Quizás la más estudiada y refutada sea la dificultad de 
luchar contra una  base sensorial que contradice la explicación científica. Es difícil interiorizar que 
no somos el centro del Universo, ya que nuestra visión del espacio tiene como punto de referencia la 
Tierra, o entender que cuando es invierno en el hemisferio Norte, estamos más cerca del Sol, porque 
contradice todas las observaciones cotidianas según las cuales cuanto más cerca estamos de un foco 
de calor mayor es la temperatura (Sanmartí, 2003). 



Algunas investigaciones (Kikas, 2004; Schoon, 1995) han puesto en evidencia que las propias 
concepciones alternativas de los maestros pueden ser uno de los orígenes de las ideas previas de los 
alumnos sobre los temas de ciencias.  

También se han puesto de manifiesto los múltiples  errores que presentan los recursos educativos. 
Pérez Rodríguez, Álvarez Lires y Serrallé (2009) identificaron las numerosas equivocaciones que 
contienen los libros de texto de Ciencias de la Naturaleza del Primer Curso de la Enseñanza 
Secundaria Obligatoria del Estado español relacionadas con la evolución histórica del conocimiento 
del Universo. Y Kriner (2004) señala algunos errores contenidos en textos educativos argentinos en 
relación con las fases de la Luna. 

Para tratar de paliar estas dificultades es necesario tener en cuenta que se trata de una  ciencia 
observacional, por tanto los libros de texto no contribuyen demasiado a su aprendizaje porque no 
ofrecen actividades relacionadas con la observación (Lanciano, 1989). Con el fin de resolver esta 
problemática existen muchas alternativas: construcción y utilización de un reloj de Sol (Arribas, 
2001); realización de observaciones diurnas de Venus y la Luna (Vega Navarro, 2001), visitas a 
planetarios o uso de simuladores informáticos (Pérez Rodríguez, Alvarez Lires, 2007). 

El uso de las TIC puede resultar de utilidad porque permite reproducir los fenómenos celestes y 
experimentar con ellos (Pérez Rodríguez, Álvarez Lires, 2007), aunque no se debe caer en el error de 
pensar que el uso de las TIC garantiza que se produzcan aprendizajes significativos (Sanmartí e 
Izquierdo, 2001).  
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