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Ajedrez educativo como recurso para el aprendizaje de las
matematicas

Jorge Miranda Pérez, Mario Alberto Marin Sdnchez

CEIP Antonio Delgado Calvete (Arnedo), Instituto Tecnoldgico de Costa Rica

El ajedrez, mas alla de su dimensién competitiva, constituye una herramienta pedagogica
con gran potencial: el denominado ajedrez educativo. Este recurso convierte el tablero y las
piezas en un medio para el aprendizaje transversal de diferentes areas, especialmente del
curriculo matematico. Su valor ha sido reconocido por organismos internacionales como la
Unesco, el Congreso de los Diputados y la Uni6én Europea, que han promovido su
incorporacidn a las aulas.

En las clases de matematicas se plantean retos breves en los que el alumnado utiliza el
tablero para trabajar y adquirir conocimientos y destrezas del curriculo. Cada reto se disefia
en funciéon del contenido matematico a desarrollar y se resuelve de forma activa mediante
resolucion de problemas, andlisis de errores y reflexion estratégica. El ajedrez actiia como
laboratorio pedagoégico para fomentar atencién, memoria, pensamiento critico, toma de
decisiones y creatividad. No es necesario conocer previamente las reglas o estrategias
propias del juego. La implementacién del ajedrez educativo muestra beneficios en el
desarrollo cognitivo, las funciones ejecutivas, la metacognicion y el rendimiento académico.

Concretamente, la experiencia ha evidenciado mejoras en la ensefanza y el aprendizaje de
las matematicas, favoreciendo un enfoque mas ludico, gamificado y manipulativo que
potencia aprendizajes significativos y competenciales. Finalmente, el proyecto busca la
creacion de experiencias de aprendizaje en las que se empleen elementos del ajedrez para
potenciar el aprendizaje del curriculo matematico, asi como habilidades cognitivas, sociales
y metacognitivas. El docente no necesita ser un experto ajedrecista sino visualizar su
potencial desde un enfoque creativo y pedagogico.

Palabras clave: ajedrez educativo, matematicas, pensamiento critico, aprendizaje
significativo.
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Alfabetizacion mediatica en salud a través de Aprendizaje-
Servicio en el Grado en Enfermeria

Noelia Navas-Echazarreta, Raul Juadrez-Vela, Pedro José Satistegui-Dord3,
Remedios Alvarez-Teran, Jesus Martinez-Tofé, Blanca Jodra-Esteban,
Miriam Bobadilla-Mufioz, Noemi Ruiz-Dominguez, Beatriz Angulo-Nalda,
Francisco José Rodriguez-Velasco, Ignacio Larrayoz-Roldan

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Pon Ateencion: desenmascarando la
desinformacién en salud” (PID08), concedido por el Vicerrectorado de Ordenacion
Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de
Proyectos de Innovacién Docente del curso 2024 /25.

La alfabetizacién mediatica en salud se alza como respuesta académica ante la
desinformacién imperante en la esfera digital, capacitando a los jovenes para realizar un
analisis critico de la informacién mediatica sobre salud.

El objetivo principal del estudio fue el desarrollo de un programa de alfabetizacién
mediatica en salud (Pon Ateencion) por el alumnado de segundo curso del Grado en
Enfermeria de la Universidad de La Rioja y dirigido a los estudiantes de Grado Medio de
Mecanizado del Instituto de Educacién Secundaria (IES) Inventor Cosme Garcia.

El programa se realizé durante el curso académico 2024-2025 a través de una metodologia
de Aprendizaje-Servicio en tres fases: aprendizaje (formacién de los universitarios y la
creacion del material educativo), servicio (implementacion de un taller teérico-practico en
el instituto) y fase de transferencia, en la que se difundieron los contenidos educativos
generados a través del perfil @PonAteencion en la red social X.

Los estudiantes de secundaria mejoraron su capacidad de analisis critico de los mensajes
mediaticos, evidenciandose en el aumento de 40,9 a 46 puntos en la escala MeHLit-SV.
Asimismo, el 98,3% declararon ser capaces de analizar criticamente la informacion. Por otro
lado, los estudiantes universitarios también elevaron su nivel de alfabetizacion de 49 a 52
puntos. Ademas, el 100% de ellos consideré la experiencia motivadora y aplicable a su
futura practica profesional. La difusién del proyecto se llevd a cabo en el perfil
@PonAteencion (alcanzando 237 visualizaciones), asi como a través de la pagina web del
instituto y las redes sociales de la Universidad de La Rioja. La evaluacion global del
programa fue satisfactoria, confirmando el beneficio de acercar la alfabetizacién mediatica
en salud a los estudiantes a través del Aprendizaje-Servicio.

Asi, el presente proyecto representa una propuesta educativa que contribuye a la
transferencia de conocimientos a la sociedad y sienta las bases para la realizacién de un
correcto analisis critico de la informacién mediatica.

Palabras clave: alfabetizacion mediatica, desinformacién, Aprendizaje-Servicio, andlisis
critico, comunicacion social.
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Alumnado Ayudante para transformar la convivencia escolar. Una
propuesta de Aprendizaje-Servicio

Celia Gonzalez Santos, M.2 Angeles Valdemoros San Emeterio

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Tejiendo redes universidad-escuela-sociedad.
Aprendizaje-Servicio y compromiso ético y social” (PID13), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovaciéon Docente del curso 2024/25.

Este trabajo se centra en analizar la convivencia en los centros educativos en la etapa de
Educacién Primaria, abordando los principales conflictos que se generan en el ambito
escolar, los recursos para su resolucién y la implementaciéon del programa Alumnado
Ayudante como estrategia preventiva y de mejora del clima escolar.

Para implementar el programa de forma eficaz, se realiz6 una observacion para analizar las
necesidades del centro en relaciéon con el alumnado y la convivencia. Posteriormente, a lo
largo del curso, se llevaron a cabo diferentes tareas y dinamicas de formacion al alumnado,
asf como de seguimiento de las acciones. Todo ello se realizé con el objetivo de observar,
analizar e intervenir en la dindmica de aula, identificar necesidades relacionadas con la
convivencia y el clima escolar, y aplicar propuestas educativas que favorezcan un entorno
positivo, inclusivo y participativo. Este programa se evalu6 mediante cuestionarios,
entrevistas y los testimonios de cada miembro de la comunidad educativa.

La evaluacion del programa reflejé resultados muy positivos: se mejoré la convivencia,
redujo el nimero de conflictos, favorecié la inclusién y gener6é un ambiente mas favorable
en el aula. Tanto el profesorado como el alumnado valoraron la experiencia y mostraron
interés por la continuidad del programa.

En conclusidn, la implementacién del programa Alumnado Ayudante en el CEIP Gonzalo de
Berceo mejoré ampliamente la convivencia y el clima escolar, foment6 la participacion del
alumnado y mejoré la prevencion y resolucion de conflictos. Ademas, fortalecié valores
como la empatia, el respeto, la inclusion y la responsabilidad. A pesar de las limitaciones
relacionadas con la subjetividad en la evaluacion, los logros alcanzados confirman la eficacia
del programa.

Palabras clave: Aprendizaje-Servicio, Educacién Primaria, Alumnado Ayudante,
convivencia, clima escolar.
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ApS ExplorArte: practicas artisticas para la creacion de materiales
sensoriales

M.2 Soraya Tejada Sanchez, Diego Leria Ugarte, Beatrice-Alice Ciulin, Lucia Loza Puras

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Tejiendo redes universidad-escuela-sociedad.
Aprendizaje-Servicio y compromiso ético y social” (PID13), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenacién Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovaciéon Docente del curso 2024/25.

La expresién plastica es clave en la formacién del cuerpo docente, puesto que facilita la
creacion de entornos de ensefianza-aprendizaje flexibles y dinamicos. Igualmente, para
ofrecer respuestas educativas inclusivas, la integracion del enfoque STEAM y el
Aprendizaje-Servicio permite al estudiantado de los Grados en Educacién aplicar sus
habilidades artisticas, impactando positivamente en la comunidad.

En base a esto, el objetivo de la investigacion es: analizar el desarrollo del compromiso ético-
social, generando practicas artisticas que atiendan a las barreras afrontadas por colectivos
vulnerables. En la asignatura “Taller de expresidn plastica para Educaciéon Primaria”, se
implementé una intervencion artistica dirigida a la creacion plastica de materiales
sensoriales para alumnado con Trastorno del Espectro Autista. Para conocer su efecto en el
compromiso ético-social del estudiantado, se administrd un cuestionario online pre-post
intervencion a las y los participantes de tercer curso de Grado (n = 20). Posteriormente, se
realiz6 un andlisis cuantitativo y cualitativo. El analisis cuantitativo se compuso de un
grafico Q-Q, para conocer la distribucién muestral, y una prueba U de Mann-Whitney, para
evaluar el efecto de la intervenciéon en el compromiso ético-social. Para identificar las
opiniones sobre el taller, se realizé un andlisis tematico a partir del material textual
obtenido seglin las respuestas abiertas.

Como resultado, se disenaron 10 recursos manipulativos que destinar a asociaciones del
entorno y se constaté el impacto significativo de la intervencién en el desarrollo de la
competencia compromiso ético-social (U =79.5; p < .001). Ademas, el andlisis tematico
resalto la valoracién positiva de la utilidad practica y comunitaria de la propuesta.

En conclusidn, se destacé la relevancia de la generacién de recursos artisticos como apoyo
al medio social. Asi, la Educacién Artistica crea puentes entre el conocimiento teérico, la
creatividad y la atencién a la diversidad en el aula.

Palabras clave: expresion plastica, Aprendizaje-Servicio, competencia ético-social,
Trastorno del Espectro Autista, Educacién Primaria.
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Construyendo Suefos: Arquitectura, Sostenibilidad y Urbanismo
para un Mundo Mejor

Sarah Prieto Beltran

CEIP Villa Patro de Lardero (La Rioja)

Este proyecto surgié como hilo conductor para el segundo proyecto del curso en el CEIP
Villa Patro de Lardero y estuvo destinado a alumnos de 32 de Primaria. Partimos de la
necesidad de encontrar respuestas o soluciones a las carencias que encontrabamos en
nuestro entorno, tales como: escasez de espacios verdes, locales de alimentacion, tiendas de
ropa, carriles bici, etc.

El objetivo de este proyecto era conseguir alcanzar varios criterios de evaluacién del ciclo,
como los que destacamos de forma resumida a continuacién: realizar experimentos e
investigaciones guiados, construir un producto final sencillo, valorar y proteger el
patrimonio natural y cultural, conocer e interiorizar normas como peatones y usuarios de
los medios de locomocidn, tomando conciencia de la importancia de la movilidad sostenible
de las personas, realizar acciones para identificar problemas eco-sociales, proponer
soluciones y poner en practica habitos de vida sostenible y conocer los principales érganos
de gobierno y funciones de diversas administraciones. Para su consecucion nos adentramos
en el estudio de los diferentes planes de urbanismo, los aspectos fundamentales que
comparten las ciudades sostenibles, las funciones de las diferentes instituciones de la Rioja
y hasta incluso el conocimiento de como se construyen los edificios gracias a la visita de un
aparejador, todo ello desde un enfoque ludico, globalizado, manipulativo y altamente
motivador.

El producto final que decidieron crear los alumnos fue una maqueta de una ciudad
sostenible, en la que tenian que aparecer reflejados todos los conocimientos estudiados
hasta la fecha. Los objetivos del proyecto se cumplieron con creces, ya que, ademas de
trabajar todas las competencias clave que estipula nuestro curriculo, la motivacién de los
alumnos fue muy alta durante todo el proceso y el principio de inclusién mediante el Disefio
Universal de Aprendizaje (DUA) quedd cumplido a la perfeccion. Este proyecto ha sentado
las bases para que pueda ser trabajado en cursos posteriores, estando abierto a ser
modificado en cualquier momento por cualquier docente.

Palabras clave: Disefio Universal de Aprendizaje, sostenibilidad, educaciéon eco-social,
Educacion Primaria.
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Creacion «ad hoc» y «low cost» de simuladores de inyeccion para
mejorar las habilidades técnicas del alumnado del Grado en
Enfermeria

Esther Sapifia Beltran, Carmen Amaia Ramirez Torres, Carmen Lozano Fernandez,
Elena Andrade Gémez, Marta Giménez Luzuriaga, Javier Velasco Montes,

Laura Ochoa Callejero, Lara Maria Garcia Alvarez, Maria Lopez Martinez,

Carlota Garcia Fernandez, Raquel Sapifia Beltran, Sergio Pecifia Marqueta,

Jorge Alba Fernandez, Calos José Nebot Bergua, Carmen Patricia Pérez Matute

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Creacion «ad hoc» y «low cost» de simuladores
de inyeccién para mejorar las habilidades técnicas del alumnado del Grado en
Enfermeria” (PID27), concedido por el Vicerrectorado de Ordenacién Académica y
Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de
Innovacién Docente del curso 2024/25.

En el ambito de las Ciencias de la Salud, es importante el entrenamiento de competencias y
habilidades técnicas necesarias para el correcto ejercicio de la profesion. En este sentido, la
metodologia de la simulacién y el entrenamiento de habilidades se ha impuesto frente a
otros métodos, debido a las multiples ventajas: permite al estudiantado adquirir
conocimientos y habilidades sin riesgo, al poder reproducir diferentes escenarios de la vida
real sin la exposicion reiterada de los y las pacientes a estas practicas. No obstante, la
simulacién clinica conlleva un elevado coste econémico, e imposibilita disponer de un
ndmero de simuladores suficiente para realizar un entrenamiento individualizado.

En este proyecto se ha disefiado y fabricado un modelo de inyeccién intramuscular que
facilita la adquisicién de habilidades técnicas relacionadas con la administraciéon de
medicacién, procedimiento imprescindible en la enfermeria. Concretamente, se ha
elaborado una almohadilla de inyeccién que simula el tejido humano. Dicha almohadilla se
ha insertado en un modelo 3D de glateo fabricado en colaboracién con la UR-Maker.
Ademas, se ha llevado a cabo una caracterizacion especifica y cuantitativa de dicha
almohadilla en comparacién con un control positivo (carne de cerdo) gracias a la
colaboracién con el grupo P2ML de la universidad.

Actualmente, se estd analizando el grado de satisfaccion del modelo fabricado entre
estudiantado de Enfermeria y profesionales sanitarios. Este proyecto se contextualiza en
linea con la cultura Maker («hazlo td mismo»), lo que permite reducir los costes de la
adquisicién de dichos equipos y, por tanto, poder contar con varios simuladores por aula, lo
que claramente redundara en un aprendizaje de calidad que se traduzca en la dispensacién
de mejores cuidados. La colaboracién interdisciplinar entre las areas de Ingenieria y
Enfermeria representa un pilar fundamental para crear un espacio innovador en el que
converjan tecnologia, docencia y practica clinica.

Palabras clave: simuladores de inyeccién, administracion de medicaciéon, Grado en
Enfermeria, almohadilla de inyeccidn, ingenieria.
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Cuando el Docente Usa IA: Efectos en la Mirada Estudiantil

Jorge Pelegrin-Borondo, Cristina Olarte-Pascual, Alba Garcia-Milon,
Natalia Medrano-Saez, Eva Reinares-Lara, Luis Blanco-Pascual

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Guia para un uso correcto de la IA en la docencia
de empresa. Motores de aceptaciéon y frenos de profesores y estudiantes frente al uso
de ChatGPT” (PID02), concedido por el Vicerrectorado de Ordenacién Académica y
Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de
Innovacién Docente del curso 2024/25.

La irrupcién de la inteligencia artificial (IA) en el ambito educativo ha transformado
profundamente los procesos de ensefianza y aprendizaje, generando tanto oportunidades
como desafios. En particular, el entorno universitario se enfrenta a la necesidad de
comprender como el uso de estas tecnologias influye en la dindmica entre docentes y
estudiantes, asi como en la percepcién que ambos grupos tienen de su utilidad, eficacia y
riesgos. Esta transformacién plantea una cuestion clave: ;como afecta la experiencia previa
del profesorado con herramientas de IA a su valoraciéon sobre el uso que hacen los
estudiantes de estas tecnologias? Explorar esta relacion resulta esencial para disefar
estrategias pedagdgicas adecuadas y fomentar una integracion responsable y critica de la
IA en la educacion superior.

En esta linea, el presente trabajo examina las percepciones de los docentes universitarios
de empresa sobre el uso de la IA por parte de los estudiantes, con el objetivo de identificar
si existen diferencias en sus valoraciones en funcién de la experiencia previa del
profesorado con estas herramientas. Para dar respuesta al objetivo se elabora un
cuestionario que mide las expectativas de rendimiento, el esfuerzo esperado, la influencia
social y el riesgo percibido por parte de los docentes sobre el uso de la IA entre los
estudiantes.

Se obtuvo una muestra de 398 profesores universitarios en estudios de Administracién de
Empresas. Los resultados demostraron que los docentes que han utilizado la IA presentan
diferencias estadisticamente significativas en las valoraciones otorgadas a las expectativas
de rendimiento de los estudiantes que usan la IA, la influencia social y riesgo, frente a los
docentes que no habian usado previamente IA. Las valoraciones en expectativas de
rendimiento e influencia social son mas elevadas en los docentes que han usado laIAy a su
vez estos valoran un menor riesgo que los docentes que no ha usado la IA. Estos resultados
son importantes para la docencia en un entorno en el que el uso de la IA ya estd muy
extendido.

Palabras clave: inteligencia artificial, educacién superior, expectativas de rendimiento,
esfuerzo esperado, influencia social, riesgo percibido.
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Del Aula al Reto: “Analistas en Accion” como Ecosistema de
Aprendizaje Transformador en Contabilidad

Francisco Javier Rodriguez Barea, Alicia Ferradas Gonzalez

Universidad Rey Juan Carlos (Madrid)

¢Como transformar una asignatura tradicionalmente percibida como técnica y rigida en una
experiencia formativa motivadora, colaborativa y con impacto real? La iniciativa “Analistas
en Accion” responde a este desafio mediante la creacién de un ecosistema docente que
combina aula invertida, gamificacién, aprendizaje basado en problemas (PBL) y un
concurso académico de alto impacto. Esta experiencia, desarrollada en asignaturas de
andlisis financiero en grados de empresa, ha involucrado a mas de 400 estudiantes en cuatro
ediciones (tres nacionales y una internacional), con resultados medibles en rendimiento,
satisfaccion y desarrollo competencial.

El disefio metodolédgico se apoya en recursos educativos abiertos, herramientas digitales
interactivas y dindmicas de evaluacién continua. El aula se convierte en un espacio de
andlisis, debate y toma de decisiones, donde los estudiantes trabajan con datos reales,
enfrentan casos vivos de la prensa econdmica y compiten en equipos en un entorno
gamificado que premia el esfuerzo y la colaboracion.

Los resultados son contundentes: reduccion del 50% en suspensos, duplicacién de
calificaciones altas, 96,7% de satisfaccién y un Net Promoter Score positivo tanto hacia el
profesorado como hacia la metodologia. Ademas, la practica ha sido reconocida por
asociaciones académicas, difundida en congresos y replicada internacionalmente.

“Analistas en Accion” no es solo una metodologia, sino una comunidad de aprendizaje que
conecta universidad, empresa y sociedad. Esta ponencia propone una reflexion sobre cémo
disefiar experiencias docentes que no solo ensefien contabilidad, sino que preparen a los
futuros profesionales para analizar, comunicar y decidir en contextos complejos y
cambiantes.

Palabras clave: contabilidad, gamificacién, Aprendizaje Basado en Problemas, aula
invertida, innovacion educativa.
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Del Didlogo Anticipatorio del Enfoque Dialdgico al aula
universitaria. Nueva herramienta para la mejora de competencias

Cristina Lopes Dos Santos?, Sagrario Anaut-Bravo!?, Esther Lopez Rodriguez?2

1Universidad Publica de Navarra, 2Universidad de Zaragoza

El Didlogo Anticipatorio del Enfoque Dial6gico ha impactado recientemente en la
intervencion social en Espafia, en concreto en la Comunidad Foral de Navarra. Proveniente
de Finlandia y desarrollado por Jaakko Seikkula y Tom Erik Arnkil, estd marcando una nueva
tendencia en la intervencion social desde el sistema de servicios sociales. Se orienta a
diadlogos como forma de construccion de la accién a partir de espacios de auténtica escucha
y visualizacién de las diferentes percepciones y formas de entender sin confrontacion.

Su implantacién en Navarra ha propiciado el desarrollo del Proyecto de Innovacién
Docente: Metodologia de aprendizaje para la intervencidn a través del enfoque dialégico-
MAIED, concedido por la Universidad Publica de Navarra (PINNE-2024-2026), en el que
también participan las universidades de Zaragoza y La Rioja, junto a la Universidad de
Lisboa-ISCTE, con la supervision de un experto en el enfoque (DIADES), colaborador de la
Universidad de Laponia (Finlandia). Hemos disefiado y aplicado, durante el curso 2024-
2025, esta nueva herramienta docente que tiene como objetivo promover, mejorar e
interiorizar competencias y habilidades que son fundamentales en disciplinas aplicadas
como el Trabajo Social. Destacan, entre las competencias trasversales, la escucha y la gestion
del silencio. Se ha realizado la prueba con 150 estudiantes de 32 de Trabajo Social y
Relaciones Laborales de la UPNa y Trabajo Social de la UNIZAR. Los resultados muestran
que adquieren conciencia de la necesidad de mejorar la escucha y el control de tiempos y
silencios, y del manejo de herramientas de intervencion segiin contextos. Esta herramienta,
en conclusion, aporta un aprendizaje innovador enfocado a una profesionalizacion futura
de calidad.

Palabras clave: herramienta docente, competencias transversales, aprendizaje innovador,
didlogo anticipatorio.
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Del laboratorio escolar al aula: micro-proyectos de investigacion
cientifica en secundaria con enfoque ABP

Santiago Solano Ferndndez

IES La Laboral, Lardero, La Rioja

Dentro del enfoque del aprendizaje conductista, el laboratorio escolar se convierte en una
zona de proximidad ideal para ejecutar pequefios proyectos de investigacion, mediante los
cuales los alumnos descubren conceptos cientificos a través de la experimentacién y la
observacion, favoreciendo asi el aprendizaje por descubrimiento.

Con el objetivo de elaborar videos en formato apaisado y de una duracién maxima de dos
minutos, se dividid al alumnado en grupos de trabajo, promoviendo el aprendizaje
colaborativo, y se les asignaron experimentos guiados, semi-guiados o abiertos. Cada grupo
elaboré un guion de trabajo que incluia las presentaciones de los participantes, el objetivo,
el material, la narracién del experimento, los resultados, la conclusion y la despedida. La
evaluacion se realiz6 por pares mediante la puesta en comtn de los micro-proyectos.

A lo largo de cuatro cursos académicos se han producido mas de un centenar de estas
experiencias, en las cuales los alumnos emplean la metodologia ABP y crean producciones
visuales en las que son protagonistas, resultandoles muy motivadoras. Cabe destacar que
los videos, iniciativa del propio alumnado, obtienen calificaciones mas altas, y que los
estudiantes demandan, utilizan y justifican el empleo de elementos de protecciéon
individual. Ademas, estos micro-proyectos permiten al docente evaluar competencias como
aprender a aprender y la competencia STEM. Las producciones visuales forman parte de la
evaluacion formativa y sumativa, alcanzandose puntuaciones mas elevadas. El elevado
numero de experimentos disponibles permite disefar la actividad teniendo en cuenta el
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).

En este sentido, la introduccién de micro-proyectos involucra y predispone al alumnado a
emplear la metodologia ABP en un entorno seguro de trabajo, y los resultados obtenidos
son trasladables a la evaluacién transversal, especialmente en los cinco apartados de la
competencia STEM. Finalmente, al integrar estrategias como la retroalimentacién continua,
el uso de las TIC y la evaluacion formativa, se incrementan significativamente las
probabilidades de éxito en la ensefianza de las STEM.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos, STEM, laboratorio escolar, investigacion
cientifica.
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Dialogo intergeneracional en clave de ocio: Una experiencia de
ApS en Educacion Infantil

Ana Marquez Murillo, Cristina Medrano Pascual

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Tejiendo redes universidad-escuela-sociedad.
Aprendizaje-Servicio y compromiso ético y social” (PID13), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovaciéon Docente del curso 2024/25.

La sociedad actual muestra una creciente separacidon entre generaciones, lo que hace que
los vinculos se debiliten, especialmente entre infantes y personas mayores. Esta situacién
es particularmente evidente en las residencias para la tercera edad, donde las personas
usuarias suelen quedar al margen de las dinamicas sociales, educativas, ludicas y culturales.
Sin embargo, estamos a tiempo de revertir esta realidad mediante propuestas que
promuevan el encuentro, la participacion activa y el enriquecimiento mutuo.

En este sentido, la metodologia de Aprendizaje-Servicio (ApS) se presenta como
herramienta clave para ofrecer experiencias significativas a este sector de la poblacidn, y
promover la implicacién y el compromiso social desde la etapa infantil. La combinacién de
esta metodologia con dindmicas propias de las dimensiones lddica y cultural del ocio
permitid, a través de la implementacién de una experiencia real llevada a cabo con
alumnado de segundo curso de Educacion Infantil del CEIP Duquesa de la Victoria y
personas mayores de la Residencia Madre Maria Josefa, de Logrofio, generar un espacio de
convivencia intergeneracional que enriqueci6 tanto la formacién integral del alumnado
como la sensacién de bienestar y satisfaccién de las personas mayores participantes.
Aprovechando la proximidad de ambos centros, se celebr6 una jornada conjunta basada en
dinamicas de ocio, donde se dio respuesta a la necesidad identificada.

Los resultados obtenidos, a partir de dibujos de los infantes y cuestionarios aplicados a los
residentes, evidenciaron la creacién de vinculos afectivos entre generaciones, el fomento
del didlogo y la cooperacion, asi como un impacto positivo en el bienestar y la satisfaccion
de ambos grupos. Asimismo, se demostr6 que el uso del ApS no solo favorece aprendizajes
significativos y contextualizados, sino que también impulsa el compromiso social, fortalece
la dimensidn social de la educacion y contribuye activamente a la mejora de la calidad de
vida en contextos reales.

Palabras clave: didlogo intergeneracional, Aprendizaje-Servicio, Educacién Infantil.
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Diseiio de una entidad social “puente” para la optimizacion de la
formacion del estudiantado del Grado en CAFyD

Elvira Plana Royo!, Carlos Plana Galindo?

1Universidad de La Rioja, 2Universidad de Zaragoza

Este proyecto se desarrolla en la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte del Campus
de Huesca (Universidad de Zaragoza), centrado en el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte. La intervencidn se vincula a asignaturas sobre actividades fisico-deportivas
en el medio natural, comenzando con algunas de ellas y ampliando progresivamente su
alcance.

La accién se dirige a tres niveles: el profesorado vinculado a estas actividades, el
estudiantado de segundo a cuarto curso del grado, que participa en practicas que
enriquecen su formacién profesional, y la comunidad universitaria, que podra acceder como
usuaria a estas actividades.

El proyecto es de caracter tedrico. El equipo ha recopilado informaciéon de fuentes
documentales y personales (normativa, documentos de entidades, entrevistas y discusiones
con expertos), elaborando un informe final que define el tipo de entidad a crear en la
siguiente fase del proyecto, presentada a la convocatoria de Innovacién Docente de la
Universidad de Zaragoza.

El estudio ha permitido concretar una accién innovadora que reline a un grupo
comprometido con la mejora de la formaciéon en el medio natural. Se ha identificado la
necesidad de formacion especifica en contextos reales y se ha disefiado un plan de accién
que incluye la creacion de una entidad social. Esta ofrecera actividades prioritarias para la
comunidad universitaria, facilitara practicas reales al estudiantado, promovera la salud y
experiencias en la naturaleza, y permitira analizar tanto las practicas como el enfoque
metodoldgico, mejorando su calidad y conexién con los usuarios.

En conclusidn, se ha consolidado un grupo cohesionado que ha sentado las bases para la
creaciébn de una entidad social, estructurada legal y organizativamente, cuya
implementacién se abordara en la segunda fase del proyecto ya presentada.

Palabras clave: actividades fisico-deportivas en la naturaleza, innovacion docente,
formacidn universitaria, entidad social, practicas profesionales.
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Educacion emocional y del ocio como motor de innovacion desde
el Aprendizaje-Servicio: claves para un curriculo significativo en
Educacion Primaria

Paola Moreno Mora, Cristina Medrano Pascual,
M.2 Valdemoros San Emeterio, M.2 Magdalena Saenz de Jubera Océn

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Tejiendo redes universidad-escuela-sociedad.
Aprendizaje-Servicio y compromiso ético y social” (PID13), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenacion Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente del curso 2024/25.

La educacién primaria tiene como objetivo la formacién integral del alumnado. Para ello, es
preciso atender al desarrollo emocional y cognitivo. La educaciéon emocional favorece la
adquisicién de competencias interpersonales e intrapersonales. Al mismo tiempo, el ocio
contribuye al bienestar a través de la promocién de valores y la bisqueda de identidad
personal y colectiva.

Se analizan los conceptos de educacion emocional y ocio mediante una revision
bibliografica, para contemplar la relacién entre ellos e identificar su posicién en el curriculo
de educacion primaria, lo que deriva en la propuesta de acciones innovadoras desde el
paradigma de Aprendizaje-Servicio, que combinen ambos elementos para el progreso del
compromiso ético y social en esta etapa educativa.

Atendiendo ala legislacion vigente, la Ley Organica por la que se Modifica la LOE (LOMLOE),
la educacién emocional se contempla como principio pedagégico y, a su vez, la educacién
del ocio esta presente en dicha legislacion, al promover habitos saludables y fomentar las
relaciones positivas con uno mismo, los demas y el entorno, tanto dentro como fuera del
contexto escolar. Es asi como se hace posible vincular las diferentes competencias
emocionales y dimensiones del ocio.

Se comprueba como la educacion emocional esta relacionada de forma estrecha con el ocio,
ya que ambos contribuyen al desarrollo integral y consideran tanto el componente personal
como el social. Sin embargo, esta conexién no se ha encontrado en el curriculo de forma
explicita, sino que se ha tenido que identificar posteriormente tras una blisqueda exhaustiva
de los elementos en comun entre ambos aspectos.

Para concluir, se incide en la necesidad de incorporar el ocio en la educacién emocional e
implementar practicas innovadoras como las propuestas en el trabajo para fomentar el ocio
y adquirir destrezas que puedan ser utiles en el presente y futuro del estudiantado.

Palabras clave: educacién emocional, ocio, competencias emocionales, compromiso ético y
social, Aprendizaje-Servicio.
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El aprendizaje clinico en el Derecho: La Clinica juridica y de
intervencion social de la Universidad de La Rioja

David San Martin Segura

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Desarrollo y propuesta de institucionalizacién
de la Clinica Juridica de la Universidad de La Rioja concedido por el Vicerrectorado de
Ordenaciéon Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la
Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente del curso 2020/21.

La docencia juridica clinica supone la adopcidén de métodos de ensenanza-aprendizaje del
Derecho basados en la experiencia, habitualmente, a través del abordaje de casos reales con
implicaciones de justicia social. Nacié como critica al modelo de ensefianza del Derecho
estrictamente formal y tedrico, formador de «juristas de biblioteca». El enfoque clinico
supone, en cambio, un estudio del Derecho socialmente inmerso y en contextos reflexivos.

La Clinica juridica y de intervencion social de la Universidad de La Rioja es un proyecto
enmarcado en la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, con un enfoque de Aprendizaje-
Servicio. Genera una experiencia de aprendizaje dificilmente replicable en la docencia de
aula, al tiempo que canaliza el conocimiento juridico a la sociedad, en concreto, a personas
y entidades con dificultades de acceso a aquel conocimiento y en el ejercicio de sus derechos.
Las entidades sociales colaboradoras plantean consultas de indole juridico-social a la
Clinica, donde equipos de estudiantes, tutorizados y tutorizadas por profesorado
especialista, ofrecen una respuesta a través de un informe o dictamen. El objetivo es ofrecer
informacién sobre la situaciéon juridica y social que afecta a la persona o entidad, con el fin
de orientarle, fortalecer su posiciéon y mostrarle posibles vias de actuacién. La Clinica
desarrolla también iniciativas de Street Law o de alfabetizacion juridica, orientadas a
divulgar el conocimiento juridico sobre temas especificos.

Como resultado, la Clinica de la UR se ha consolidado como un espacio innovador, generador
de formas de relaciéon entre estudiantado y profesorado distintas a la docencia de aula y de
caracter colaborativo. Ha permitido estrechar el contacto con entidades sociales e
introducir en la ensefianza del Derecho cuestiones no presentes en los temarios de las
asignaturas convencionales. Ademas, algunos de los proyectos desarrollados han alcanzado
un notable impacto social.

De esta manera, el aprendizaje juridico clinico se ha mostrado como un método estimulante
en la docencia del Derecho, tanto para el estudiantado como para el profesorado implicado
en la Clinica. Es, ademas, un potente cauce de transferencia del conocimiento juridico e,
incluso, de generacidn de lineas de investigacién académica.

Palabras clave: Derecho, Clinica juridica y de intervencion social, Aprendizaje-Servicio,
alfabetizacion juridica, aprendizaje juridico clinico.
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El juego como recurso educativo en el desarrollo de la inteligencia
emocional infantil

Mario Garcia-Dominguez, Sheila Alonso-Lozano

Universidad Antonio de Nebrija (Madrid)

El presente trabajo tiene como propdsito analizar el papel del juego en el desarrollo de la
inteligencia emocional durante la etapa infantil. Para cumplir con este objetivo, se hallevado
a cabo una revision exhaustiva de la literatura existente, con el fin de identificar las
estrategias lddicas que favorecen la gestiéon de las emociones en los planos educativo y
familiar.

La investigacién parte de la base de que el juego no se limita a ser una simple actividad de
entretenimiento, sino que también representa una herramienta para la formacién de los
menores. A través de las actividades ludicas, los menores aprenden a reconocer y expresar
sus emociones, al tiempo que desarrollan habilidades sociales tales como la empatia, la
cooperacion, y el autocontrol. Asimismo, se examinan diversas metodologias que integran
dinamicas de juego con fines emocionales, aplicadas tanto en el aula como en el hogar. Estas
metodologias incluyen desde actividades grupales que fomentan la comunicacién y el
respeto mutuo, hasta juegos simbdlicos que permiten la exploraciéon y resolucién de
conflictos internos. Se presta especial atencién a contextos reales en los que el juego ha
demostrado ser un recurso eficaz para abordar situaciones de estrés, ansiedad o
dificultades en la convivencia. Por otra parte, se incorporan aportaciones cientificas que
respaldan los beneficios del juego en el desarrollo neurobiologico de los menores,
evidenciando su influencia en la neuroplasticidad y en la consolidacién de circuitos
relacionados con la autorregulacién emocional.

En definitiva, las evidencias recopiladas nos permiten concluir que, cuando el juego se
emplea de manera estructurada, se convierte en una estrategia clave para promover el
bienestar emocional desde las primeras etapas de la vida y, en consecuencia, en un pilar
clave para el desarrollo integral del ser humano.

Palabras clave: juego, inteligencia emocional, infancia, desarrollo, neuroplasticidad.
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El modelo de itinerarios para el practicum del Master en
Intervencion e Innovacion Educativa

Esther Gargallo Ibort, Edurne Chocarro de Luis, Diego Leria Ugarte,

Josep Maria Dalmau, Daniel Lapresa Ajamil, Javier Xabino Arana Idiaquez,
Aida Pérez Escarza, Maritere Raquel Rojas Berrenechea,

Alexandra Ana Maria lon, Nuria Forcén Llach,

Ana Fresnillo Nunez

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Modelo unificado de itinerarios de aprendizaje
para el practicum de las titulaciones en Educacion en la Universidad de La Rioja”
(PIDO05), concedido por el Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado de
la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién
Docente del curso 2024/25.

La aportacion presenta un nuevo modelo para la elaboracién del informe final de practicas
en la asignatura de Practicum del Master en Intervencién e Innovaciéon Educativa de la
Universidad de La Rioja.

El modelo se basa en un enfoque de itinerarios de aprendizaje, que permite personalizar la
experiencia practica seguin los intereses y la implicacion del estudiantado. Se estructura en
torno a dos imagenes interactivas, que guian al estudiantado en la comprension y desarrollo
del informe. En la primera imagen, se da respuesta a una serie de preguntas clave que guian
al estudiantado en la comprension del modelo, asi como en la elaboracion del informe. La
segunda imagen representa el modelo de itinerarios de aprendizaje, mediante un simil
visual con lineas de metro. Cada linea simboliza un dmbito de intervencién educativa: la
Linea 1 (L1) se centra en la intervencion socioeducativa, abordando la convivencia y el
bienestar emocional; la Linea 2 (L2) se orienta a la innovacion, incluyendo el pensamiento
computacional y las estrategias metodolégicas, y la Linea 3 (L3) se enfoca en la atencién a
la diversidad, con propuestas de apoyo a competencias basicas y a alumnado con trastornos
del desarrollo. El estudiantado debe elegir una de estas lineas y desarrollar una intervenciéon
concreta en el centro educativo, siguiendo las estaciones propuestas. Posteriormente, dicha
intervencion debe ser evaluada conforme a las directrices establecidas, cerrando asi un ciclo
de aprendizaje practico.

El modelo destaca la intervencién y la evaluacién como pilares fundamentales del proceso,
promoviendo una participacion activa, reflexiva y contextualizada del alumnado en su
formacién. Cabe destacar que el resultado final es fruto de la activa participacién del
profesorado y alumnado del master en cuestion del curso 2024-25 como miembros del
Proyecto de Innovacién Docente, logrando un modelo que se ajusta a las distintas realidades
experimentadas en el Practicum.

Palabras clave: practicum, itinerarios de aprendizaje, practica reflexiva.
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El papel de la Quimica Analitica en la consecucion de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible: Aprendizaje con herramientas digitales

Maria Teresa Tena Vazquez de la Torre, Susana Cabredo Pinillos,
Félix Gallarta Gonzalez, Marta Jiménez Salcedo

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Sostenibilizacién del Grado en Quimica.
Primeros pasos” (PID01), concedido por el Vicerrectorado de Ordenacién Académica y
Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de
Innovacién Docente del curso 2022 /23.

En el marco del Proyecto de Innovacién Docente UR “Sostenibilizaciéon del Grado en
Quimica. Primeros pasos”, se planteé cdmo garantizar que el estudiantado adquiera de
manera efectiva competencias vinculadas con la sostenibilidad en el Grado en Quimica. A
partir de esta reflexion, se planificaron diversas acciones, aplicadas desde el curso 2023-24
en asignaturas del drea de Quimica Analitica.

Uno de los ejes centrales ha sido la incorporacién de la Agenda 2030 y los ODS al plan de
estudios, definiendo cudles trabajar, como integrarlos en las asignaturas y de qué modo
evaluarlos. Se disefiaron actividades especificas para que el estudiantado desarrollara
competencias relacionadas con la sostenibilidad y tomara conciencia de la importancia de
la Quimica Analitica en la consecucion de los ODS. Asimismo, se revisaron las practicas de
laboratorio bajo la perspectiva de la Quimica Analitica Verde. En la asignatura de Quimica
Analitica, primera materia especifica del area, se implementé en 2023-24 y 2024-25 una
actividad grupal orientada a los ODS mas vinculados con la disciplina (3, 6, 12,13, 14 y 15).
El estudiantado debia proponer ejemplos en los que la Quimica Analitica resulta esencial,
tales como el andlisis clinico, de alimentos y farmacos (ODS 3), el control de la calidad del
agua (ODS 6) o lamonitorizacion de la calidad del aire y de ecosistemas terrestres y marinos
(ODS 13, 14 y 15). Para ello, se sugiri6 el uso de internet y herramientas de 1A (ChatGPT), y
la evaluacion se basé en los trabajos presentados y una prueba en linea. Dicha evaluacion
supuso el 5 % de la calificacién final.

De cara al curso 2025-26, se plantea un nuevo enfoque basado en material interactivo,
elaborado con Genially. En este caso, el aprendizaje se evaluara mediante una prueba
presencial breve (10 preguntas de opciéon maultiple y de respuesta corta) y se relacionara
con los datos de visualizacion e interaccion recopilados en la plataforma.

En la actividad participé mas del 75 % del estudiantado matriculado. En concreto, presento
el trabajo el 86 % en el curso 2023-24 y el 75 % en 2024-25, mientras que la prueba en linea
fue realizada por el 92 % y el 83 % del estudiantado, respectivamente.

Se ha garantizado que un elevado nimero de estudiantado matriculado en la asignatura de
Quimica Analitica se familiaricen con los ODS y reflexionen sobre la importancia de la
Quimica Analitica en los mismos. Ademas, la comparacién de ambos abordajes permitira
valorar qué estrategia favorece mas el aprendizaje y discutir las ventajas e inconvenientes
de cada una de ellas.

Palabras clave: sostenibilidad, Quimica Analitica, ODS, Grado en Quimica.
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El sistema Amara Berri como entorno formativo para el
profesorado

Ana Belén Olmos Ortegal, Rosa Ana Alonso Ruiz?, M.2 Angeles Valdemoros San Emeterio2

1CEIP Duquesa de la Victoria (Logrofio), 2Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Tejiendo redes universidad-escuela-sociedad.
Aprendizaje-Servicio y compromiso ético y social” (PID13), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovaciéon Docente del curso 2024/25.

El sistema Amara Berri constituye una experiencia consolidada de innovacién pedagogica
que ha transformado el modo en que se concibe la ensefianza y el aprendizaje en numerosos
centros publicos. Desde una concepcion sistémica de la escuela y con una organizacién
flexible, este modelo impulsa practicas inclusivas, metodologias activas y estructuras de
colaboraciéon docente que favorecen el desarrollo profesional del profesorado. Su
implantacion en centros como el CEIP Duquesa de la Victoria de Logrofio evidencia su
potencial como buena practica transferible en el marco de la innovacién docente en La Rioja.

El estudio se enmarca en un enfoque interpretativo con metodologia cuantitativa-
descriptiva, a través de un disefo transversal no experimental. Participaron 292 docentes
de 25 centros Amara Berri, quienes completaron un cuestionario de 56 items tipo Likert. Se
aplicaron analisis descriptivos, inferenciales (U de Mann-Whitney, Kruskal-Wallis con post-
hoc de Dunn) y regresiones lineales multiples para identificar relaciones entre la
experiencia en el modelo y la mejora formativa percibida.

Las puntuaciones medias mas elevadas se registraron en items como trabajo colaborativo
(X = 4.82) y responsabilidad compartida en la atencién a la diversidad (¥ = 4.82). Las
personas con mayor antigiiedad en el modelo reportaron mejoras significativas en
estrategias metodoldgicas (H () = 26.81; p <.001; n? = .085), agrupamientos (p =.339) y
adaptacion curricular (p = .309). Las practicas estructurales de Amara Berri —como
codocencia, rincones o aprendizaje cooperativo— se identifican como elementos
formativos clave.

Los resultados confirman el valor del sistema Amara Berri como entorno formativo situado
y efectivo para el desarrollo de competencias docentes inclusivas. Se trata de una
experiencia de innovacién consolidada que promueve cambios estructurales vy
metodolégicos sostenibles, y cuya presencia en centros riojanos como el Duquesa de la
Victoria refuerza su potencial como referente para politicas de formaciéon y mejora
educativa.

Palabras clave: Amara Berri, innovacién docente, competencias docentes inclusivas.
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El turismo idiomatico. Un caso de estudio con impacto en el
desarrollo territorial riojano con el que reforzar el trabajo
colaborativo

Mariola Pinillos, M.2 Cruz Navarro

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del Proyecto de Innovacién Docente “El turismo idiomatico.
Un caso para reforzar el trabajo colaborativo con impacto en el desarrollo territorial
riojano” (PID34) concedido por el Vicerrectorado de Ordenacion Académica y
Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de
Innovacién Docente del curso 2024/25.

El turista de sol y playa no es igual que el turista de festivales, como tampoco lo es el turista
chino y el aleman. Esta caracteristica de la demanda turistica favorece el analisis particular
de los diferentes tipos de turismo. En esta comunicacidén se presenta una experiencia
docente en la que, con el estudio del Turismo idiomatico por parte de los estudiantes, se
pretende fomentar un aprendizaje significativo y contribuir al desarrollo de la competencia
“trabajo en equipo” y a la conexidn entre la sociedad y el mundo académico.

Dicha experiencia docente se lleva a cabo en la asignatura de Economia del Turismo del
Grado de Turismo, al finalizar el tema dedicado al estudio de los mercados turisticos,
momento en que se propone al alumnado la realizaciéon de un trabajo en equipo en el que
han de analizar un segmento particular de la demanda turistica. En el curso 2024-25 se han
introducido dos actuaciones de innovacién docente en esta actividad:

(1) la consideracion del Turismo idiomatico como segmento de estudio con un propdsito
adicional: el de valorar sus posibilidades en el desarrollo territorial de La Rioja (Valle de la
Lengua)

(2) la valoracion de tres medidas sugeridas por los estudiantes para prevenir/mitigar los
posibles efectos adversos del trabajo en equipo en el desarrollo de un PID financiado por la
UR en la convocatoria 2019-20.

Respecto a los resultados, los estudiantes de Economia del Turismo del curso 2024-25
consideran que la medida que mas contribuye a favorecer el trabajo en equipo es la reuniéon
de seguimiento y feed-back con la profesora antes de dar por finalizado el trabajo. Los
estudiantes que trabajaron el Turismo idiomatico pudieron valorar las posibilidades de
desarrollo de este tipo de turismo en La Rioja, dar a conocer los resultados de su estudio en
una jornada de difusion publica y comprobar la conexién entre el aula y la sociedad.

En conclusion, desde las aulas universitarias se pueden realizar proyectos factibles que
transfieran conocimiento a la sociedad y contribuyan al desarrollo de competencias
transversales.

Palabras clave: turismo idiomatico, trabajo colaborativo.

Libro de resimenes 23



Jornadas de Innovacién docente UR-CRIE 2025

Experiencia del PID: Trabajo social en entornos de empresa:
Historias de vida de mujeres emprendedoras y casos practicos

Ana Belén Cuesta Ruiz-Clavijo, Esther Raya Diez, Domingo Carbonero Mufioz,
Ignacio Martinez Martinez, M.2 Jests Barcenas, Rafael Alcazar Ruiz,
Vicenta Rodriguez, Sagrario Anaut Bravo

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Trabajo social en entornos de empresa,
emprendimiento e innovacién” (PID35), concedido por el Vicerrectorado de
Ordenacién Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de
la Convocatoria de Proyectos de Innovaciéon Docente del curso 2024 /25.

El Trabajo Social se encuentra presente en diferentes dmbitos de intervenciéon: salud,
servicios sociales, educacion, justicia y vivienda. Si bien, en la mayor parte de las ocasiones
estan vinculados a sistemas publicos o privados sin animo de lucro como el tercer sector.
Sin embargo, cada vez se identifican con mayor frecuencia iniciativas del Trabajo Social en
entornos empresariales, bien, mediante la creacion de empresas y autoempleo, o bien,
dentro de las empresas dirigidas a las personas trabajadoras. En ambos casos con la
finalidad de promover los derechos humanos y la justicia social (FITS, 2014).

El objetivo de la comunicacién es presentar la experiencia del Proyecto de Innovacién
Docente realizado en la Universidad de La Rioja destacando, por una parte, el desarrollo de
la practica de construccion de historias de vida de mujeres emprendedoras. y, por otra
parte, la sistematizacion y desarrollo de casos practicos de Trabajo Social en entornos
empresariales.

En primer lugar, la experiencia de construccién de historias de vida de mujeres
emprendedoras se ha trabajado en el curso 2025/2026 con el alumnado de la asignatura
Trabajo social en entornos de empresa, emprendimiento e innovacién. El alumnado realizé
entrevistas identificando elementos clave de las vidas de mujeres que han emprendido
relacionados con su infancia, adolescencia, edad adulta, experiencia de emprendimiento:
descripcioén, dificultades, apoyos,... Realizaron un total de seis experiencias que fueron
presentadas en las Il Jornadas de Emprendimiento Social y en femenino de la Universidad
de La Rioja. Por otra parte, se presentan diferentes casos practicos, trabajados en los afios
2024 y 2025, que reflejan la heterogeneidad de las intervenciones desarrolladas por los
profesionales del Trabajo Social en entornos empresariales, siendo un total de once casos
los que se configuran como material docente para su trabajo en el aula en las diferentes
asignaturas.

Cuestiones como el salario emocional, la preparacion a la jubilacién, la mediacién, el peritaje
social, la intervencion con personas con discapacidad, con personas mayores, trabajo social
en mutuas en empresas de insercion, entre otros. Todo ello permite acercar al alumnado
entornos menos conocidos que se configuran como alternativas laborales.

Palabras clave: trabajo social, empresa, supuestos practicos, historias de vida.
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Guia para la eleccion del tema y la elaboracion del TFM en el
Master de profesorado en la rama de matematicas

Lara Orcos Palma, José Antonio Ezquerro Fernandez,
Miguel Angel Hernandez-Verén, Angel Alberto Magrefian Ruiz

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Guia para la eleccién del tema y la elaboracién
del TFM en el Master de profesorado en la rama de matematicas” (PID44), concedido
por el Vicerrectorado de Ordenacién Académica y Profesorado de la Universidad de La
Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente del curso 2024 /25.

Uno de los principales retos a los que se enfrenta el alumnado matriculado en el Master en
Profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y
Ensefianzas de Idiomas, especialmente en la especialidad de Matematicas (M06), esta
directamente relacionado con el Trabajo Fin de Master, y en particular con la eleccion del
tema sobre el que desean desarrollarlo.

Durante los ultimos afios, se han recopilado datos a partir de preguntas realizadas al propio
estudiantado, y se han disefiado e implementado diversas medidas. Entre ellas se incluyen
charlas con docentes en activo y profesionales de otros ambitos, asi como la elaboracién de
un manual de buenas practicas que orienta al alumnado en la elecciéon de temas, la
validacién de propuestas y el desarrollo de sesiones centradas en el disefio, elaboracidn,
valoracion y evaluacion de dichas propuestas. Ademads, en el marco del seminario, se
presentaron distintas tecnologias que han demostrado buenos resultados en el aula de
matematicas.

El equipo participante en este proyecto cuenta con formaciones diversas, lo que ha
permitido aprovechar tanto sus conocimientos como su experiencia para la redaccién de la
guia de elecciéon de temas, asi como para la selecciéon de herramientas y experiencias
compartidas.

Los resultados obtenidos reflejan, por un lado, la buena acogida que han tenido tanto la guia
como las sesiones de trabajo sobre el Trabajo Fin de Master entre el estudiantado
participante, y por otro, la calidad contrastable de los trabajos presentados, lo que confirma
la utilidad de las medidas adoptadas. Finalmente, los directores y directoras han sefalado
que el proceso ha sido mas agil gracias a la formacion previa del alumnado.

Palabras clave: Trabajo Fin de Master, formacion docente, Matematicas, innovacién
educativa, tecnologias didacticas.
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Hacia una evaluacion basada en trazabilidad de procesos:
propuesta de disefio experimental en una asignatura del Master
Universitario en Musicologia (UR)

Teresa Cascudo Garcia-Villaraco® 2, Pablo L. Rodriguez Fernandez!,
Eugenia Gallego Cafiellas3

1Universidad de La Rioja, 2Instituto de Investigacién en Computacion Cientifica (SCRIUR, La
Rioja), 3Universidad Internacional de Valencia (Comunidad Valenciana)

Este trabajo forma parte del proyecto “El uso de la IA en la redaccién de textos de
tematica musical: la critica musical de espectaculos operisticos y grabaciones de 6pera”
(PID42), concedido por el Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado de
la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién
Docente del curso 2024/25.

La irrupcién de la inteligencia artificial generativa en la educacién superior plantea una
paradoja evaluativa fundamental: cualquier instrumento basado en produccién textual —
incluidos los propios informes de trazabilidad— puede ser generado algoritmicamente,
convirtiendo los intentos de control en ejercicios potencialmente futiles.

Este trabajo presenta una propuesta experimental de evaluacién formativa para la
asignatura "Critica Musical" del Master en Musicologia de la Universidad de La Rioja,
derivada de la convocatoria de proyectos de innovaciéon docente abierta por la Universidad
de La Rioja en 2024. Nuestra propuesta reconoce que, en entornos profesionales futuros, la
competencia diferencial no residira en escribir sin asistencia algoritmica —ejercicio cada
vez mas artificial— sino en la capacidad de curacién critica, mediacién tecnolégica y
reflexion metacognitiva sobre los propios procesos intelectuales. El disefio busca
desarrollar cinco competencias: curatorial, de trazabilidad, metacognitiva, de mediacion
tecnolégica y ética. Responde, ademds, a una brecha critica: mientras el 89% del
estudiantado universitario espafiol ya utiliza herramientas de IA, las instituciones persisten
en estrategias de deteccién y penalizacion que la propia tecnologia vuelve obsoleta.

Ante la imposibilidad técnica de verificar la autenticidad de cualquier texto, el disefio
experimental propuesto invierte la carga evaluativa: en lugar de intentar detectar el fraude,
incentiva la transparencia metodolégica como competencia profesional valorada.

Las limitaciones son evidentes y asumidas: el sistema depende de un contrato pedagdégico
de honestidad intelectual que podria ser vulnerado. Su valor reside en demostrar que es
posible —y necesario— experimentar con marcos pedagégicos que asuman la realidad
tecnoldgica actual en lugar de negarla. En un contexto donde cualquier texto puede ser
generado algoritmicamente, la educacién superior debe evolucionar hacia la formacién de
criterio, responsabilidad intelectual y competencias metacognitivas que trasciendan la
produccién textual tradicional.

Palabras clave: inteligencia artificial, trazabilidad, musicologia, evaluacién formativa,
mediacidn tecnolégica.
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Implementacion de escenarios docentes de simulacion clinica
para la adquisicion de competencias en cuidados de salud mental

Regina Ruiz de Vifiaspre Hernandez!, Ivan Santolalla Arnedo?, Pablo del Pozo Herce?,
Eva Garcia-Carpintero Blas3, Alberto Tovar Reinoso3, Teresa Sufrate Sorzanol2,
Maria Elena Garrote CAmaral2, Maria Estela Colado Tellol2, Amaya Burgos Esteban??,
Elena Garrido Rivas!?, Clara Isabel Tejada Garrido?!

1Unidad Predepartamental de Enfermeria Universidad de La Rioja,
2Servicio Riojano de Salud, 3UNIE Universidad

Este trabajo forma parte del proyecto “Implementacién de escenarios docentes de
simulacién clinica para la adquisicién de competencias en cuidados de salud mental”
(PID29), concedido por el Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado de
la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién
Docente del curso 2024/25.

Introduccién. La simulacidn clinica ha emergido como una piedra angular en la formacién
educativa en el &mbito de las ciencias de la salud, ofreciendo un entorno controlado y seguro
donde el estudiantado practica y perfecciona tanto habilidades técnicas como no técnicas.
Este enfoque educativo es ampliamente respaldado por estudios que destacan su
efectividad en diversas especialidades, facilitando el desarrollo de competencias
transversales y fortaleciendo habilidades de interacciéon interpersonal, asi como
permitiendo una evaluaciéon por competencias que evita el uso de fraudulento en la
evaluacion de Inteligencia Artificial. En el contexto de la salud mental, donde la capacitacion
y adquisicién de habilidades especificas son cruciales, la simulaciéon se erige como una
metodologia innovadora y prometedora, pero hasta ahora poco explotada en esta area. Al
proporcionar escenarios realistas y la oportunidad de enfrentar desafios complejos de
manera simulada, la simulacién clinica en salud mental no solo capacita para situaciones
reales, sino que también fomenta un aprendizaje reflexivo y adaptativo que es fundamental
en la practica clinica actual.

Descripcion de la experiencia. Este Proyecto de Innovacién Docente ha tenido como objetivo
identificar necesidades formativas e implementar mejoras desde la simulacién clinica,
determinando escenarios docentes que faciliten la adquisicién de competencias en salud
mental, desarrollando material docente inédito y seminarios de simulacién en zona 3 para
facilitar la docencia a través de la simulacidn clinica.

Resultados. La experiencia permitié al estudiantado adquirir competencias, habilidades y
mejorar su seguridad interventiva. Los/as estudiantes valoraron la simulacién como una
oportunidad para integrar teoria y practica, fortalecer el trabajo en equipo y adquirir mayor
seguridad en la toma de decisiones.

Conclusiones. La simulacion clinica se revela como una herramienta pedagogica eficaz para
preparar al estudiantado del grado en enfermeria en el abordaje del paciente que padece un
trastorno mental grave en el ambito de la salud mental.

Palabras claves: simulacion clinica; enfermeria; estudiantes; salud mental.
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Innovacion Docente para Fomentar las Compras Sostenibles

Ingrit Moyal, Cristina Olarte!, Eva Reinares-Lara?, Alba Garcia-Milon?,
Natalia Medrano-Saez!, Jorge Pelegrin-Borondo?

1Universidad de La Rioja, 2Universidad Rey Juan Carlos

Este trabajo forma parte del proyecto “Laboratorio Aprendizaje-Servicio en Marketing
(LApSRetail): TFG, comercio, ODS y Tecnologia” (PID15), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenacion Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovaciéon Docente del curso 2020/21.

La experiencia de innovacion docente desarrollada en la asignatura Fundamentos de
Marketing, impartida en los Grados en Administracion y Direccién de Empresas y Turismo
de la Universidad de La Rioja, en el marco del Laboratorio de Aprendizaje-Servicio
LApSretail de la Catedra Extraordinaria de Comercio. La iniciativa se enmarca en la
actividad practica “Compra Sostenible”, cuyo objetivo fue aplicar la metodologia learning by
doing al andlisis del comportamiento del consumidor en contextos reales, con especial
énfasis en el estudio de la relacion entre sostenibilidad y decisiones de compra.

El objetivo de la practica era situar al estudiantado en un escenario de aprendizaje activo
que trascendiera la transmision de conceptos en el aula. Para tal efecto, los alumnos llevaron
a cabo una evaluacidn in situ de las practicas sostenibles de los comercios locales de Logrofio
(ej.: reduccién de envases, reciclaje, proveedores ecoldgicos, entre otros) y aplicaron 1.015
cuestionarios a consumidores de estos comercios. Se pretendia que durante las visitas y a
partir del analisis de los resultados obtenidos, se generara un proceso de reflexidn critica
en el estudiantado sobre el impacto econémico, social y ambiental de las decisiones de
compra. A partir de esta reflexién y una sesiéon de debate y puesta en comun, se formularon
propuestas viables para mejorar la sostenibilidad de las compras, dirigidas tanto a
comerciantes como a consumidores.

Tras el analisis y consolidacion de los resultados, el estudiantado identificé la existencia de
una brecha entre las actitudes de los consumidores y su disposiciéon real a comprar de forma
sostenible, confirmando hallazgos previos en la literatura. En particular, se identificaron
barreras significativas asociadas al precio, la disponibilidad de productos sostenibles y la
falta de informacion fiable sobre estos. Ademas, el estudio permitié revelar que las
percepciones de los consumidores sobre la sostenibilidad de los canales de compra (fisico
vs. online) estan determinadas mas por juicios subjetivos que por informacién objetiva.

Los resultados obtenidos de esta experiencia a nivel de innovacién docente demuestran la
eficacia del enfoque learning by doing para generar aprendizajes significativos, promover la
reflexion critica del estudiantado y detectar tanto problemas de sostenibilidad ligados al
consumo, como posibles acciones de mejora. Asimismo, esta experiencia docente ha
permitido conectar los conceptos teéricos con el entorno real y demostrar el potencial
transformador de la docencia en la consecuciéon de un cambio social real hacia la
sostenibilidad.

Palabras clave: consumo sostenible, Aprendizaje-Servicio, comportamiento del consumidor,
learning by doing, innovacién docente.
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Innovacion Educativa Interdisciplinaria para la Solucion de
Problemas Ambientales mediante la Integracion de Quimica
Analitica, Ingenieria Medioambiental y Gestion de Proyectos

Consuelo Pizarro Millan, José Maria Gonzalez Saiz, Antonio José Nistal Martinez

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Innovacién Educativa Interdisciplinaria para la
Solucién de Problemas Ambientales mediante la Integracion de Calidad y Seguridad en
los laboratorios Quimicos (CSLQ), Ingenieria y Gestion Medioambiental (IGM) y
Proyectos (P)” (PID36), concedido por el Vicerrectorado de Ordenacién Académica y
Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de
Innovacién Docente del curso 2024/25.

La contaminacién ambiental constituye un escenario idéneo para promover metodologias
docentes activas e interdisciplinarias en titulaciones cientifico-técnicas. Con este proyecto
se busco integrar las asignaturas de Calidad y Seguridad en los Laboratorios Quimicos,
Ingenieria y Gestion Medioambiental y Proyectos en Quimica a través de un enfoque de
aprendizaje basado en problemas.

El proyecto se estructur6 en seis componentes: identificacién de problemas ambientales,
desarrollo de técnicas analiticas, monitoreo, remediacién, evaluacién de impacto y
sostenibilidad, y gestion de resultados.

Durante el curso 2024 /25 se elaboraron materiales docentes orientados a la simulacién de
experiencias reales: protocolos analiticos estandarizados, informes técnicos piloto y un
documento integrador con propuestas de mejora. Estos recursos se aplicaron a cinco
estudios de caso: metales pesados en aguas subterrdneas (AAS), microplasticos en rios
urbanos (FTIR), emisiones atmosféricas (GC), nutrientes en lagos (UV-Vis) y derrames de
hidrocarburos en suelos (GC).

La experiencia permitié consolidar la coordinacion entre asignaturas y generar materiales
docentes relevantes y transferibles a futuras cohortes. Aunque la aplicacién se centré en la
fase tedrica y de planificacién, se establecié una base metodolégica sélida que servira para
una futura implementacién practica. Los recursos generados estdn disponibles para el
profesorado y facilitan el aprendizaje interdisciplinar del alumnado.

El proyecto ha demostrado la viabilidad de un enfoque interdisciplinar en la docencia
universitaria, integrando competencias analiticas, medioambientales y de gestion. La
estrategia escalonada —fase de disefio (2024 /25) y fase de aplicacion practica (2025/26)—
garantiza continuidad y sostenibilidad. Esta experiencia contribuye a enriquecer la
formacién del alumnado y a potenciar su capacidad para abordar retos ambientales desde
una perspectiva colaborativa.

Palabras clave: aprendizaje basado en problemas, interdisciplinariedad, quimica analitica,
medio ambiente, innovacién docente.
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La ciencia del paisaje literario: una intervencion de ciencia
ciudadana en el Grado en Educacion Primaria

Alberto Escalante Varona

Universidad de La Rioja

Este trabajo es resultado del proyecto Literatura&Cia: Canon, mediacién y branding en
los sistemas posliterarios ibéricos (ss. XX-XXI), cdédigo PID2021-127608NB-I100,
financiado por MICIU/AEI/10.13039/501100011033/FEDER, EU, y el proyecto
Literatura&Cia: un proyecto de participacién ciudadana para descifrar y conservar el
paisaje (pos)literario, financiado por la FECYT (FCT-23-18998). Es también resultado
del Proyecto de Innovacion Docente "Competencias comunicativas para la docencia (II):
IA aplicada a las habilidades lingiiistico-comunicativas" (PID09) concedido por el
Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacion Docente del curso 2024/25.

Durante el curso 2024-25 se ha disefiado y aplicado una intervencién educativa en el Grado
en Educacion Primaria de la Universidad de La Rioja basada en la investigacidn del paisaje
literario, vinculada al Proyecto de Innovacién Docente "Competencias comunicativas para
la docencia" y los proyectos de investigacién CALIBRAM y LITER&CIA.

El concepto de paisaje literario abarca todas las manifestaciones visuales y textuales que se
pueden localizar en el paisaje literario y en las que se reformulan textos, autores y
personajes del canon literario. De este modo, desde el punto de vista didactico, podemos
trabajar con cé6mo el alumnado puede reconocer obras en dichas manifestaciones sin
necesidad de haberlas leido previamente, lo que conduce tanto a disefiar iniciativas de
mediacion para fomentar el futuro acceso a esos libros, como a estudiar de qué manera la
literatura perdura como actividad comunicativa mas alla de los limites del texto.

A partir de los materiales y recursos tedricos y metodoldgicos formulados en los
mencionados proyectos de investigacion nacional, financiados por el Ministerio de Ciencia
y la FECYT, se disefié una actividad aplicada en el alumnado de la asignatura Didactica de la
Lengua Castellana y su Literatura, dirigida a catalogar manifestaciones relativas a la
Literatura Infantil y Juvenil que se localizasen en el paisaje literario del entorno urbano
riojano. Con estos resultados, se han establecido hipétesis sobre la percepcién y transmisién
de la LI, su mercantilizacién y la viabilidad de este marco tedrico para la educacion literaria.
Este proyecto continuard previsiblemente en el curso 2025-26, orientado ahora a la
creacion de recursos posliterarios con fines didacticos.

Palabras clave: paisaje literario, educacion literaria, Literatura Infantil y Juvenil, innovacién
docente, competencia comunicativa.
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La Ciencia Psicoldgica también juega: ;Estrategia? Gamificacion.
(Escenario? Escape Room. ;Enigma? Covitalidad. ;Mision?
Aprendizaje

Raquel Falco?, Adriana Diez Gomez Del Casal?, Beatrice-Alice Ciulin?,

Judith Duro De Francisco?, Alicia Pérez De Albéniz Iturriagal,

Alfonso Argimiro Pérez Esteban!, Silvia Sdenz Aragén?!, Tomas Camara Pastor?,
Julia Pérez Saenz!, Victoria Soto Sanz?, Ornela Mateu Martinez?,

José Antonio Piqueras Rodriguez?, Sergio Molina Rodriguez?,

Julia Lijian Soler Cascales!, Beatriz Lucas Molina3,

Susana Al-Halabi Diaz* y Eduardo Fonseca Pedrero!

1Universidad de La Rioja, 2Universidad Miguel Herndndez de Elche,
3Universitat de Valéncia, #Universidad de Oviedo

Este trabajo forma parte del proyecto “Escape Room Cientifico-Educativo: descifrando
la Covitalidad en 3, 2, 1.. jcomienza el desafio!” (PID37), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenacién Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovaciéon Docente del curso 2024/25.

La presente comunicacion tiene como objetivo describir y documentar, mediante recursos
audiovisuales, el proceso de disefio, adaptacion e implementacién de un Escape Room (ER)
como estrategia metodoldgica innovadora en el contexto de la Educaciéon Superior. Esta
propuesta se inscribe en el marco de la innovaciéon docente y busca ofrecer un modelo
replicable para profesionales interesados en experiencias gamificadas, que integren
contenidos curriculares a través de dindmicas basadas en el juego, la resolucion de enigmas
y el aprendizaje activo. El ER se concibié como una propuesta pedagogica centrada en la
adquisicién de conocimientos y competencias especificas del plan de estudios. La
experiencia se enmarca en la psicologia aplicada a los contextos educativo y sanitario,
tomando como eje conceptual el Modelo de Covitalidad, orientado a la evaluacién y
promocioén de fortalezas psicosociales.

A partir de una narrativa disefiada ad hoc, se cred un entorno inmersivo en el que el
estudiantado asumio el rol de una comunidad cientifica con caracter detectivesco. En este
contexto, debia analizar casos simulados, interpretar evidencias y resolver acertijos
mediante razonamiento inductivo para descubrir la “f6rmula covital” mas adecuada. Esta
resolucion implicaba integrar contenidos tedricos con habilidades cognitivas,
socioemocionales y actitudinales, promoviendo un aprendizaje significativo y aplicado. El
diseno incluyé elementos esenciales del juego (pistas, enigmas, tareas colaborativas a
contrarreloj y ambientacién), completado con material de laboratorio que permiti6
reproducir un entorno profesional verosimil y facilitar la transferencia del aprendizaje. La
intervencion se desarrolld durante el curso 2024/2025 con la participacién de 500
estudiantes de los grados en Ciencias de la Salud, Ciencias de la Educacién y Ciencias
Juridicas y Sociales de la Universidad de La Rioja. El estudio adopté un disefio
cuasiexperimental con grupo control y tres condiciones experimentales, combinando
distintas modalidades didacticas (ER, leccién magistral y/o dossier practico curricular). La
recogida de datos se llevd a cabo en tres momentos temporales (pretest, postest y
seguimiento a los 3 meses), incorporando indicadores de aprendizaje especificos y medidas
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psicométricas sobre implicaciéon y disfrute a través de la escala GAMEX. Este trabajo
contribuye al analisis critico del ER como herramienta metodolégica innovadora en el
ambito universitario, destacando su potencial para favorecer aprendizajes significativos, su
transferibilidad a otros contextos y su aplicabilidad en la formacion de profesionales de la
educacién y la sanidad.

Palabras clave: educacién superior, psicologia, gamificacion, escape room, covitalidad,
fortalezas psicosociales.
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La competencia intercultural del profesorado como herramienta
clave en el desarrollo de practicas pedagdgicas inclusivas y el
reconocimiento a la diversidad en el aula de lengua extranjera

Jaqueline Mora Guarin

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “La competencia intercultural del profesorado
como herramienta clave en el desarrollo de practicas” (PID21), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenacion Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente del curso 2024/25.

El aumento de la diversidad cultural y lingliistica en las aulas universitarias espafolas,
consecuencia de flujos migratorios desde regiones como el norte de Africa, Latinoamérica y
Europa del Este, ha evidenciado la necesidad de replantear las practicas pedagégicas en la
ensefianza de lenguas extranjeras. En este escenario, la competencia intercultural del
profesorado constituye un eje esencial para disefiar entornos educativos inclusivos y
democraticos.

El presente proyecto de innovacion docente tiene como objetivo evaluar el nivel de
sensibilidad intercultural del profesorado universitario y ofrecer estrategias metodoldgicas
que permitan integrar dicha competencia en su practica educativa, fomentando una
docencia transformadora y reflexiva. La metodologia combina la aplicacién de un
cuestionario validado en estudios previos sobre interculturalidad, dirigido a docentes de
titulaciones vinculadas con la ensefianza de lenguas extranjeras y areas afines, con el
desarrollo de talleres impartidos por especialistas en la materia. Estos talleres buscan dotar
al profesorado de herramientas teéricas y practicas para la integracién de la competencia
intercultural en su labor docente. Los objetivos especificos incluyen identificar el grado de
sensibilidad intercultural del profesorado, proporcionar estrategias pedagdgicas
innovadoras, implicar a los docentes en el disefio de actividades con enfoque intercultural,
sensibilizarles sobre la importancia de practicas educativas inclusivas y promover en el
alumnado una reflexién critica acerca de la diversidad y el respeto hacia la otredad.

Los resultados preliminares revelan carencias formativas en el ambito intercultural, aunque
también una disposicion positiva por parte del profesorado hacia la adopcién de enfoques
pedagdgicos inclusivos. Asimismo, los talleres han demostrado un impacto favorable en la
percepcién del rol docente como agente de cambio en contextos multiculturales. Se
concluye que la integracion de la competencia intercultural en la ensefianza universitaria
de lenguas extranjeras resulta imprescindible para atender la heterogeneidad cultural del
alumnado y potenciar practicas pedagogicas inclusivas, criticas y transformadoras.

Palabras clave: competencia intercultural, ensefianza de lenguas extranjeras, diversidad
cultural, innovacién docente, educacién inclusiva.
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La inteligencia artificial en el aula universitaria: Realidades y
Desafios

Alfonso Jesus Gil Lépez!, Claudia Tobias Marin?, Pablo Hermoso de Mendoza Gonzalez!,
Paula Rojas Garcial, Fatima Antelo Muiiiz?, Jorge Luis Garcia Alcaraz3,
Ingrit Burgos Espinosa3, Gonzalo Tobias Marin! y Elena Prado Marin?

1Universidad de La Rioja, 2University of Portsmouth,
3Universidad Auténoma de Ciudad Judrez

Este trabajo forma parte del proyecto “Estilos de Aprendizaje y su relacién con el uso
de la Inteligencia Artificial en las aulas universitarias” (PID11), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenacion Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente del curso 2024/25.

La irrupciéon de la inteligencia artificial (IA) generativa no es un fenémeno abstracto; ya
forma parte de nuestras tareas docentes y de las interacciones con el alumnado. Mas que
prohibirla, resulta urgente comprender como los estudiantes la utilizan y ensefarles a
hacerlo con criterio. La evidencia reciente sefiala oportunidades para personalizar el
aprendizaje y fomentar la autorregulacion, pero también plantea riesgos pedagogicos y
éticos que requieren respuestas didacticas intencionales. Desde la llegada de ChatGPT, el
debate sobre su papel en el aula se ha intensificado; la experiencia apunta a superar los
vetos y a situar la voz estudiantil en el centro del disefio docente.

Nuestro proyecto de innovacién docente surge de esa realidad cotidiana en el Grado de
Administracién y Direccion de Empresas (ADE) y en el Grado de Relaciones Laborales y
Recursos Humanos (RR.LL. y RR.HH.). En una primera fase se aplic6 un cuestionario para
explorar cdmo, cuando y para qué emplean la IA los estudiantes. Posteriormente, mediante
un proceso de investigacidon-accidn, se indagé en sus inquietudes y percepciones acerca del
uso de estas herramientas en el aula.

Un total de 186 estudiantes participaron voluntariamente. Entre los resultados mas
destacados, las afirmaciones que obtuvieron mayor puntuaciéon fueron: “Considero que las
plataformas de Inteligencia Artificial son amigables y faciles de usar” y “Creo que la
Inteligencia Artificial deberia usarse solo como apoyo y no para reemplazar habilidades
académicas clave”. No obstante, el analisis cualitativo revelé que el alumnado carece de
criterios claros y de herramientas que les permitan discernir el uso adecuado de la A en el
proceso de enseflanza-aprendizaje.

Los hallazgos muestran la necesidad de incorporar en la formacién universitaria un marco
didactico que promueva la alfabetizacion en IA. Lejos de vetarla, la clave reside en dotar al
estudiantado de competencias criticas y éticas que les permitan integrar estas tecnologias
como recurso de apoyo, sin comprometer la autonomia intelectual ni el desarrollo de
habilidades fundamentales.

Palabras clave: inteligencia artificial, educaciéon universitaria, innovacién docente,
alfabetizacion digital, ética.
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La mejora del aprendizaje mediante estimulos reales fuera de las
aulas: pisando el suelo con las botas puestas

Gonzalo Soriano Sancha, Pedro José Balda Manzanos, Marisol Andrades Rodriguez

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “MeteolnflURencers: Conectando clima,
agricultura y sociedad a través de Instagram” (PID30), concedido por el Vicerrectorado
de Ordenacion Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la
Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente del curso 2024/25.

Esta comunicacion presenta una experiencia de innovacion docente desarrollada en la
asignatura Geologia, Suelo y Clima, impartida en el primer curso del Grado en Ingenieria
Agricola y Enologia. La propuesta surge con el propdsito de situar al estudiantado en el
centro del proceso de aprendizaje, transformando la clase en un espacio donde el
conocimiento se construye de manera activa.

Para ello, se disef6 una estrategia que combina aprendizaje experiencial (learning by doing)
y Aprendizaje Basado en Proyectos, llevando al alumnado fuera del aula y sumergiéndolo
en el entorno real en el que aplicard sus competencias profesionales: el campo. Esta
metodologia busca que el estudiantado no solo reciba informacion, sino que interacttie con
el medio, observe, analice y proponga soluciones, convirtiéndose en protagonista de su
propio aprendizaje.

En cada curso, el alumnado participa en una salida de campo a la finca Vifiedos del Contino,
una explotacion agricola de gran prestigio en la Denominacién de Origen Calificada Rioja,
reconocida internacionalmente por la calidad de sus vinos y singularidad de sus suelos. Este
entorno permite que el estudiantado explore en un recorrido de apenas 2 km una amplia
variedad de perfiles edaficos, analice su origen geolédgico y reflexione sobre cdmo estas
caracteristicas se traducen en diferencias en el desarrollo de la vid y en las propiedades del
vino.

Lainnovacion no se limita a la simple visita; se plantean al alumnado retos de interpretacion
y diagnéstico, fomentando el pensamiento critico y el trabajo colaborativo. De esta manera,
se refuerzan las capacidades para tomar decisiones y aplicar en el campo los conocimientos
adquiridos en clase y laboratorio, integrando asi de forma practica los contenidos de la
asignatura y dandole visibilidad a través de la red social Instagram, en la cuenta
@meteoinfluencersur.

Con esta experiencia, el aula se expande mas alla de los limites de la universidad,
proporcionando estimulos de aprendizaje que dificilmente se alcanzan en un entorno
tedrico. El resultado es un alumnado mas motivado, capaz de establecer conexiones
profundas entre los contenidos académicos y la practica profesional, y mejor preparado
para asumir los retos de la agricultura sostenible y la enologia en el siglo XXI.

Palabras clave: edafologia, medio fisico, pensamiento critico, docencia practica, learning by
doing.
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La negociacion como técnica para la resolucion de conflictos

Tomas Camara-Pastor

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “La negociacién como técnica para la resoluciéon
de conflictos” (PID23), concedido por el Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y
Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de
Innovacién Docente del curso 2024/25.

La gestion adecuada de los conflictos interpersonales representa un reto creciente en el
ambito universitario, donde las dindamicas sociales, académicas y emocionales pueden
generar tensiones que afectan al bienestar y al rendimiento del alumnado. Este proyecto
surge con el propoésito de dotar al estudiantado de herramientas practicas para afrontar
conflictos en contextos cotidianos, promoviendo una formacién integral que combine
competencias técnicas con valores éticos y sociales.

La experiencia se desarroll6 en el marco de la asignatura Teoria y técnicas de negociaciéon
del Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos de la Universidad de La Rioja. Se
aplico la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos, mediante la cual cada estudiante
elaboré un capitulo de una guia practica centrado en un tipo de conflicto y vinculado a un
Objetivo de Desarrollo Sostenible. El proceso incluyé sesiones de grupo reducido, tutorias
individualizadas, revisidn por parte de un experto externo y evaluacion mediante rubricas.
El producto final fue una guia digital de libre acceso, disponible en el repositorio
institucional Dialnet.

El proyecto ha favorecido el desarrollo de competencias técnicas en negociaciéon y
mediacidn, asi como habilidades transversales como la comunicacién efectiva, la toma de
decisiones y la gestion emocional. Ademas, se ha observado una mejora en el bienestar
académico del alumnado, con una reduccién significativa de la ansiedad y una percepciéon
mas positiva de la convivencia en el entorno universitario.

La experiencia ha demostrado ser una estrategia eficaz para integrar el aprendizaje técnico
con la reflexidn ética y la responsabilidad social. El enfoque participativo y la vinculacién
con los ODS han permitido generar un recurso formativo ttil y transferible, que contribuye
a consolidar una cultura de paz y a preparar al alumnado para afrontar los desafios
relacionales en su vida personal y profesional.

Palabras clave: gestion de conflictos, Aprendizaje Basado en Proyectos, Relaciones
Laborales y Recursos Humanos, técnicas de negociacion, educaciéon emocional.
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Los Objetivos de Desarrollo Sostenible se ponen en Danza

Carmen Mayolas Pi, Maria Rosario Romero Martin

Universidad de Zaragoza

Un equipo interdisciplinar de docentes de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte,
Universidad de Zaragoza, particip6 en el Proyecto de Innovacién Docente “Pongamos los
0ODS en danza”. El principal objetivo del proyecto es motivar el debate y la reflexiéon sobre
el compromiso individual hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) utilizando el
movimiento corporal como base de comunicacién. Este proyecto nace de la necesidad de
abordar el contenido transversal de la sostenibilidad en el Grado en Ciencias de la Actividad
Fisicay del Deporte. El estudiantado experimenta como es posible integrar la sostenibilidad
en un trabajo multidisciplinar con un objetivo comun: reflexionar sobre la sostenibilidad.

Para ello, participaron 79 estudiantes de primer curso en 13 grupos de trabajo. A cada grupo
se le asignaron aleatoriamente uno o dos ODS. En una primera fase, el estudiantado realiz6
una busqueda de informacién en la web de cémo se trabajan los ODS en diferentes ambitos
de la actividad fisica. Después, planted una idea o accidn a expresar con relacién al ODS
asignado. Ide6 y prepar6 un montaje ritmico gimnastico expresivo, con una duracién de
unos tres a cinco minutos, utilizando materiales reusados o reciclados. Finalmente, expuso
el montaje en una jornada de puertas abiertas. Se debe destacar que cada grupo de trabajo
aporta dos o tres retos al resto de pares con relacién a sus ODS. A los seis meses, se
reflexiona sobre estas acciones reto planteadas.

Los montajes de danza, gimnasia y expresion corporal son utiles para reflexionar sobre los
ODS. La alta participacion en la actividad muestra una gran motivacion intrinseca en el
estudiantado que recibe informacién de los ODS y es capaz de comunicar acciones e ideas
para mejorar la sostenibilidad del planeta.

Palabras clave: ODS, sostenibilidad, Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte,
movimiento corporal, compromiso individual.
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Materiales Digitales Accesibles para una Educacion Inclusiva

Andrea Gutiérrez Garcia, Cristina Sanz Fernandez e Irene Garcia Llorente

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Materiales educativos digitales accesibles para
una educacién inclusiva” (PID39), concedido por el Vicerrectorado de Ordenacion
Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de
Proyectos de Innovacion Docente del curso 2024 /25.

El presente proyecto tuvo como finalidad capacitar al alumnado del Grado en Educacién
Primaria en la creacion de materiales educativos digitales accesibles, como via para
promover una educacién inclusiva y equitativa. A partir del marco normativo sobre
accesibilidad y derechos de las personas con discapacidad, se disefié un curso de 15 horas
(modalidad online) dividido en médulos centrados en documentos, presentaciones, PDFs,
material audiovisual y paginas web accesibles.

Los principales objetivos que se persiguieron son: sensibilizar al estudiantado sobre la
importancia de la accesibilidad, dotarles de herramientas de autoevaluacién, y desarrollar
competencias para la creacién de contenidos digitales accesibles y multisensoriales. Las
actividades practicas se basaron en la aplicacidon de los criterios WCAG 2.1 del W3C y
utilizaron herramientas como Word, PowerPoint, Acrobat y editores de video. Al finalizar,
los grupos de estudiantes revisaron materiales propios, identificaron barreras de
accesibilidad y los reformularon, entregando una version accesible junto a una memoria
justificativa y un video explicativo.

Como aspecto innovador, el proyecto introduce la accesibilidad digital como eje vertebrador
de la practica docente, conectando la teoria con experiencias aplicadas, en una propuesta
que trasciende la formacién técnica para fomentar una verdadera conciencia inclusiva.
Entre los principales resultados se encuentra la elaboracion de mas de 30 productos
accesibles de calidad, el incremento en la conciencia sobre la accesibilidad digital y la
adquisicién de competencias técnicas aplicables en contextos reales. Las encuestas de
satisfaccion superaron el 90% de valoracidn positiva en todas las dimensiones.

En conclusién, este proyecto demuestra que la accesibilidad digital puede integrarse
eficazmente en la formaciéon docente inicial mediante metodologias activas, incluso con
recursos limitados, contribuyendo a fortalecer la cultura inclusiva en la universidad. Se
prevé su continuidad y futura expansidn.

Palabras clave: accesibilidad digital, educaciéon inclusiva, formaciéon docente, TIC,
innovacion educativa.
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Mentoria entre iguales y aprendizaje cooperativo en Educacion
Infantil

Bianca Denisa Tanasie Marin, Rosa Ana Alonso Ruiz

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Tejiendo redes universidad-escuela-sociedad.
AprendizajeServicio y compromiso ético y social” (PID13), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenacién Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente del curso 2024 /25.

El impacto de la mentoria entre iguales y del aprendizaje cooperativo en Educacién Infantil
es el tema central de este Trabajo de Fin de Grado, con el objetivo de mejorar la convivencia
escolar y favorecer el desarrollo integral del alumnado. La propuesta surge a partir de una
necesidad observada en el colegio Escolapias Sotillo de Logrofio, donde el alumnado de 12
de Infantil mostraban inseguridad al interactuar con el alumnado de ESO dentro del
proyecto “Mototatis”, debido a la gran diferencia de edad existente.

Se disefié una intervencién de Aprendizaje-Servicio (ApS) en la que el alumnado de 32 de
Educacién Infantil asumié el rol de mentor de sus compaiieros de 19, favoreciendo
relaciones mas cercanas, naturales y equitativas. El trabajo incluye un marco teérico que
profundiza en conceptos clave como aprendizaje cooperativo, mentoria pedagogica,
convivencia positiva y Aprendizaje-Servicio, analizando sus beneficios y limitaciones en las
dimensiones social, emocional y cognitiva del alumnado.

La intervencidn se desarrollé durante cinco dias mediante actividades ludicas y educativas:
lectura de cuentos, juegos cooperativos, dindmicas de role-playing y la creacion de fichas y
obsequios. La metodologia se apoy6 en la observacién directa y entrevistas, lo que permitié
evaluar la eficacia del proyecto. Los resultados mostraron que los alumnos de 32 asumieron
con responsabilidad el papel de mentores, fortaleciendo su empatia y sentido de
compromiso, mientras que los de 12 ganaron confianza y seguridad en la participacién de
las actividades.

Se destaca que la menor diferencia de edad entre los participantes permitié vinculos mas
significativos y una convivencia positiva, potenciando tanto el aprendizaje académico como
el desarrollo socioemocional. Se identific6 como limitacién el tiempo reducido de las
sesiones; sin embargo, la experiencia mostré que metodologias activas como el ApS son
herramientas valiosas para la educacion inclusiva y la construccion de relaciones sanas en
la escuela. Ademas, se plantea la posibilidad de extender esta propuesta a otros niveles
educativos y contextos, integrandola incluso en los planes de convivencia de los centros.

Palabras clave: Aprendizaje-Servicio, mentoria, aprendizaje cooperativo, Educacion Infantil.
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MeteolnflURencers: Conectando clima, agricultura y sociedad a
través de Instagram

Pedro José Balda Manzanos, Gonzalo Soriano Sancha

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “MeteolnflURencers: Conectando clima,
agricultura y sociedad a través de Instagram”, (PID30) concedido por el Vicerrectorado
de Ordenacion Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la
Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente del curso 2024/25.

El proyecto MeteolnflURencers: Conectando clima, agricultura y sociedad a través de
Instagram se desarrolld en la Universidad de La Rioja para incrementar la motivacién y el
aprendizaje del alumnado de los Grados en Ingenieria Agricola y Enologia en la asignatura
Geologia, Suelo y Clima. Ante el bajo interés detectado en cursos anteriores, se integrd
Instagram como herramienta docente para vincular la teoria de la climatologia con
contextos reales y potenciar competencias digitales, comunicativas y creativas.

La experiencia se implement6 en el curso 2024/2025 en varias fases: planificacién y
presentacion al alumnado, creacién de porfolios digitales de datos meteorolégicos y
publicaciones en Instagram en forma de fotografias, reels y stories. Los estudiantes
recogieron y analizaron datos propios, tradujeron conceptos cientificos en mensajes
visuales y participaron en concursos y actividades complementarias. El profesorado realizé
un seguimiento continuo, evaluaciones intermedias y ajustes metodolégicos. La evaluacién
combiné cuestionarios iniciales y finales, observacidn directa y andlisis de indicadores de
interaccion en la red social.

Los resultados fueron muy positivos. Mas del 80 % del alumnado consider6 que Instagram
hizo el aprendizaje mas atractivo y mas del 70 % afirmd que la experiencia mejord su
comprension de los fendmenos climaticos. La mayoria manifesté un aumento notable de
motivacion e implicacion. En el andlisis digital, los reels superaron ampliamente a las
publicaciones estaticas en alcance (561 frente a 146 cuentas de media), interacciones (43
frente a 31) y visualizaciones, demostrando su potencial de divulgaciéon. También se
constatdé una mejora significativa en competencias digitales, comunicacién cientifica,
creatividad y trabajo en equipo.

La experiencia confirma que integrar redes sociales en la docencia universitaria dinamiza
la ensefianza de ciencias agron6micas, acerca la teoria a la vida cotidiana y favorece la
transferencia de conocimiento a la sociedad. El proyecto cumpli6 sus objetivos y se presenta
como una propuesta replicable en futuras ediciones y en otras materias cientificas.

Palabras clave: climatologia aplicada, innovacion educativa, competencias digitales,
Instagram, comunicacion cientifica.
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Minicentral Hidroeléctrica para fines docentes

Alberto Falces de Andrés, Candido Capellan-Villacian, Tamara Laencina-Santolaya,
Luis Alfredo Fernandez-Jiménez, Enrique Zorzano-Alba, Eduardo Garcia-Garrido,
Pedro José Zorzano-Santamaria, Pedro Maria Lara-Santillan,

Montserrat Mendoza-Villena, Ricardo Medrano Sarnago

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “MiniCentral Hidroeléctrica para fines docentes”
(PID19) concedido por el Vicerrectorado de Ordenacion Académica y Profesorado de la
Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente
del curso 2024/25.

En un entorno mundial donde el interés por la utilizacién de energias renovables en la
generacidn de energia eléctrica es creciente, la formacién de los nuevos ingenieros en este
campo es primordial. Es entonces cuando la educacién en los Grados de Ingenieria Eléctrica
requiere un enfoque practico que permita a los estudiantes aplicar los conocimientos
tedricos adquiridos y poder asi conectar teoria y realidad. La creacién de herramientas y
recursos que acerquen esta realidad es competencia y responsabilidad del docente.

Pensando en la necesidad de formacion practica de los estudiantes de Ingenieria y en linea
con la tendencia actual del mercado laboral y los desafios globales de sostenibilidad y
energia, se ha desarrollado un proyecto de innovacién docente concretado en una
minicentral hidroeléctrica que permita al estudiante interactuar y experimentar actividades
cercanas a la realidad.

La minicentral hidroeléctrica de laboratorio utiliza como nucleo central una turbina Pelton
en torno a la cual se despliegan sistemas mecanicos, eléctricos y electrénicos que permiten
a los estudiantes realizar practicas que simulen el funcionamiento completo de una central
hidroeléctrica. Esto permite la recopilacion y analisis de parametros mecanicos y eléctricos
para realizar calculos hidraulicos y eléctricos que faciliten la comprension conjunta del
sistema.

La minicentral de laboratorio crea un entorno de aprendizaje activo que combina teoria y
practica en el campo del recurso hidraulico, algo dificil de encontrar en los programas de
Ingenieria. La minicentral utiliza una turbina Pelton que no estaba siendo utilizada en el
laboratorio, y la integra en un sistema completo para la exploracién de multiples aspectos
de la generacién de energia hidroeléctrica. Esta iniciativa no solo refuerza la formacién en
energias renovables, sino que también posiciona a la Universidad de La Rioja como pionera
en laimplementacidn de una forma de ensefianza de tecnologias sostenibles en la educacion
superior.

Palabras clave: energias renovables, innovacion docente, ingenieria eléctrica, aprendizaje
practico, minicentral hidroeléctrica.
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Movamos los Objetivos de Desarrollo Sostenible (MOODS-UP):
Analisis de su implementacion en la Facultad de Ciencias de la
Salud y del Deporte

Silvia Lorente-Cebrian, Carmen Mayolas Pi, Maria Aliod Zandundo,
Ana Delia Jauregui, Carlos Maria Plana Galindo

Universidad de Zaragoza

La implementacidn de la sostenibilidad se enmarca en un ambicioso objetivo con el que la
Universidad de Zaragoza estd firmemente comprometida. Este proyecto nace de la
necesidad de consolidar el compromiso institucional con los ODS y Agenda 2030 integrando
la sostenibilidad de forma transversal en la vida y comunidad universitaria. El objetivo del
proyecto MOODS-UP es realizar un estudio descriptivo, analizando la integracién de los ODS
en la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte (campus Huesca). Para ello, se han
mapeado las acciones llevadas a cabo en el centro en materia de sostenibilidad con caracter
retrospectivo a partir de diversas evidencias (cualitativas) recopiladas en los ultimos
Ccursos.

Este estudio se ha organizado de forma preferente en torno a la dimensién docente e
investigadora y se ha aplicado en el contexto local. El publico objetivo incluye toda la
comunidad universitaria: estudiantado, PDI y PTGAS y la sociedad en general. La
informacién recopilada (evidencias) ha sido cualitativa (informes, comunicaciones,
analisis) y se han realizado estudios estadisticos basicos para su andlisis, trabajando con
herramientas informaticas estandar.

Los resultados muestran las diversas acciones especificas en materia de sostenibilidad de
la Facultad, destacando que la visibilizacién de los ODS es un eje transversal en la actividad
académica del centro. No obstante, se han identificado fortalezas y puntos de mejora en el
ambito de sostenibilidad/ODS en el centro. Ademas, las evidencias disponibles permiten su
incorporacién a un andlisis mas exhaustivo a nivel institucional. El centro participa
activamente en la formacién sobre sostenibilidad a través de la organizacidn de actividades
especificas, contribuyendo al impacto y bienestar social comunitario. Como acciones a
futuro, se plantea impulsar la integracién de ODS en la investigacidn y seguir reforzando los
0ODS en ambito docente y formativo a todos los niveles.

Palabras clave: MOODS-UP, ODS, acciones de sostenibilidad, Facultad de Ciencias de la Salud
y del Deporte.
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Plataforma de Aprendizaje de Sistemas basados en la Tecnologia
del Hidrégeno (parte II). Estacion generadora de Hidrégeno para
células MT19S242

Alberto Falces de Andrés, Candido Capellan-Villacian, Luis Alfredo Fernandez-Jiménez,
Enrique Zorzano-Alba, Eduardo Garcia-Garrido, Pedro José Zorzano-Santamaria,
Pedro Maria Lara-Santillan, Montserrat Mendoza-Villena, Ricardo Medrano Sarnago

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Plataforma de Aprendizaje de Sistemas basados
en la Tecnologia del Hidrogeno (parte II) (Estaciéon generadora de Hidrégeno para
células MT19S242” (PID41 concedido por el Vicerrectorado de Ordenacion Académica
y Profesorado de la Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de
Innovacioén Docente del curso 2021-2022.

Hoy en dia, la mayor parte de la produccién mundial de energia eléctrica se obtiene a partir
de procesos que utilizan como fuente, combustibles fésiles. Los altos niveles de gases de
efecto invernadero que se emiten a la atmoésfera durante los procesos ha llevado en las
ultimas décadas a buscar otras formas de generacién de energia de cero emisiones basadas
en fuentes de energia renovables.

Dentro de este marco, resulta obvio el interés docente por inculcar en los alumnos el
conocimiento, como eje de su educacion para la sostenibilidad, de estas nuevas tecnologias
respetuosas con el medioambiente. Con el fin de facilitar el conocimiento y aprendizaje en
alguna de estas nuevas tecnologias, se planted llevar a cabo un Plan de Innovacién Docente
centrado en una de ellas que permitiera al estudiante interactuar y experimentar
actividades cercanas a la realidad.

A tal fin, se ha disefiado una estacion didactica de Hidrégeno Verde, la cual se ha construido
de forma auténoma, empleando el software de libre acceso, una impresora 3D, materiales
reciclados y otros disponibles en el mercado; se ha disefiado como un laboratorio didactico
para fines de investigacion, ensefianza y aprendizaje activo y sirve como prototipo base
sobre el que desarrollar o afiadir nuevos dispositivos o sistemas. Este recurso permite a los
estudiantes adquirir conocimientos técnicos y habilidades practicas en distintos campos de
la ciencia y tecnologia. La estacidn facilita la realizacién de practicas y experimentos
enfocados hacia la optimizacion de la eficiencia de los fenémenos de electrolisis, pero, dada
su versatilidad, sirve como plataforma experimental para explorar nuevas estrategias de
control y disefio de sistemas de produccién de hidrégeno verde.

Palabras clave: energias renovables, hidrégeno verde, aprendizaje activo, sostenibilidad,
innovacion docente.
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Proyecto Mentor

Carlos Lorente Rubio, Claudia Colmenares Casis

CPC Compaiiia de Maria La Ensefianza (La Rioja)

El Proyecto Mentor ha sido un proyecto piloto innovador, llevado a cabo por un grupo de
cuatro estudiantes de 3.2 y 4.2 de la ESO junto con dos profesores, con el fin de reducir el
fracaso escolar en el centro educativo Compafiia de Maria La Ensefianza. Este proyecto ha
sido premiado como finalista en el concurso THE CHALLENGE de EduCaixa 2025.

El objetivo del proyecto ha sido ayudar a reducir el fracaso escolar, prestando apoyo
académico y realizando un proyecto conjunto con aquel estudiantado de 1.2 y 2.2 de ESO
que esta en situacién de riesgo de repeticion, para reengancharlo al entorno escolar y que
pueda superar el curso de la mejor forma posible.

La tasa de abandono escolar en Espafia se situd en el 14 % en 2024. Esto tiene una incidencia
directa en el futuro de muchos jovenes, ya que la educacién es un pilar fundamental para su
desarrollo personal, académico y humano. Segin la CDE, Espafia registr6 en 2023 la
segunda tasa mas alta de la Unién Europea.

Para su aplicacion, durante dos dias semanales, los mayores han impartido apoyo
académico en las asignaturas que las y los beneficiarios del proyecto han necesitado.
Durante otros dos dias, el estudiantado ha realizado un proyecto conjunto sobre
contaminacién que acab6 explicando a estudiantes de Educacion Infantil y Primaria. Ese
proyecto, le sirvid como motivacién. Ademas, se han creado unos tips de estudio de
diferentes asignaturas para todo aquel alumnado que lo necesite.

El proyecto ha tenido un gran éxito en los seis estudiantes que han sido beneficiarios de
este, haciendo mejorar tanto sus resultados académicos como sus relaciones sociales con
los pares. El impacto académico ha sido de una mejora del 20% en la nota media del
estudiantado beneficiario, haciendo recuperar una o varias asignaturas que tenia
suspendidas. Este impacto ha sido muy considerable comparado con el grupo control, que
ha sufrido una disminucién de un 5 %.

La mejora en la media general de las personas beneficiarias ha sido de 1,2 puntos, mientras
que el grupo control ha sufrido una mejora de 0,2 puntos. Esto hace evidente la mejora
académica en los participantes y el gran impacto académico de este primer proyecto piloto.

Sumado a todo lo anterior, el proyecto también ha tenido un impacto social en las y los
participantes, ya que todos estan dispuestos a seguir en él y lo han valorado positivamente.

Palabras clave: fracaso escolar, apoyo académico, motivacién educativa, Educaciéon
Secundaria Obligatoria.
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Razonar, resolver, transformar: el potencial ético del
Aprendizaje-Servicio

Silvia Martinez Salazar, Carla Mateo Alonso,
M.2 Angeles Valdemoros San Emeterio, Rosa Ana Alonso Ruiz

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Tejiendo redes universidad-escuela-sociedad.
Aprendizaje-Servicio y compromiso ético y socia” (PID13), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenacion Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente del curso 2024/25.

El Aprendizaje-Servicio (ApS) es una metodologia pedagodgica que combina al mismo tiempo
la adquisicién de conocimientos y el compromiso ético y social. Al situar el aprendizaje en
contextos reales y vinculados a necesidades de la comunidad, se convierte en una
herramienta transformadora que favorece tanto la formacién académica como el desarrollo
personal y ético del alumnado.

En el marco de la asignatura Educacién para la convivencia, se disei6 y ejecutd un proyecto
de ApS en el CEIP Vuelo Madrid Manila (Logrofio), dirigido a 19 estudiantes de 4° de
Educacién Primaria. La necesidad detectada por el centro fue el desarrollo del razonamiento
moral, las habilidades sociales y la capacidad de resolucién de problemas en el alumnado.
Para dar respuesta a todo ello, se disefié una intervencién de dos sesiones de una hora de
duracidén cada una.

La primera sesion se organizé en torno a dos actividades principales: en primer lugar, se
llevé a cabo “El sombrero de las opiniones”, una dinamica centrada en la expresion
argumentada de ideas y en el respeto hacia las opiniones diversas. Cada alumno tomaba la
palabra cuando se ponia el sombrero, compartia su opinién, y valoraba la de sus
compafieros, favoreciendo asi el didlogo y la escucha activa. Posteriormente, desarrollamos
la actividad “Que no se te derrumben los espaguetis”, en la que los grupos de trabajo debian
construir la torre mas alta posible con espaguetis y celo. Este reto permitié fomentar la
creatividad, el analisis de soluciones, la cooperacion y la toma de decisiones consensuadas.
La segunda sesién se organizé a partir de una gymkhana de retos: combiné acertijos,
trabalenguas, puzles y juegos de mimica emocional, donde cada estacién exigia la
cooperacion del equipo para avanzar. La experiencia culminé en una dindmica grupal en la
que todos los alumnos construyeron con sus cuerpos el mensaje final: “El respeto es la clave”,
afianzando asi los aprendizajes éticos trabajados.

La evaluacién de las sesiones se llevd a cabo mediante la observacién directa y unos
cuestionarios de satisfaccion del alumnado. Los resultados mostraron un incremento en la
disposicion al didlogo, la escucha activa y la cooperacion. Se generd, ademads, un clima de
aula mas inclusivo, participativo y motivado.Por todo ello, este proyecto ilustra cémo el ApS
se convierte en un espacio de encuentro entre universidad y escuela, entre teoria y practica,
entre aprendizaje y compromiso. La experiencia contribuy6 al desarrollo integral del
alumnado de primaria y, al mismo tiempo, brindé a las estudiantes universitarias la
oportunidad de crecer como futuras profesionales de la educacién, confirmando que la ética
y la transformacion social pueden y deben situarse en el centro de la ensefianza.

Palabras clave: Aprendizaje-Servicio, convivencia, habilidades sociales, compromiso ético.
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Recursos didacticos para la atencion del alumnado con Alta
Capacidad Intelectual de Educacion Secundaria Obligatoria

Javier Ortufio-Sierra, Cristina Abalos-Villanueva, M.2 Angeles Sanchez Garcia,
Ana Ciarreta-Lopez, Rebeca Aritio-Solana

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Enriqueciendo la diversidad: manual de
intervencion educativa para alumnado de educacién secundaria con AACC” (PID45),
concedido por el Vicerrectorado de Ordenacion Académica y Profesorado de la
Universidad de La Rioja dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacién Docente
del curso 2024/25.

La atencién al alumnado con Alta Capacidad Intelectual (en adelante ACI) constituye un reto
prioritario en el marco de la escuela inclusiva. La investigacién actual recomienda
intervenciones planificadas que combinen enriquecimiento curricular, agrupamientos
flexibles y acompafiamiento emocional. En este contexto, se disefi6 un Proyecto de
Innovacién Docente (PID) en el marco del Master en Profesorado de Educaciéon Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, Formaciéon Profesional y Ensefanzas de Idiomas de la
Universidad de La Rioja (curso 2024-2025), cuyo objetivo fue elaborar recursos didacticos
adaptados para favorecer la respuesta educativa al alumnado con ACI en Educacién
Secundaria Obligatoria (ESO).

La experiencia consistié en el disenio de situaciones de aprendizaje en cinco materias
(Biologia y Geologia, Fisica y Quimica, Lengua Castellana y Literatura, Matematicas y
Geografia e Historia), integrando metodologias activas como el Aprendizaje Basado en
Proyectos, aprendizaje cooperativo, clase invertida y salidas de campo. Cada situacién
incluy6 propuestas especificas de ampliacién y profundizacién para alumnado con ACI,
orientadas a estimular la creatividad, el pensamiento critico y la conexion interdisciplinar.

El proyecto se llev6 a cabo mediante la elaboracién por parte del alumnado del master de
una situacion de aprendizaje por curso escolar y materia teniendo en cuenta el Decreto
42/2022 por el que se establece el curriculo de Educacién Secundaria Obligatoria. Se
generaron un total de 62 actividades que incluyen secuenciacién didactica, materiales y
rubricas de evaluacidn. Entre los resultados méas destacados se encuentra la elaboracion de
productos finales como enciclopedias digitales, campanas de sensibilizacion, debates éticos
o simulaciones cientificas.

En suma, este proyecto pretende dotar al profesorado de recursos didacticos, promoviendo
asi propuestas inclusivas que garanticen la atenciéon de necesidades especificas de apoyo
educativo del alumnado con ACL

Palabras clave: Altas Capacidades Intelectuales, innovacion docente, Secundaria,
metodologias activas, inclusién.
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Refuerzo escolar a través de apoyo social

Cloty Lépez Martinez!, Neus Caparrds Civera?

1Colegio Escolapios (La Rioja), 2Universidad de La Rioja

Las metodologias de ensefianza-aprendizaje tienen como objetivo situar al alumnado en el
centro de su propio proceso formativo, promoviendo una adquisicion activa, colaborativa y
practica de los conocimientos, competencias, habilidades y destrezas correspondientes a
cada etapa educativa.

En esta comunicaciéon se presenta un proyecto desarrollado en las aulas de un centro
educativo llevado a cabo por alumnado del Grado de Trabajo Social de la Universidad de La
Rioja. En él se pone de manifiesto como un método de ensefianza como es el Aprendizaje-
Servicio (APS) potencia en el alumnado sus capacidades y habilidades porque en una
situacion real actian y ponen en practica sus conocimientos aunando intencionalidad
pedagogica e intencionalidad social.

El proyecto tiene presente la necesidad de que la escuela pueda ofrecer un espacio donde
se desarrollen factores de proteccién y de prevencion, especialmente con el alumnado mas
vulnerable. Estudiantado del Grado de Trabajo Social de la Universidad de La Rioja, ofrece
acompafiamiento a nivel escolar y social a alumnado del colegio de Escolapios en los niveles
de primaria y ESO.

Ante la necesidad de avanzar académicamente, se ofrece apoyo escolar con enfoque de
intervencion social. El proyecto es un recurso de protecciéon ante el abandono escolar
temprano del alumnado mas vulnerable del colegio, donde interviniendo en las variables
sociales que acompafian a este alumnado se favorece el avance académico y el sentido de
pertenencia al centro escolar.

Tras dos afios de la puesta en marcha, se constata que el enriquecimiento en el alumnado
del Grado supera toda expectativa. Han puesto en practica los conocimientos adquiridos a
lo largo de la formacion académica y han atendido a alumnado abordando situaciones
sociales que han repercutido positivamente en el rendimiento académico de estos.

Palabras clave: refuerzo escolar, trabajo social, intervencién social, Aprendizaje-Servicio.
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SOCIAL-LAB UniRioja. Plataforma de vlogging para la
visibilizacion del emprendimiento en el sector de la Economia
Social y Solidaria (ESS)

Ingrit Moya, Emma Juaneda-Ayensa

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “SOCIAL-LAB UniRioja” (PID25), concedido por
el Vicerrectorado de Ordenacion Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovacion Docente del curso 2024/25.

En la Ultima década, las redes sociales se han posicionado como una herramienta de gran
utilidad en el ambito educativo puesto que contribuyen con la creacién de una cultura de
aprendizaje participativo, en la que se facilita la transmision de conocimientos a través de
contenidos digitales.

El Vlogging o comunicaciéon de mensajes a través de videoblogs ha demostrado ser una
potente herramienta para implicar tanto a estudiantes como a la sociedad en general en
procesos reflexivos que resultan ser el punto de partida de procesos de aprendizaje mas
amplios.

Tras su masificaciéon a raiz del COVID-19, esta herramienta ha destacado por su capacidad
de construir comunidades con intereses comunes, alrededor de contenidos audiovisuales
en linea y mas alla de ser un instrumento para adquirir nuevos conocimientos, se posicionan
como una alternativa para reducir la brecha entre teoria y practica, una de las materias
pendientes en el entorno universitario.

En este contexto se desarrolla el presente Proyecto de Innovacién Docente cuyo objetivo es
el desarrollo de una plataforma de aprendizaje, basada en la tecnologia de vlogging,
orientada a la visibilizacién del emprendimiento en el sector de la Economia Social y
Solidaria (ESS).

Mediante una serie de entrevistas a emprendedores de diferente tipo de entidades de ESS,
se pretende mostrar el atractivo de estas iniciativas empresariales y presentar la ESS como
una alternativa de empleabilidad para los estudiantes universitarios. Adicionalmente, esta
plataforma pretende ser un recurso audiovisual que ensefie de forma didactica, dindmica e
interactiva, una vision practica de la gestion empresarial en el sector de la ESS y que acerque
ala comunidad universitaria a este modelo econémico, clave para promover un crecimiento
inclusivo, equitativo y respetuoso con la sociedad y el planeta.

Palabras clave: redes sociales, vlogging, innovacion docente, Economia Social y Solidaria
(ESS).
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TEAcompaiio a leer - Propuesta de ApS en Educacion Primaria

Lucia Echeverria Martinez, Teresa Juliench Agudo,
M.2 Magdalena Saenz de Jubera Océn

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Tejiendo redes universidad-escuela-sociedad.
Aprendizaje Servicio y compromiso ético y social” (PID13), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenacién Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovaciéon Docente del curso 2024/25.

La dimension social cobra en el contexto educativo actual especial importancia dado que en
este ambito se construyen los principios y actitudes que acompaiian al alumnado en su vida.
En este sentido, el Aprendizaje-Servicio (ApS) es un enfoque pedagégico que favorece no
solo la adquisicién de competencias académicas, sino también el desarrollo de valores y
compromiso social. Partir de una necesidad que influya y afecte a la sociedad de forma
directa implica que el alumnado quiera conocerla y actuar ante ella. Por otro lado, el
Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condicién de desarrollo neurolégico con gran
prevalencia en Espafa y en el &mbito escolar. Aunar ambos aspectos, origind el desarrollo
del presente trabajo. Concretamente el objetivo se centré en disefiar e implementar una
propuesta de intervencion basada en la metodologia de ApS, dirigida al alumnado de
Educacién Primaria, con el propoésito de fomentar la sensibilizacidon hacia el TEA a través de
la lectura. La iniciativa que lleva por titulo “TEA yudo a leer” consistié en adaptar la novela
La vuelta al mundo en 80 dias a un formato de lectura facil, mediante la creacién de
pictogramas y la elaboracién de un audiolibro accesible a través de cédigos QR. Fue
desarrollada por 75 alumnos/as de 62 de Educacién Primaria del CPEIPS Escolapias Sotillo
y 21 alumnos/as del pasillo azul del CEE Marqués de Vallejo, quienes presentan dificultades
en la lectura y la mayoria de libros para su edad no estan adaptados y contienen un
vocabulario complejo.

En conclusién, representé una oportunidad para fomentar la sensibilizacién y el
compromiso social en el alumnado de Educacion Primaria, acercandoles a la realidad del
alumnado con TEA y generé un entorno escolar comprometido con la diversidad. Ademas,
se promovieron estrechos vinculos entre el centro ordinario, el centro de educacion especial
y la asociacion ARPA, generando redes de apoyo educativo inclusivo.

Palabras clave: Aprendizaje-Servicio (ApS), Trastorno del Espectro del Autismo (TEA),
lectura, sensibilizacion, inclusion.
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Versos con sentido: Hip-Hop y rap como recurso pedagogico para
la competencia lingiiistica en Educacion Primaria

Jorge Fernandez de la Pradilla Valdemoros, Isabel Sainz Bariain

Universidad de La Rioja

Este trabajo forma parte del proyecto “Competencias comunicativas para la docencia
(ID): IA aplicada a las habilidades lingiiistico-comunicativas” (PID09), concedido por el
Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado de la Universidad de La Rioja
dentro de la Convocatoria de Proyectos de Innovaciéon Docente del curso 2024/25.

Este trabajo de investigacion parte de la necesidad de incorporar enfoques pedagdgicos
significativos, motivadores y conectados con la realidad sociocultural del alumnado de
Educacién Primaria. Ante el desinterés generalizado por algunos contenidos curriculares y
la escasa representacion de ciertos géneros musicales en el aula, se propone el uso del hip-
hop, y mas concretamente del rap, como recurso didactico capaz de fomentar la
competencia lingiiistica, el desarrollo emocional y la reflexién en valores.

El objetivo general del trabajo fue disefiar, implementar y evaluar una propuesta didactica
basada en el hip-hop para trabajar las destrezas comunicativas, los valores y las emociones
en alumnado del tercer ciclo de Educacidn Primaria. La intervencién se contextualiza en el
CEIP San Pio Xy se dirige a un grupo de 52 curso, desarrollandose a lo largo de siete sesiones
mediante una metodologia activa, participativa y cooperativa. El proceso metodolégico
incluy6 un diagndstico inicial sobre conocimientos previos, intereses musicales y
competencias lingiiisticas y emocionales del alumnado. A partir de esta informacion, se
elabor6 una secuencia de actividades en las que se exploraron elementos del rap como la
rima, la métrica, los recursos literarios y el mensaje, combinando el trabajo individual, el
cooperativo y el uso de bases instrumentales para la creacién y grabacion de letras propias.

Los principales resultados reflejan una mejora en la expresion oral y escrita del alumnado,
especialmente en aspectos relacionados con la creatividad, la fluidez y el uso de recursos
literarios. Asimismo, se observo un avance significativo en la identificacién y gestiéon de
emociones, asi como en la interiorizacién de valores como el respeto, la empatia, la equidad
o la solidaridad. La propuesta también contribuyd al fortalecimiento del pensamiento
critico, la autoestima y el sentido de pertenencia del grupo, generando un clima positivo en
el aula.

Palabras clave: Hip Hop, rap, competencia lingiiistica, educacién emocional, valores.
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