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NOS proponemos en eate trabajo hacer s5lo una descripcibn de la
historia, integrantes y contenido ideoldgico de una instituciém que sur~
9i6 en Madrid, por iniciasiva particular, el 1 de ensxs de 1919,

La informacién encontrada hasta ahora es escass, ¥y consiste funda-
mentalmente en noticias e informaciones aparecidas en publicacionss mé-
dicas y en dos publicaciones reslizadas por el propic Instituto:"rl Ins-
tituto de Medicina Bocial, Fundamentos, Mases y Acta ds Constituciéa®’
proyecto presentado en la Junta Constituyente por el Dr. Aquado Marino-
ni, promotor del Instituto, y la "Cartilla Popular de Mdicina sc.vchl."2
publicacifn nimero 1 del Instituto, redactada Por Aguads Narinoni y el
pedagogo y sugenista Luis Huerta.

El Instituto surge en un mamento de profunda crisis e@dnfmica, po-~
1itica y social. Las classs trabajadoras, tanto industrxiales como campe-
sinas, sufren la crisis Smica, el alza de los precios, y pre-

sionan con huslgas y agitaciones. Las clases dirfgentss, sl poder polfi-
tico, parece incapar de responder & la situacifa. Muchos intalectuales

buscan soluciones o, fundamentalmente, hacen una dura critica de lo que
sucede on el pals, y entre ellos los miédicos, muy directaments ligados

& la situaciba social. Y es un médico, sl doctor Aguado Marinoni, quien
en carta abierta publicada en El S$iglo Médico propone la creacidn de un
Instituto “"para estudiar a fondo primerc y ensefar despuds... los diver-
808 & interssantes problamas qua bajo dicho spigrafe (Medicina Social)

pueden estudiarse y comprenderse, que serfan bastantss para, bien estu-
diados y aplicados con fe, cabiar por completo las condiciones actuales
de vida de los puoblol's. 1a respuesta del Dr, Juarros, a quien iba di-
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rigids 1: carta, es clara y mucho mfs centrada en la situacién espaio-
la: “La idea de crear un Instituto de Nedicina Social me psrece excelen-
te, puss los midicos, por conveniencia de la profesifa e¢ interds de la
patria, debesos decidirnos a intervenir enérgica y activamente en la o-
risntacifn del pafs. De todos los intelectuales, ainguno tan capacitado
para influir en ella como el médico, precisamente por ser el gran pro-
blesa nacional, problema de miseria, de espobrecimiesnto otq&wco".

Estas dos cartas reflejan claraments loe problemas & los que estas
personas quieren responder: el gran problesa nacional, socisl, de empo-
brecimiento en todos los ssntidos, y la falts de oxientaciln polftica
para resolverlo.

Veanos, en primer lugar, ctmo se desarrolld en el tiespo y quibnes
fusron los integrantes de esta institucifa. Analizaremos 31 final sus
contanidos, sus resultados y sus relaciones oon 1z eugenssia.

las cartas abiertas entre Agquado Marinoni y Juarros, que hemos ci-
tado anteriormente, se intarcambiarom entre ellos a finales de 1918, las
adhasiones se produjerom con rapidez y, sl | de enero ds 1919 se aprueba
en junta constituyents reunida en el At . &} proy elak do por
Aguado Marinoni, "Fundamentos, bases y acta de constitucifin®. K1 Regla-
mento del Instituto fue autorixado por la Direccifia General de Seguridad
el 15 de marza de 1919. Entre los veints firmantss del Acta da Constitu-
cibn ss encontraban importantss figuras de la vida profesional espaficls,
como Bernabd Malo de Poveda, médico y director de la revista La Medici-
na Social Egpafiola, reviata qua habla nacido en 1916 con propbaitos muy
semajantes a los del recidn nacido Instituto. Y otros wldicos como Sal-
vador Albasans, Antonic Piga, eta. ademfs de dos abogados, un capithn
de fragata y un pedagogo, posiblemente el sugenista mfs consecuente de
entre los espaiioles, luis Muerta. A estas figuras se agregan, OOmO 30+
cios fundadores, los mldicos Sebastifn Recasens, que llegarfa a Decano
de la Facultad de Medicina de Madrid, Gustavo Pittalugs, gran olfnico
¢ investigador, Gregorio Maxaiibn, Manuel Toloss latour, el gran especia-
lista en nifios y Manuel Burgos Mazo, Ministro de Gobernacila con el go-
bierno consexvador de Sfnchez Toca desde julio hasta diciembre de 1919,

El Instituto de Redicina Social se declara independiente, no tie-
ne relaciones ni {mjiaent démi o qub les y se fi-
nanciaba, o esperaba financiarse, con los fondos que le aportaran las
cuotas y donaciones de sus socios. Buscarf, sin embargo, el reconocimien-
to oficial, reconocimiento qus nunca consequirf. En junio de 1919 conta-
ba con unos 270 socios y corresponssles en tods Espafia, aunque el grue-
so de sus integrantes era de Madrid, Entre los socios no médicos se en-
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contraban jurisconsultos, bastantes individuos pertenecicntes a la Arma-
da y algunos farmacluticos, veterinarios, curas pirrocos ctc. También
se adherixdn, a 1o largo del afio diecinueve, una serie dec organizaciones:
los primeros la "Sociedad de obreros mar{timos de Denia” y la Caja de
Ahorros Provincial de GuipGzcoa®, después les scguirfan varios Ateneos
Obreros de Catalufia (de San Andxés de Palomar, de Gracia, de Villanueva
y Geltrfi), el Sindicato Agrf{cola CatSlico de Campanilla, Mflaga y el Co-
legio Médico Oficial de Mflaga, as{ como varias sociedades y agrupacio-
nes de Membrilla (Ciudad Real) (Sociedad Benéfica la Protectora, Caja
Rural La Protectora, Sindicato Agr{cola Nuestra Sefiora del Espino). la
hateroqeneidad del tipo de agrupaciones asocisdas, la coincidencia de
varias en una sola localidad a veces muy pequeiia nos hace sospechar que
la forma de accifn y propaganda del Instituto era totalmente a nivel in-
dividual, personal.

Hacia finales de 1919 el Instituto tenia entre 400 y 500 socios,
un representante sn Argentina, el Dr. Victor Delfino, fundador dc 13
Sociedad Bugendsica Argentina por esas mismas fechas, & la que pertene-
cla & su vaz Aguado Marinoni, y un representants en Peri, el Dr. Enrique
Paz Soldin, catedrftico de Medicina Social en Lima. Es interesante ob-
servar que entre los puntos del programa d¢l Instituto, se encontraba
uno que decfa: “Extender la propaganda a las repiblicas hispancamerica-
nas, hasta obtanar la colaboracifn de las personalidades wis prestigia-
das de esas naciones, enviando mfs tarde una Comisién del Instituto qua
coadyuve & su paso por esos palses al establecimiento en ellos de insti-
tuciones iddnticas, si bien autSnomas, que mis tarde federindose con las
de Espafia, constituyan la AsociaciSn Hispancamericana de Hedicina Scc:i.ll".5

La organizacifn administrativa del Instituto era mfnima, por pro-
pia voluntad de sus fundadores, que querfan que la asociacidn estableci-
da se realizara bajo un sistema que llamaban “igualitario™ en contrapo-
sicibn con "jerfrquico® o sea, sin grandes autoridadcs rectoras. La re-
presentacisn de la {nstitucifn la llevaba una Comisiln Permanente de Se-
cretarfa, integrada por tres miembros, un Secretario General y dos Vi-
cesecretarios, slegida por mayorfa de votos en Junta General. Las Juntas
Generales se reunfan una vez al mes - al menos en teorfa - y habria una
Asamblea General una vez al afio. El domicilio social era el Ateneo de
Madrid. Esta organizaciSn parece que se mantuvo hasta 1921, en que de-
be haber habido un cambio, pues constatamos la sleccibn ds una Junta de

Gobierno formada por un Pre-



El Instituto de Medicina Social

widente, en este coso Sebestidén Recaséns, y los presidentes
de las cuatro sacciones yue tiene el Instituto: 1% Seccibn
ciontifica.Estudios e inveatigaciones médico-sociales; 24
Enseflunza; 3%Propsganda socisl; 48Acclén polfitica. En 1919
los integrantes de la primera seccifén eran Toloss Latour, Pitta-
luga y Necaséns, los de la segunda Los doctores Pige y Juarros
y el pedagogo Luin Huertas; los de la tercera seccidén eran Ralles-
teros, médico, Ferando Batanero, Jurisconsulto y L6pex de Psrea
caplthfi de fragmta. Por Gltimo los de la meccibén de Accién Po-
1ftica eran Burgos Hazo, & quien ya nos hemos referido, y Anto-
nio Dubdbois, jurisconsultos y el Dr Jiménexz Freixinet, médico
y Licneciado en Clencias. En 1921 los presidentes de seccién,
Yy por tanto miembroe de la Junta de Gobierno eran Pittaluga,
Antonloc Pigs, Cregorio llarafifn y Julio Senador respectivamente.
Suponemoa que, a pesar de las buenas intenciones y
awplias miras del proyecto, y las -ﬁltiple-ludheulone- recib;-
daa, la efectividad del Inatituto no habfa sido muy grande al
cabo de casi dos allos de su fundacibn, Asf lo hace pensar, por
un lado, la falta de pudblicaciones y noticias sobre actividades
del Instituto que vayan més allé de las conferencias y cursillos.
Por otro, los artfculos que publica Aguado Harinoni{ en 1920,
fundamentalmente el titulado "Una LIgs Espaflola de tiedicins So-
cial. Platonismo y sccibn.® (6). En 61 dice¥%
“Con relativa profusién, sobre todo sn estos dltimos dos
afios, aparecon artfculos, folletos, libros,conferencias,
en las que sc¢ pints de modo impresionante ¢l cuadrc tene-
brosc de nuestro atraso sanitario, con su mortalidad ate-
rradora;las matanzaa de nifics por inculture de las madres,
aueastra juventud enclenque,sin ideamles,sin nobles aspira-
«clones,inGtil para el servicio do lam wrmas y consumida .,
por la tuberculosis; la extenaién creclente de las plagas
venfresas,llevedas con criminal indiferencis a la funcién
augusta del matrimonio,envensnandoc las mismas fuentes de
la vida; les infecciones endémicas, destercradus de todos
los pafses culteos; la hosquedad de nuestros campos y pobla-
dos por el abandono, la suciedad y la miseria; el alccho-
1iSmp el hambre, la incultura,el egoflsmo, la degeneracién
fisica, la incapacidad intelectual de una raza en otros

tiempoa admirable por su potencis y vigor.”
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"Y, $in embarpo,ni la opinidn pGdlica resccciona, ni
los goblarnos $0 preccupan,n! nusstros médicos sacid-
saciblogos, que los tencmos y slgunos muy bien orien-
tudos a la moderna,han pasado todsvis del perfodo pla-
ténico.La mayoris de sllos se contentan can dirigtir
tiarnas endechas & ia Luna, que ea ls Sanidod sacisl.
Los més audaces siguen al screditsdo sistema dJdo abrir
las ostras por persuasidén., Y aqul las ostras son nucg-
tros polfticos, otra plsga social no i(nclufda en sl

pArrafo snterior.®

Al cebo de slgo mis de un sflo el inatituto Qus
Aguado Marinoal habfa propuesto,impulesdo y mantenido (siempre
fue su Secretarioc Coneral}, no hadfe producido los frutos apo-~
tecidos. Ls opinibn pGblica, los polfticos e fncluso los mé-
dicos segufan, sepin €1, sin msumir ¢l problema. Y continda:
“En Eepalls la fledicina social serd un mito mientras no
se conatituya un poderomo orgunismo de accién sanitu-~
ria que imponga a loa poderes péblicoes al cumplimionto
de 3u primordial deber de velar por ls sslud y edugue a
la mass seriul hasta despertar en ella el seatimtento

de extc fundemental derecho.={7).

Aunque plenss Que sus palsbraa “se han de pecrder sn
el deslerto de li abullse, lm (ndiferencia, la desconfianza y el
egolismor, su preccupacién no cess, y , posiblemente ante la ine-
‘flcocia del Instituto de Hedicine Socinl, por lo mence deonde el
puntp de vieta ds la urgeaclia de las soluciones que desde un
principio se querfan, vuelve Agusdo a hacer uns propucsta, di-
rigida éata yu o Institucionss mscadémicso, buscendo ¢l apoye
de inastituclicnes con peso social.

“Y abrumado por el peso de mi insignificancia y mi atre-
vimiento, iuvito s la Acadesis de ledicinsy a ls Jocledud
Espailola de iliglens, al Instituto ds Hedicina Social, a
lus Facultsden Univeraitsrise , a los Colegion liddicos
+ 8 todos dem&s Centros y Sociedades culturales, médicos
y no médicos, a los redactores médicos de la prensa dia-
ris, & ls prensa profesionsl y polftica,s lss Sociedades
Obrorsa, a los Slndtc;!oi médicon, » los que sa den cuen-
ta de la magnitud de la empresns y quleran contribuir a
¢lla, & que tomsn la juiciativa pars todos juntos echar

sblidamente los cimicntom de un fuerte adcleo de accibén
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sanitaria y cultural que propongo bautizar dc momcnto

con ¢l nombre claro, sonoro y comprensivo de Liga Eapaiiola

de lHedicine Soclisl, y cuyo lema sea Salud y Culturs, que

son lms dos fuentes verdaderass del bicenestar humaaoc.” (7)
Y firma: Aguado Harinoni.Fundador del Instituto de lledicina
Social.Hienbro de le Socledsd Eugénice Argentins.

La Ligas Ewpallola de Hedicina Social me conatituyé,
sunque lentamante y contando con uns serie de curiosas y haote-
rogéneas sociedades. De las verdaderamente importantes desde
el punto de viste académico y sociel 5610 se sdhirieron el
Coleglo de H16dicos de lladrid, al Sindicato Hédico de Uadrid y
le Cruz Roje Espsilola (Pittaluga ers su reprasentante en la Li-
gs), y la Asociscién de la Prenss (representada por Elefzepui).
Ademfs del Instituto de Hedicinam Socisl, representado por Nara-
A6n, figuraban en la Liga la "Cass Internacional de las Sefsr-
d{aa%, representada por L.LSpex de Peres, el Capitin de Fragata
que habf{e sido fundador del Instituto de Nedicina Social; la
sFederacién de Asociaciones iispano-Sefardfes de larruecos™, re-
pressntada por sl Dr Ignacio Baver, que serf{as deapués presidon-
te de la"Sociedad de Amigos del ltifio®, una de las patroct-
nadoras del Primer Curso Eugénico Eapeiiol reslizado en 1920.
Tanbién {ntegrabun la Ligs la “Asociacién para el Foemnto de
la Cultura y la higiene en Lepsila®,domiciiiada en Valencia y
cuya represantante era Josefins Landete, y por Gltimo el “Crupo
Internacional *Pro HUmanite',seccifn espailola™,representado por
el Harqués de Valeco de Palma. La fmpresién que ds esto sliguae
siendo una empresa fmpulsada por ¢l mismo grupo de gente, con
alplin que otro agrgado pero a partir también de contmctos per-
sonsles. )

Le Liga se conetituyl como un organiemo de acciln,con
1l fin de encsuzar “la gobernacién del Estado en un sentido
biolégico, de hachos, no de teorfas, y buncando el progremo de
la Hacién en el perfeccionamiento del material humano que lao
puebla, del valor hombdre.” La Gnica diferencia con el Inctituto
es que no se plantesa ni el estudlo de los problemas, nl la ecn-
seflanza de los conocimientos sobre lledicina social,sino eblo
la acccifén. Tampoco ¢n gste caso psrece que su lebor heya sido
muy fruct{fera. licluso da ls impresiSn,por las noticias encon-
tradaz; de que la Liga se constituy$ muy tard{amente, en el ufio
1923.

Loas dltimos datos que tenemos, tanto de la l.iga cono
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tes polfticos. Que ¢s imposible detener 1a catfstrofe si no se
toman unus medidas geuerales que mejoren las condiciones de vi-
da del obreroc, La medicina debe tener un papel fundamental en
este camino a segulr. Y dicen:

“Asusta, realssnte,contemplar la trascendencia social inmen-
8a que en este nuasvo aspecto ha de adquirir la Hedicina.
Ella sola...es capaz de seilalar normas positivas,raciona-
les, de conducta en los diversos 6rdenas de sus actividades,
Y viene a ser, por lo tanto, el (nico sostén s6lido de to-
das las llamadas ciencias sociollgicas. Y puestos en este
camino, bien podemoa afirmar que, alcanzando hasta 1o més
fntimo del espiritu del hombre, de los futuros sistemas
médicos nacerfn lam verdaderas religiones positivas del por-
venir.”(11) Galton se hubiese mentidoc entusiasmado leyendo

Galton se hubiese sentido entustasmado leyendo ests frase.

Los fundadorea del Instituto de Hedicina Social pen-
saban que era nacesario socializar la medicina,tanto en el te-
rreno profesicnal como en ¢l cilentifico, y que ara necesario
crear cspecialistas en lHedicina soclial, asf{ como croar una cé-
tedra de esta materia. Y adaméis crear la concilaencia en la gente
de su importancia, y también “exigir del Estadc que preate to-
da la atencién que morecen estos truscendentales problemas, in-
cluyéndolos en los programas de gobisrno y dando a la medicina
la intervencifn directa y la independencia que necesita para
sus fines en la gobarnacifn del pafa."412).

En la “Cartilla Popular de Hedicina soctal® (13), pan-
fleto escrito con el fin de dar publicidad a las 1deas del Ins~
tituto,tanto por lectura individual como por lecturas colectivas
en Ateneos, Casas del Pueblo,Asociaciones de {lU0jeres o cualquier
otra organizacién cultural, se dice también:

“Dos fines fundamentales viens a cuaplir el Instituto: esuno
el impulear la evolucifbn deo la Hedicina en Hspailla, desde
su concepto actunl de un individuaslismo exagerado, atdamico,
anfirquico y estéril, hacia un sentido mocial profundamente
humano;"

Y pora que la Hedicina social sea una realidad, dicen:

wprecisa la transformacién completa de nuastra polftica
sanitaria,uan remoci6n de 108 actuales organismos admeinig-
trativos, la creacifn de Organos adeccuados para la suprema
funcién de garantizar la sslud piiblica,priemr deber de los

Estados modernos..."
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del Instituto de jfedlcina Soclal dutan de 1923. La liga snuncla
uine usambles pary noviembre de 1923, en la que dicen se constii-
tulrf su Conscjo Centrul. A partir de esto,no hemos encontrado
ningin dato m&es pobre estss institucliones. Tumpoco hemos encon-
trado m&s adelante referenclas al Instlituto o & su lubor, nisi~
qlera on escritos de personas que hab{mn participado cn &1, Evi-
dentemente, quedun todsvia muchas publicaciocnes por explorar, y
eato es una primers aproximacién,

No sabemos sl su desuparicifin se debi§ a su propia
incapacidad para alcanzar unos objetivos demasiado amplios y
demasiado ligados a 1a polftica, s% fue suprimido por 1la auto-~
ridad competente, o sl fue disuelto por considerar que la dic-
tadura de Primo de Nivera podfa ser la transicién necesaria
que poermitiera la estsbilidad soclal y el logro, al menos, dc
algunos de los postulados que los impulsores del Instituto que-
risn.

Nos referiremos, a ocntinuacibn, a los fines de esta
particular organizecién y al contenido de sus programas.

HHemos visto, al comienzo de eate trabajo, los fines
expressdos por Agaudo MHarinoni y por Juarros. También Lo lledicina
Social Espsiiola docfe, refiriéndose a la constitucién del Inastituto

"Institucién verdaderaments a la mederna,de espiritu propgresivo,
«es B¢ cros con los propésitos inmcdiatos de orientar el
ogtudio y la prictice de la Hedicina en scentido franca-
nente social,eoctablecer y difundir enscilanzas especiales
dc cstas cuestiones ¢ incorporar sus principios .y sus méto-
dos a ls gobernacibén directa del pafs, y con la asplra-
cifn méas lejana de llegar a la Asoclacién Internacional
ftispano-Americana de Itedicina Social.“(8]).

En los "Fundumentos,bases y acta de constitucién”{9)},
se explica que es necesario transformar la medicina, que dedbe
sor una medicina colectiva que debe mirar a la salud y hienestor
de toda la espccie: "tratando de modificar en eate santido las
condiconcs todas de cgtec mundo que habitamos..."(10). Ea evidente
quo pora ecta gonte ls labor asistencial no puede quedur en el
pluno de un simple tratamiento de ¢nfermos, aino que para con-
batir la mortolidad, las enfarmedndés cndémicas y cpidémicasn
que asclabon sl pofs era necesario ir mfs alld dec la medicina.

Su propbsito, su decco, ¢s hacor comprender esto a los dirigen-~
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La Nedicina social, dicen los autores de la "Cartilla“,
quiere el perfecclionamiento humano en todos sus aspectos.Para
ello debe preocuparse tunto del individuo como eapecie camo del
medio ambiente ffuico y soclal. El aportado “El cultivo del obre-
re" comienaa:

“La lledicina Bocial desca para ¢l elemento obrero una cul-
tura primeria completa, integral, y una sélids preparacién
técnica para que la organizacién cientffica del trabajo,
fuente de superproducccién y de riqueza, se pueda llevar
pronto a felig: térainc.”

El cultivo del obrero necesfita también del cuidado de locales
y talleres, de horarios y salarios rucionales y equitativos,
Porque, “sin la srmonizacibén de todos los factores de la pro-
duccibn, la vida industrial se haré imposible* (17)

Se preocupsn tambiéa por el cultivo de la aujer,
aceptando las reivindicacioncs del feminismo, adjudicando a la
mujer todos los derechos sociales.y polfticos, “en tanto no va-
yan on detrimento del dober supremo que la Haturaleza misma le
ha inpuesto" (18); y del cultivo del niilo: *“Al bienestar de la
raza interesa mAs la calidad que la cantidad de los hijos“

“llay que anseiiar,pues, a sngendrar hijos caon amor, honestidad

Y conci.encia , para que sean buenos y sancs, no con lujurias,

porque en la lujuria ha muerto el bello ideal del amor y quoda
en libertad &)l deleite groseroc que genera la carne mala, esto

eg, la depgensracién y la anomalfa.*

Es interesante sefialar esa aaimilacibén,tan satigus,
del momento de engendrar con lee caracteristicas del producto,
cono determinante de sus csracterfsticas. Y la asimilacién entre
lujuria y mal producto. Engeadrar con palcer es engcndrar mal.
Pero dicen a continuacién:

"Se impone un cultive racional, cient{fico del niiic en
todas las fascs o aspectos de su vida%,

Y cowo resumen:

vEl Estado no podréd foner cortapidas al amor, pero sf a la
procreacifén.ECl amor es libre y puede oatar al alcance de
todos, incluso de los anormales. Lo que no puede ser libra,
en seres raclonales es lo repraducciln de la eapeciae* “Es
migién santa de la Hedicina social velar por la sana porpe-
tuacidn de la vida. Poe eso la EUGENICA,LA PUERICULTURA
Y EL NATURISHO serfén podercsoc y eflcuces egentcs teraped-
ticos de la ledicina social.™ (19)
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Pionsan que el derecho a ls salud es un “derecho individual a
consugrur en las futuras constituciones " -quizés hay aquf un
apoyo implf{cito a la convocatoris de cortes constituyentes- y
que es necesario, para defender ese derecho el Poder Sanitario(l4

Los fines, pues, son enormemente ambiciosos.la Gnica
manera de superar el atyraso de Espﬁﬂa. el enorme problema so-
clial que enfrenta, y de preparar el futuro es a través de la
ftedicina social. Piensan que esta debe orientar o1l poder polf-
tico y que pars ello necesita, sdemfs de remozarse en s{ mis-
ma preparando espccialistas, toner poder polftico,poder sanita-
rio,integrado en los poderes del gobiernoc.

Para conseguir estos fines el Inatituto de Hedicina
Soclal tiene un proprama de accién que consideran e¢s ¢l adecua-
do para llegar a la medicina social, apsrentemente panacea de
todos los conflictos que vive no s6lo Espaiia, sino el mundo.
Consideran que: .

“ta NHumanidad ha llegado en los tiempos presentecs a uno de
los estados nfis angustiosos de su sontinuo padecer. Los
diploméftices y los polfticos de hoy, como los autfcratas
Yy los tiranos de ayer, han demostrado su incapacided con-
plete para sliviar siquiera, ya que no curar, s la humani-
dad de sus miserias y desdichas.*

Plensan que el problema es duo se ha querido dominar a los hom-
bres por la fuerzn © por la astuclia, cupndo lo que huy que ha-
cer es pobernsr pocr la roazén:

“no cabe en el mundo otro gobierno posmible y esatable que
el GODBIERNO DE I.LA RAZON, y razfén eas gualud, cultura, preovi-

8i6n y moralidad* (15).
Consideran que hay que edificar un régimen de bondad, répinen
que s8lo puesde desarrollar una nueva clencia,la medicina social.
Y dicen en la “Cartilla":
"Y este noble anhelo que flota en el ambiente espiritual
del mundo civilizado, el gran ideal que empicza & alentar
en todos los pueblos libres de la tierra: ver una hum,ani-
dad sans, f{sica y moralmente,poblando eate valle de lépri-
man,queentoncen gerf de venturus y elegrfas.La experiencia
cientffice universal da por sepuroc quc este bello idesl
pusde ser convert!d; en encantadora reslidad st logrumos
que el nuevo cdificio soclal de la raza humans sélo sc
aslunte sobre lams formidabiles e inconmovibles columnas de
luy tres eses. Salud, Sabldurfa, Santidady (16)
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loa Gnicos capaces de crear una "LECISLACION FISIOLOGICA SOCIAL",
que establezca un principio biolbglico como base de las leyess.
socinles. Dicen:

“Lu LEGISLACION FISIOLOGICA SOCIAL tiende sl PACIFISIIO CIEN-
TIFICO, es decir, s avitsr las guerras y demfs convulsiones
sociales, dirigiendo de modo cientffico y natural la FUHCION
FISOLOGICA de la vida de relacién sntre los pusblos como
entre los individuoa.® {21},

Y,por fin, la solidaridad humana, elemento esencisl
que demuestra que los conflictos sccliales no son anturales,sino
al contrario.

*La vida no es lucha,sina trabajo™ y “liay que camblar,pues,
aquel equivocado principio de LUCHAR PARA VIVIR por este
otro mfs verdadero: TRABAJAR PARA VIVIR. El hombre no debs
luchar més que contra el medio y pars esto no debe ver en
cada semejante un enemigo, sino un colaborador.Y asf{ queda
descartade del problema biolSgico la nacesidad fatal del
combate y de la destruccifn humana®

Ademéfis,ls solidaridad, * descansa en la gran ley fundsmentsl
de la evolucifn bjolégica, llamada LEY DEL PROGCRESO: que puede
formularae asf: todo ser vivivernte progress procediendo a uns
DIFERENCIACION que el separa de sus aemejantes y a una REINTE-
GCRACION complementaria a ls comunidad.” De esata manera, dicen,
se admiten las diferencias individuales, que son positivas, y
la necasidad de la colaboracién en la reintegracién.

“Y arf llegamos sl punto de conjuncifin de las doctri-
nas individualistas y soctialistas, que han venido dis-
puténdose el predominio del mundo.*(22)

Es evidente el deseo casi{ angustiuoso de scabar con
los conflictos sociales quec expresan estas l1fweas. Quieren lle-
gar al “pueblo® y a las clases dirigentes para convencerles de
que la buenea voluntad apoyada en la biologfa y en los cono-
cimeintos cient{ficos que ellos poseen, pueden se rla aoiuc!dn
de todos los males. Pero todc este eafuerzo ideoldgico no sec
concreta en realizaciones efectivas, ni siquisra a nivel de nmn{-
nimos estudios estadf{mticos de la poblaciémn. Lo veremos al exa-
mianr los palnes de trabajo del Instituto y sus resultados.

El primer punto del programa cora “Emprender de modo
clentffico y orfictico toda clase de estudionm e investigaciones
aédico-sociales"(23).Eataba represenatdo por una seccién del
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Los factores umbientales y aqcl-le; son tamblén [m-

portantes para los defensores de la medicina socinl,integran=-
" tes del Instituto. S¢ amnifiecatan en relocibén con el cultive

de ln vida, el cultivo de la cludad, el pacirfismo cientifico

y lo wolidaridad humana. Piensen que por emdio de la lieditina
sociul se acabaré con todos lso emles soclales, Eaty clencla,
como hemos dicho repectidamasts, parece ser una panaces univer-
ssl. Refiriéndose a lo que se podré conseguir con ells dicens

“fste tratamfento de luzx espiritual, {luminanado poce a

poco los ceredbros y unidc & las medidss de proteccidn nccosu-
risa, ir& barriendo do los pafses clvilizsdos toda cca smaerie

de postcmas mociales verpgonzosas que se llaman PAUPERISIO,AUAL-
FABETIGHO,ALCONHOLING,SIFILIS y sus funestas consecucencies la
TUDERCULOSIS, la PROSTITUCION,la CRIUINALIDAD, la DECENERACION,

1a LOCURA, que la ceguera polftics actusl o no combate o lo ha-

ce con procedimeintoa srcalcos y bérbaros de represién.™

Parece evidente que tisnen sl convencimelnto de que
todsox esos malen son smbientales, pero no se palnteon nun-~
ca mcdidas mfs radicales de cambio social.lLs estructurs socio-
sconbmica no se cuestions, s6lo la direccibn politica. Propug-
nan como uno de los mediocs de acaber con sl mal el retorno a
la vida naturel, el naturismo,{lLa Socleded Naturiasts era micm
bro del Instituto). Pilensan que: “Obra, pues, de la cultura,cs
ir reducicndo lon doneos del hombre a las vorddderas ncccnlda-
des y perfeccionundo progresivanente los medios de matisfacerlaes“(20)

En cuanto & lo que llsman pacifismo cientifico, pare-
¢® uns consecuencia clare de, por un lado, ls segunds guorra
sundial, que edem8s de su horror propio habfa sgravado, en Fspa-
fa fias diferencias entre“derechas” ¢ “izquierdac", entro “ger-
nanéfilos™ y“aliad6fllos*; y por otro lado de¢ la situacién so-
ciuval espaficla. Y dicen algo que parece amnifestar muy exoresi-
vamente el profundo sentir de una duena osrte de la intclcctua~-
lidad cspaficlse:

“Law fercoes guerras entre Lstados y las luchus encurnizudus
dc clewes son también producto dol mol vivir de la humanidad,
son consecuencin de le desorganizacién y de la incultura en
quc yscen los pucblos. Y la'ledicina socisl oo obra cantu
e pax y de concordia de naciones y grupos sociales."

Esté demnstrado quo polfticos y Juristas no han subido
resolver cl probicms, y “hasts en ls paz los polfticos son l
impcrinlistos y guerreros™. Los médicos, la medicinu mocial non

-
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Inrtituto, que a au vez tenfa un primer punto que era:"Eutudo
actual de¢ Eopalls como cuerpo socisl®™, que abaurcaba temas que
iban dasde el estudio de lo mortalidud, morbllidad y natalidad
hasta el problema de las huelgss, sulurios, condicones del nedio,
transportees y comunicaclones, etc., etec. En fin, un progrums onor-
memecnte ambicioso, nada c.tructurldo‘y que no sabemos quoe se¢
roealizara en ningunoc Jde sus apartados. Por lo manos no hemos
eancontrado hasta ahora ningln tipo de publicacidn, ni comonta-
rios sobre ella.

El segundo puntc de smta priemra seccibn era "Eugbénica™,
también con unos apartados muy vugos y generales, y del que
tampoco hsmos encontrado resultados, ni subemos que hublera
ningGn responsable directo de cada uno de los temus. Lo mismo
podemos decir de los dos puntos sipuientes: “Haturismo® ¢ "In-
dice Bibliogréfico do lledicina Social®.

El sepgundo punto del programa del Instituto de ledi-
cina Social era: “"Crear encellanzas especisles de estos problemas
para los distintos profesionales que en cllos pueden intervenir,
{nédicos, maestros, ingenlieros, arquitectos, publicistas,etc.)(24},
Tenf{n su correspondiente seccibn: "Ensellanze™. Esta seccién pro-
dujo la “Cartilla de lledicina Popular” que tun ampliamente he-
mos coemntado.Apurecen también snuncios dea conferencias, peroc
no hemos encontrado ni su publicacidn, ni reseilas de ellas.Toam=
poco dio resultado la propuesta o intento de que se fundara
una cfitedra de lMHedicina social,

El punto 5t de esta secclibu decfa: “Resumir todos los
datos ostadf{sticos anteriores qua puecden facilitar la obra do
nuestrs enseiianza y buscar la forma de wsociur = ¢lls la de o-
tras antidadex y orpganismos anflogos." No conocemos nlnguns
recopilacién estadfsitca producto de esta saccién, pero sf{ hay
informacién de unas-conclusiones presentadas por cl Tnstituto
{como siempre por Aguado amrinoni y Luis fluerta), u la "Asumblea
de Cotos Sociales de Previsién®, asmablea organizade por el
Instituto Hacional da Previsién on scptiembre de 1920. Fsiausg
conclusjones, expuestas como puntos son un resumen, un extracto
de laa $deas, del ankllaeis do la situacién social, que ya henos
exaninado antes. llo hay hinguna propueata concreta, ni lu expo-

siclfén de datos o del resultado de algGn trabsjo. llo podemos
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resistir a lo tentaci6én de trenscriblr los cuatro primeros puntos
de los treinta y uno de las conclusiones:

w11 Es incumbencis de la [tedicina sociul ol dar sclucién

2% Lo cucstidn socifal es s{ntoma evidente del malostar humano.

3% £]1 malestar humano delata ol !gl vivir de la Espacie (la

desorganizscién mociall}.
48 La cuestién social abrecs cuatro problemas fundamcntsoles:

&) Iierra, b) Haza, ¢) Cultura y d) Trobajo. Estos cuatro

problemas pueden considerarss como los cuatro puntos cardi-
nales de la cuestién social.* (25)

En la segunda parte dc las conclusiones exponen gque
1a Provisibén Social es el verdaders arte de gobernar los pueblos.
Si ls previsién social, dicen, relaiza su labor en toda la am-
plitud que le corrcsponde, en un sentido de perfecclionamiento
humuno, de raza, 10s Cotos socisles de previsién podrfan ser
verdaderas escuelar de ltadicina soclal. Creemos,de todos nodos,
que oste contacto con el Instituto NHacional de previsién no pa-
86 dn eso, un contacto.

El tercer punto del programa del Instituto consistfae
en "lUna propasganda sociasl activa e intensa a favor de nstas
truscendentales cucatliones"{26).Fsta seccibébn de"Propaganda" {n-
dudablemente funciond,por lo menos a nivel individual,pucs ya
hemoa visto que lograron muchas adhesiones.Pero dobe haber sido
poco efectivo a un nivel méa pgeneral. Por otra porte las adhe-
alones no psrece que haysn pasado del papel, pucs como hemos
visto la mayor parte de la actividad la deoplegaban Aguado
Harinoni y luis Huerta, Sin emdbargo parece haber habido algln
estudio, proyectn o ponencia sobre la situacibn de la instruc-
cién pGblica, el {linjsturio de Sanidad y la cusstién de las a-
guus potab les, pero sobre todo en la &poca del fiinistorio de
Burpos {lazo, cuando se decia que las actividades dol Instituto
estaban teniendo un ciferto cco oficial.

En cuante al cuarto punto: “Ejercer 3a necesaria
accién polftica hasta conseguir dol Eatado el reconocimeinto
y la indcpondencia del poder sanitaric y la creacién de &érganos
eficinles encargedos de mostenerla(27), parece el fin wmis con-
creto de todos loy que tenfanyplanteados, conseguir un Hinlsto-
rio de Sanidad. Lo situmcién les ®era favorahbla, pues contaban
con el apoyo decl Hinistro de Gobornuclén y casi securamente
con li buena voluntad del Presidente de Gobierno, Sfinchez Toca,
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que habfa demostrado incluso con publicacliones au preccupacién
por problemas de Nedicina soclal.(28). Sin embargo, este gohier-

nocuy6 muy pronto, en dicienbre de 1919, como ys hemocs dicho.

Analicemos ahora este Instituto. Hemos llamado a este
trabajo “El Instituto de Hedicina Scoial: primer {ntento de ins-
titucionalizar la eugenesia.®, por las semejanzas entre los fi-
nes profundos de la “"Eupgenics Fducation Soctety” de Londres
y los fines del Instituto de Hedicina Social: conseguir suavi-
zar, domar, “racionalizar™ las luchas de claoses, basfndose en
la ciencia y sobre todo en las grandes posibilidades de accibn
social de la medicina, La accibn de estas organizaciones queria
realizarse en dos palnos, el de la difusibn popular y el de
la accién polftica. Pero las clircunstanciss de ambos pafses,
Espaiia y Gran Bretalla, eran muy diferentes, tanto por la dis-
tancia en el tiempo (La Eugenfics Education Society se fundé en
19006), como por la distinta situacién econbmico social que les
caracterizaba. En Uspaiia no era suficiente con palntear sélo
medidas eupenfsicas, habia que realizar acclones més amplias
a8 nivel ambientael y politice.

Por otra parte, el proceso de institucionalizacifm
y sus resultados son también muy diferentes, quizés condiciona-
dos también por esa distinta situacién. La orpanizacién inglesa
trabasja, monta equipos de trabajo que funcionan, organiza cursos
muy completos, funda fillaies, realizan estadfsticas. La Socle-
dad Eugénica alin existe. E1 Instituto de lledicina Soclal, qui~
z8s condicionada, como hemos indicado, por esa aguda situacién
politico~-social, no organiza verdaderos grupos de trabajo, no
produce resultados. Al no conseguir sus fines polfticos parece
quedarse son contenido. Lo cierto es que, como henos Indicado,
no dsabemos si desapareci{$ por una actitud de fuerza de la
dictadura, pero 1o cierto es que el cambio pol{tico puede
liaber sido causa suficiente de su extincién si, como parece,

su3s fines eran eminentemente polfticos, o en €508 se fuedaron.
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Joaquin Sfnchez de Toca, polftico, jurisconsulto y socidloyo,
considerado como hombre de s6lida cultura, hahfa publica-

su_ley notural, su historlia, su importuncia nocinl??ua una

figura sipgnificativa del partido conservador, ocupando gran
cantidad de puestos politicos por este partido a partir

del priemro, en 1884, un escaflo de diputado. E1l gabinete
conservador que establecibében 1919 dur6 pocos meses y tuvo

uny muy débil actuacibn.

4 En 1879 publich La doctrina de la evolucifn de las moder-

nas escuelns cient{ficas.
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