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NOTAS

La visita de Delgado Jugo a Cayetano del Toro en Cádiz (1875)

FRanCisCo hERRERa RodRíguEz
Universidad de Cádiz

Resumen

En 2015 se conmemora el centenario del fallecimiento de Cayetano del Toro y Quartiellers 
(1842-1915). En esta breve nota se expone la visita que realizó a Cádiz su maestro en la especia-
lidad de Oftalmología, Francisco José Delgado Jugo (1830-1875), en el mes de abril de 1875. En 
el transcurso de la misma el médico venezolano ofreció una conferencia en la Facultad de Me-
dicina en la que reivindicó la instauración de cátedras oficiales de Oftalmología en España.

Abstract

2015 marks the centenary of the death of Cayetano del Toro y Quartiellers (1842-1915). This 
short note recalls the visit to Cádiz of his Professor of Ophthalmology, Venezuelan Francisco 
José Delgado Jugo (1830-1875), in April 1875. Delgado Jugo gave a lecture at the Faculty of 
Medicine, where he advocated for the establishment of Chairs of Ophthalmology in Spain.
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En 2015 se conmemora el centenario del fallecimiento del médico gaditano Caye-
tano del Toro y Quartiellers (1842-1915) (figura 1), pionero de la Oftalmología espa-
ñola en el último cuarto del siglo XIX; en su formación en la especialidad fue deter-
minante el magisterio que recibió en Madrid de Francisco José Delgado Jugo 
(1830-1875) (figura 2), médico venezolano que se había formado en París con Louis 
Auguste Desmarres (1810-1882).
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Con motivo de la citada conmemoración creemos que tiene interés recordar la 
visita que desde el 25 de abril de 1875, y durante cuatro días, realizó a Cádiz Delgado 
Jugo; ciudad en la que fue recibido por su discípulo Cayetano del Toro. De todo esto 
se ofrece noticia en “La Crónica Oftalmológica”, en el número editado el 12 de mayo 
de 1875 (figura 3), concretamente en una crónica incluida en la sección de “Varieda-
des” con el título de “Visita del Dr. Delgado Jugo”, en la que se afirma lo siguiente: 
“….profesor que á fuerza de trabajo y de constancia ha conseguido que la oftalmolo-
gía en España eche profundas y sanas raíces y se haya constituido en una robusta 
planta, cuyo cultivo ha redundado en bien de la humanidad…”.

Pensamos que esta visita fue importante en el contexto de la reivindicación de la 
creación de cátedras oficiales de la especialidad en España; concretamente el día 28 de 
abril, Delgado Jugo, impartió una conferencia ante un número notable de alumnos 
en la Facultad de Medicina de Cádiz. En la presentación, Cayetano del Toro, mani-
festó que “…el acontecimiento auguraba á su entender la próxima realización de las 
aspiraciones de los oculistas españoles que no era otra sino ver introducida la especia-
lidad en la enseñanza oficial”. En la conferencia Delgado Jugo centró sus comenta-
rios en los adelantos de la Oftalmología en los últimos siglos, destacando a Velpeau, 

Figura 1: Cayetano del Toro y Quartiellers 
(1842-1915). Sello conmemorativo promovido 

por F. Herrera, J.E. Lasarte y A. Valiente.

Figura 2: Francisco José Delgado Jugo 
(1830-1875) [Archivo de imágenes de la Real 

Academia Nacional de Medicina].
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Desmarres y Helmholtz; asimismo disertó sobre la escleroiridectomía en el trata-
miento de las “diversas especies de glaucoma”, y sobre las operaciones de la catarata, 
“de la pupila artificial”, del estafiloma y del estrabismo. Destacó también “las estre-
chas relaciones de amistad que existen entre la enseñanza oficial y la libre que lejos de 
estar reñida con aquella es su natural y legítimo complemento”. Estas palabras con-
viene matizarlas y recordar que el profesor Sánchez Granjel ha señalado que la inde-
pendización de la Oftalmología como especialidad y su aceptación social fue obra de 
profesionales que llevaron a cabo esta tarea fuera del ámbito universitario, destacan-
do muy especialmente Delgado Jugo, que desde 1872 dirigía el Instituto Oftálmico 
de Madrid, aunque su labor en la capital de España se remonta a 1858.

Después de la conferencia el Decano de la Facultad de Medicina manifestó su 
deseo de que la Oftalmología “estuviera bien pronto representada en la enseñanza 
oficial”; deseo al que se sumó el catedrático de Anatomía Pascual Hontañón. Entre 
los que consta que intervinieron debemos destacar a Francisco Meléndez, a Miguel 
Moreno, Enrique Díaz Rocafull, y Alejandro San Martín que manifestó sobre la 
Oftalmología que “su puesto en la senda de la perfección era tan avanzado (…) que 
ya había servido de norma á los adelantos de algunas otras partes de la ciencia de 
curar”. Delgado Jugo expresó su deseo de que “debía esperarse el triunfo definitivo 
de la oftalmológica española, digna émula de la alemana, de la francesa, de la italia-
na; la introducción de la oftalmología en la enseñanza oficial, la reunión en España de 
un Congreso de oculistas y el recobrar nuestro país la iniciativa en las cuestiones cien-

Figura 3: Encabezamiento del número 2, correspondiente al 12 de mayo de 1875, de La Crónica 
Oftalmológica [Fondo Antiguo de la Biblioteca de Ciencias de la Salud, Universidad de Cádiz]
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tíficas que en otra época más feliz que la nuestra le era por todos reconocida y por 
nadie disputada”.

Al día siguiente de esta visita histórica para la medicina gaditana y la Oftalmolo-
gía española se marchó Delgado Jugo para no volver más ya que el 19 de agosto de 
1875 falleció en Vichy “á consecuencia de una apoplejía fulminante”, según queda 
recogido en el número de 12 de septiembre de “La Crónica Oftalmológica”. Cayeta-
no del Toro en su necrológica del maestro rememoró que doce años atrás acudió al 
número 50 de la calle Ancha de San Bernardo, “excitados por la brillante reputación 
que comenzaba á adquirirse (…) un profesor venezolano que no considerando pro-
piedad suya sus conocimientos, admitía, en su casa, durante las horas de su consulta 
pública, á cuantos profesores ó alumnos de medicina á bien lo tuviesen”.

Cayetano del Toro se quedó en Cádiz, aunque quizás se pudo haber trasladado a 
Madrid; siguió preocupándose por la especialidad y por los problemas de la ciudad 
y su provincia, desempeñando los puestos de Alcalde y Presidente de la Diputación. 
Asimismo ocupó puestos de responsabilidad, por ejemplo, en la Real Academia de 
Medicina, en la fundación del Colegio de Médicos e impulsando los orígenes de la 
Cruz Roja en Cádiz. Falleció el 2 de enero de 1915.
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