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Resumen

Este articulo presenta una experiencia didactica llevada a cabo desde el Practicum para trabajar
la competencia STEM y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en Educacién Primaria. Su finalidad
es promover la utilizacion del huerto ecoldgico como contexto de ensefianza-aprendizaje de las
matematicas en dicha etapa. La propuesta se realizd con una estudiante de Practicum y un grupo de 23
estudiantes de primer curso de Educacién Primaria de un centro escolar de Vitoria-Gasteiz (Pais Vasco,
Espafia). La metodologia de investigacidn utilizada fue mixta con enfoque descriptivo. Como resultados
cabe destacar (i) la consecucién de un aprendizaje significativo de las dreas STEM tratadas, (ii) el
desarrollo de las habilidades socioafectivas, y (iii) la concienciacidon del alumnado de la importancia del
cuidado de los habitats del entorno. Este tipo de intervencidn fomenta la formacion del alumnado y del
futuro profesorado en valores para la sostenibilidad y se alinea con los objetivos ODS4 y ODS15.
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Abstract

This article presents a didactic experience carried out during the Practicum to work on the
STEM competence and the Sustainable Development Goals (SDGs) in Primary Education. The experience
aims to promote the use of the organic garden as a teaching-learning context of mathematics at this
stage. The proposal was carried out with a Practicum student and a group of 23 students in the first year
of Primary Education from a school in Vitoria-Gasteiz (Basque Country, Spain). The research
methodology used is mixed with a descriptive approach. The results include (i) the achievement of
significant learning in the STEM areas addressed, (ii) the development of socio-affective skills, and (iii)
the students' awareness of the importance of caring for the habitats of the environment. This type of
intervention fosters the training of students and future teachers in values for sustainability and is aligned
with the SDG4 and SDG15 goals.
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1. Introduccion

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible establece 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) que buscan mejorar la calidad de vida y proteger el planeta (Naciones Unidas,
2015). Desde la educacidon STEM se puede contribuir a la comprensién y consecucién de estos
objetivos. Diversos trabajos apuntan que la integracién de STEM y ODS en el sistema educativo
es crucial para formar personas capaces de abordar los retos globales actuales y futuros (Leicht
et al., 2018; Del Cerro, 2019; UNESCO, 2019). En este sentido, la educacién superior tiene un
papel clave que desempeiiar, ya que las instituciones de educacién de dicha etapa no solo
preparan a profesionales, sino que también se enfrentan al reto de educar a personas reflexivas
qgue contribuyan a la consecucién de las metas que se recogen en la Agenda 2030 (Leal et al.,
2016). Con tal fin, desde los grados de educacién se esta contribuyendo a la formacion de un
futuro profesorado competente (Rieckmann, 2012; Albareda-Tiana et al., 2018;
Risopoulos-Pichler et al., 2020). Segun indican Adams et al. (2014) y Annan-Diab y Molinari
(2017), la implementaciéon de métodos de ensefianza-aprendizaje activos, como el aprendizaje
basado en el lugar, fomenta el aprendizaje interdisciplinar y permite desarrollar habilidades
como el trabajo en equipo y el pensamiento critico, fundamentales para la resolucién de
problemas complejos en sostenibilidad (Doménech, 2019). En esta linea se halla la utilizacion de
los huertos ecoldgicos.

Los huertos ecolégicos (denominados también huertos ecodiddcticos) son recursos
didacticos que facilitan la implementacion de metodologias activas y que ayudan a desarrollar
competencias para la sostenibilidad (Eugenio-Gozalbo et al.,, 2018). Dichas competencias
fundamentales a adquirir por los estudiantes de cualquier edad son: (i) el analisis critico, (ii) la
reflexion sistémica, (iii) la toma de decisidon colaborativa, y (iv) el sentido de responsabilidad
hacia las generaciones presentes y futuras (UNESCO, 2014; Murga-Menoyo, 2015). El huerto ha
sido utilizado como espacio para desarrollar experiencias de ensefianza-aprendizaje al aire libre
en las etapas de Educacién Infantil, Primaria y Secundaria, (Eugenio y Aragdén, 2016; Reina et al.,
2017; Vilchez y Escobar, 2019; Eugenio-Gozalbo y Zuazagoitia, 2023), y su uso se ha extendido a
las universidades. Entre las experiencias universitarias cabe destacar las secuencias diddacticas
que se han utilizado en la formacién de futuras maestras y maestros (Zuazagoitia et al., 2021;
Eugenio-Gozalbo et al., 2020; Rico et al., 2024). Aunque la mayor parte de trabajos se han
dedicado a la ensefianza de las ciencias, el huerto permite desarrollar competencias de diversas
disciplinas (Botella et al., 2017). Asi, Rico et al. (2021) presentan una secuencia diddactica que
integra matematicas y ciencias con conceptos de sostenibilidad, llevada a la practica con
alumnado del Grado de Educaciéon Primaria, de modo que impulsa la adquisicion de
competencias STEM y competencias para el desarrollo sostenible. El profesorado en formacién
inicial transferird dichas competencias a la sociedad en un futuro mediante su labor docente
(Pérez-Lopez et al., 2020).

Segln Zabalza (2011) “El Practicum es una pieza relevante del proceso de formacién de
nuestros estudiantes destinado a enriquecer la formacién complementando los aprendizajes
académicos (tedricos y practicos) con la experiencia (también formativa, es decir, vinculada a
aprendizajes) en centros de trabajo”p.26. En relacién a la educacion para la sostenibilidad,
Ramos y Moreno (2024) indican las carencias que existen al respecto en las futuras maestrasy
maestros, y desde el Practicum involucran al alumnado en la creacion de situaciones de
aprendizaje para abordar los ODS. Por su parte, en el estudio realizado por Sanjuan y Sarceda
(2023) también queda reflejada la relevancia de la utilizaciéon del Practicum como recurso para
el desarrollo de competencias profesionales docentes relacionadas con los ODS y se recoge la
necesidad que presenta el futuro profesorado de Educacidon Secundaria de trabajar en
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colaboracién con otro profesorado. En definitiva, el Practicum es un recurso fundamental para
la formacidn integral del futuro profesorado.

1.1. STEM vy sostenibilidad en el huerto (HECA)

La Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU) ha implementado una iniciativa innovadora
llamada Campus Bizia Lab (CBL) (UPV/EHU, s.f-a). El objetivo principal de esta iniciativa es
abordar de manera conjunta (profesorado, personal administrativo y alumnado) los desafios
relacionados con la sostenibilidad que surgen dentro del propio entorno universitario. Desde el
programa CBL se impulsan proyectos como El Huerto Ecoldgico del Campus de Alava (HECA). En
el HECA se realizan practicas docentes colaborativas y asignaturas interdisciplinares de diversos
grados universitarios y ademas se desarrollan otras actividades formativas extracurriculares
dirigidas al conjunto de la comunidad universitaria (UPV/EHU, s.f.-b).

Entre las practicas docentes que se realizan en el HECA se hallan las actividades STEM
gue realiza el alumnado del grado de Educacién Primaria de la Facultad de Educacién y Deporte
(UPV/EHU) guiadas por profesorado de las dreas de Didactica de las Ciencias Experimentales y
de Didactica de la Matematica. En este ultimo caso las practicas que se llevan a cabo en la
asignatura Matemdticas y su Diddctica Il (tercer curso) en el huerto tienen como finalidad
mostrar al alumnado el potencial de éste como espacio educativo, y ensefiar a ese estudiantado
a elaborar recursos de ensefianza-aprendizaje de las matematicas basadas en dicho contexto y
lugar mediante su propia experimentacion (Agirre-Basurko et al., 2019). La posterior
implementacion permite complementar la formacién de dicho alumnado, y para ello el
Practicum es un recurso clave.

En los grados de Educacion Infantil y Educacion Primaria de la Universidad del Pais
Vasco (UPV/EHU), las practicas docentes se estructuran en tres asignaturas obligatorias:
Prdcticum |, Prdcticum Il y Prdcticum Ill (UPV/EHU, s.f-c). Estas se realizan en los cursos
segundo, tercero y cuarto, sucesivamente, y comprenden un total de 38 créditos. En el caso del
Prdcticum Ill el alumnado ha de disefiar, implementar y evaluar una propuesta educativa en su
centro de practicas. La experiencia docente que se describe en este articulo es parte del
Prdcticum Ill que realizd en su periodo de formacidn la maestra autora de este articulo, quien
habia recibido la citada formacidn matematica en el HECA.

Asi, teniendo en cuenta todo lo mencionado, mediante la descripcién de la
intervencién diddactica este estudio tiene como objetivo general promover la utilizacion del
huerto ecoldgico como contexto para desarrollar la competencia STEM desde las matematicas
en Educacién Primaria. Para conseguir dicho objetivo, se plantean los siguientes objetivos
especificos:

1. Hacer que el alumnado de la etapa de educacién primaria adquiriera y desarrolle
las habilidades y conocimientos matematicos y cientificos necesarios para resolver retos en el
contexto del huerto, de manera activa y colaborativa.

2. Fomentar el desarrollo de habilidades socioafectivas en dicho alumnado.

3. Crear conciencia en el alumnado de la importancia de cuidar el medio ambiente
y la naturaleza.

4, Impulsar la reflexion conjunta y retroalimentaciéon del profesorado tutor de

Practicum y de la futura maestra sobre la intervencién contextual realizada.
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2. Metodologia

En este estudio se ha utilizado una metodologia de investigacién basicamente
cualitativa con enfoque descriptivo (Guevara et al.,, 2020). Se describe el disefio, la
implementacién y la evaluacién de la experiencia docente en el huerto, se analizan las
respuestas que proporciona el alumnado a los retos cientifico-matematicos, se detectan las
dificultades principales y se evaltuan las habilidades socioafectivas.

2.1. Participantes

La experiencia didactica se realiz6 con un grupo de estudiantes de 1° curso de
Educacion Primaria (6-7 afios) pertenecientes a un centro escolar de Vitoria-Gasteiz (Pais Vasco,
Espafia), en la que el euskera es la lengua vehicular del proceso educativo y la imparticion de las
matematicas se realiza en lengua castellana. La experiencia contiene una sesién que se realizd
en el huerto (HECA) en marzo de 2024, en la que participaron 23 estudiantes, 11 chicas (48%) y
12 chicos (52%).

La alumna en practicas fue la responsable del disefio, implementacion y evaluacién de
la actividad que se describe en este articulo; la maestra del grupo escolar participé activamente
en su implementacién, en la supervision y en la reflexidon de la labor de la futura docente, y la
tutora académica de la universidad participé personalmente en todas las fases del trabajo.

Previa a la realizacidn de esta labor se obtuvo el consentimiento informado por parte
de la direccion de la escuela, del profesorado-tutor y de los padres/madres/personas tutoras del
alumnado para participar en ella, asi como para la grabacién de imagenes y videos con fines
académicos.

2.2. Instrumentos

El disefio de la sesion diddctica a realizar en el huerto requirié de la elaboracion de
instrumentos tanto para la implementacién de la sesion como para su evaluacién.

Asi, para cada grupo de estudiantes se elaboraron cuatro retos, cuatro pistas (Figura 1)
y un cuaderno de trabajo, cuyas respuestas forman la base de datos para analizar el aprendizaje
y detectar las dificultades del alumnado.
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Figural

Pistas y retos del grupo Tridngulo Figura 1

A

RETO 1

iHola amigos! Necesito que
me ayudéis a resolver unos
retos. Tenéis una serie de
animales, insectos y objetos
que debéis colocar en el lugar
del huerto en el que creéis
que deberian estar. !Coged el
lapiz y apuntad donde los
habéis colocado! (MUCHA

PISTA

En esta cuna alta de madera
naceny crecen las plantas,
si en ella viven felices,
podemos comerlas.
¢Qué soy?

SUERTE!
4 .
RETO:S PISTA
Necesito vuestra ayuda para
Soy verde,

encontrar figuras geométricas
en el huerto. Vosotros, el
equipo tridngulo, me tendréis
que ayudar a encontrar todas
las figuras que no tengan
forma de circulo ni de
cuadrado. jY recordad! los
responsables del grupo tendra
que anotarlo en el cuaderno.

me gusta saltar,
jugar en el charco,
y también sé croar.
;Quién soy?y
¢Doénde me puedes
encontrar?

RETO 2

iBien hecho amigos! Habéis
superado la primera prueba.
Como habéis visto hay
muchas plantas diferentes en
el huerto y necesito que me
ayudéis a contar cuantos
arboles, flores y verduras hay.
Manos a la obra y recordad
que tenéis que apuntarlo en el
cuadernito. MUCHA SUERTE!

PISTA

Amarillo por fuera,
blanco por dentro,
tienes que pelarlo
para comerlo.
;Qué soy?
;De dénde me recogen?

ﬁ

RETO 4

iFelicidades grupo! Tengo un
ultimo reto para vosotros.
Ahora necesito que me
ayudéis a medir el ancho del
huerto, pero no tengo nada
para medirlo. ;Podriais
decirme la longitud con
pasos y pies?. jSecretarios,
os toca apuntarlo todo!
iMUCHA SUERTE!

en mis ramas duermen los

si viene un gran chaparrén.

PISTA
Es un gran sefiorén,
tiene verde el sombrero

y pantalén marrén, y

péajaros que se asustan

i{MUCHA SUERTE! &

. . / . \.

Fuente: Elaboracién propia.

Asimismo, el diario de la alumna en practicas sirvio como elemento de recogida de las
observaciones mas relevantes del proceso de diseiio, implementacidn y revisidon posterior de la
intervencidén didactica realizada en el huerto.

Ademads, con el fin de facilitar al profesorado la tarea de la evaluacion (Rigo, 2016;
Goodrich, 2000), se disefidé una rubrica de evaluacién cualitativa ad hoc (Tabla 1) para medir
principalmente el desarrollo de las habilidades socioafectivas de cada estudiante.

Tabla 1

Rubrica de evaluacion

item Excelente Muy buena Suficiente Escasa
1. Comprension Comprende todas Comprende la Comprende las Muestra dificultad
de las las actividades sin  mayoria de las actividades, pero  constante para
actividades. necesidad de actividades sin requiere comprender las
explicaciones necesitar apenas  aclaraciones actividades.
adicionales. aclaraciones. frecuentemente.
2. Relacién con el Mantiene Mantiene buena Mantiene Tiene dificultad
grupo. relaciones muy relacién con todas relaciones para relacionarse
positivas y las personas del cordiales pero con el grupo.

grupo.
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colaborativas con
todo el grupo.

limitadas con el
grupo.

3. Nivel de
participacion.

Participa
activamente en
todas las
actividades.

Participa
activamente en la
mayoria de las
actividades.

Participa si se le
solicita, pero no
por iniciativa
propia.

Apenas participa.

4, Relacion con el

Mantiene una

Mantiene una

Mantiene una

Muestra dificultad

profesorado relacion muy buena relaciéon relacion correcta  para relacionarse
respetuosay con el pero distante con  con el profesorado
colaborativa con el profesorado. el profesorado.
profesorado.
5. Nivel de Mantiene un nivel Generalmente Requiere llamadas Muestra dificultad
atencién de atencion mantiene la de atencién para  constante para
elevado. atencién. mantener la mantener la
atencion. atencioén.
6. Capacidad de Colabora Colabora bienen  Colabora en las Apenas colabora
colaboracién eficazmente en la mayoria de las  actividades en las actividades
todas las actividades grupales si se le grupales.
actividades grupales. | solicita.
grupales.
7. Capacidad de Se comunica Se comunica bien  Se comunica de Tiene dificultades
comunicacion claramente en en la mayoria de manera basicaya notorias para
todas las las situaciones. veces con comunicarse
situaciones. dificultades de efectivamente.
expresion.

Fuente: Elaboracion propia

2.3. Procedimiento

La sesion del huerto fue propuesta principalmente para la ensefianza-aprendizaje de
las matematicas, y en segundo lugar para desarrollar el drea del Conocimiento del Medio
Natural, Social y Cultural. Su disefio sigue las directrices del curriculo correspondiente vigente
en la Comunidad Auténoma del Pais Vasco (Decreto 77/2023, 2023), que contempla los
aspectos basicos recogidos en la legislacion estatal que establece la ordenacion y las ensefanzas
minimas de la Educacion Primaria (Real Decreto 157/2022, 2022). La Tabla 2 recoge un resumen
del disefio de la actividad docente llevada a cabo en el huerto (HECA).

Tabla 2

Datos descriptivos de la sesion del huerto (HECA)

Caracteristicas del diseno de la sesion del huerto
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........ alumnado _ .. de8estudiantesy1grupode7estudiantes.
Aplicar y desarrollar conocimiento matematico vy
i cientifico para superar los retos a realizar en el huerto.
Objetivos

Visualizar matematicas en el huerto.

Respetar el medio natural y tomar consciencia de la
importancia de cuidar el medio ambiente, la naturaleza 'y

Matematicas
Conteo en situaciones de la vida cotidiana.
Identificacion de figuras geométricas en el plano y en el

. . espacio.
Saberes basicos P

La medida y su estimacion en contextos de la vida
cotidiana.

Trabajo en equipo, inclusion, respeto y flexibilidad
cognitiva.

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
La vida en nuestro planeta.

Conciencia ecosocial.

Fuente: Elaboracion propia

La intervencién contemplé cuatro fases:

1. Fase previa a la implementacion en el huerto. En el aula, por una parte, se
trabajaron los saberes bdsicos que se trataran en la sesién del huerto y, por otra parte, se
explicé la dindmica grupal que seguiria la actividad a realizar en el huerto, en la que se
distribuiran los roles de portavoz, secretaria y coordinacidon en cada grupo de estudiantes, de
modo que el trabajo a desarrollar fuera cooperativo (Real Decreto 157/2022, 2022). Fue la
alumna en practicas quien actué como docente en dichas tareas, mientras que la maestra
(conocedora del alumnado) creé tres grupos de trabajo (denominados Tridngulo, Circulo y
Cuadrado) y distribuyd los roles. Asi, el alumnado portavoz se encargd de dar las explicaciones
al grupo, el secretario o la secretaria anotd los resultados de los retos en el cuaderno de trabajo
y el alumnado coordinador se encargd de encauzar al grupo y mantener un buen ambiente.

2. Fase de experimentacion en el huerto (HECA). Se planted una dindmica de grupo
basada en el juego de pistas que ayudo al alumnado a responder los retos, y a su vez conocer su
entorno con mayor responsabilidad, ser consciente de su cuidado y ver las posibilidades que
ofrece la vida cotidiana para comportarse con el mayor civismo posible (Veledo et al., 2019). Se
organizaron los grupos tal y como la maestra los ordend en la fase anterior, y cada grupo tuvo
una monitora (la alumna en practicas, la maestra y la tutora de la universidad) que ayudé como
guia. Cada grupo se ubicd en un punto del huerto y con la lectura del primer reto cada monitora
dio inicié a la actividad. Tras resolver el primer reto y escribir su respuesta en el cuaderno, el
grupo recibid la primera pista de manos de su monitora. La solucién de esa pista les llevé al
segundo punto del huerto, donde se encontraba escondido el segundo reto. Asi, una vez
realizado este segundo reto, cada grupo resolvio la pista correspondiente y llegd al tercer punto
y reto. Siguiendo la misma dinamica, los tres grupos respondieron el cuarto reto y llevaron la
ultima pista al dltimo punto del huerto, en él coincidieron todos los grupos para comparar las
respuestas que habian apuntado en los cuadernos de trabajo. Al final de la sesion, se
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entregaron diferentes semillas a cada grupo, con las que continuaron su labor en el aula
creando en macetas sus pequefios huertos.

3. Fase posterior en el aula. En las sesiones posteriores a la implementacién
realizada en el huerto, se procedid a que el alumnado compartiera los aprendizajes adquiridos y
a la formalizacién de dichos aprendizajes en el aula. Esta fase dio opcién a repensar la dindmica
utilizada y a plantear nuevos retos matematicos.

4, Fase de comunicacion. Se informd a las familias sobre el proceso de visita al
huerto y el trabajo elaborado. Asimismo, el centro docente publicd una noticia al respecto en su
pagina web.

3. Resultados y discusion

3.1. Resultados derivados de la implementacion

El analisis de los cuadernos de trabajo muestra que el alumnado desarrolld la
competencia STEM, respondiendo a todas las cuestiones matemadticas y de conocimiento del
medio natural de los retos planteados. Ademads, las respuestas recogidas fueron
correctas/adecuadas (Figura 2), en general, y la actividad fue desarrollada en el tiempo
estimado de una hora, por lo que se podria deducir que la ensefianza-aprendizaje desarrollada
en la fase previa a la implementacion fue relevante para tales fines (Alsina, 2016).

Figura 2

Secretario de grupo escribiendo respuestas a los retos en el cuaderno de trabajo

/ (=) ReTo 1 Y (4 (o) ReTo 2
";» (Jrero1 @ (Jreroz @

LONGITUD DEL ANCHO DEL HUERTO
MIDIENDO CON LOS PASOS
DE DOS PARTICIPANTES:

OBJETOS EN EL HUERTO CON FORMA DE
circuLo:

Participante 1: Participante 2:

Afpasos 20pas0s

OBJETOS CIRCULARES, RODEA CUANTOS HAY :

LONGITUD DEL ANCHO DEL HUERTO 1 2 H
MIDIENDO CON LOS PIES

DE DOS PARTICIPANTES:
‘% R
& 2 )
<

articipante 1: Participante 2:

’ S q F oy
@ RETO3 @ ) @ RETO4 @
LUGARES EN LOS QUE HEMOS COLOCADO LOS CANTIDAD DE ARBOLES: /]
OBJETOS, ANIMALES O INSECTOS: AT e b
71 ARBOLES SON MEDIANOS, _ % SON
CONTENEDORES:, PEQUENOSY___ 6 SON GRANDES.
apeps:uoTEL DE INSEC Tog
CANTIDAD DE FLORES: & |
REGADERA:_KAS ETA
COLOR NCONT] , RODEA:

FANAENCEE CeTANKkE

SEMILLAS;_EN 1L.AS E} ORES * * %3:*?""

PAJAROS: _EN Ev ARBgy
Lomsriz,_ HUERTO

Fuente: Elaboracidn propia
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Asimismo, la observacion realizada en cada una de las fases de la experiencia docente
permite afirmar que el alumnado mostré una actitud activa y participativa, especialmente en la
sesidn realizada en el huerto (HECA), coincidiendo con estudios que afirman que la educacién
basada en el lugar es una estrategia para fomentar la implicacién del alumnado en el proceso de
aprendizaje (Aikenhead et al., 2006) y su conexién con el mundo que le rodea (Gruenewald,
2003). La metodologia basada en el juego de pistas fomenta la motivacion y el interés del
alumnado (da Rocha et al., 2016; Saez-Ldpez et al., 2023), que trabajé de manera colaborativa
tal y como se puede observar en la Figura 3.

Por otra parte, la observacion de la sesidn y el andlisis de los cuadernos de trabajo han
permitido detectar las dificultades que tuvo el alumnado. En el drea de Matemdticas las
dificultades mas relevantes fueron: (a) el olvido del orden numérico y recuento, junto con
dificultades en el cédlculo mental, (b) la mezcla a la hora de identificar y denominar figuras
bidimensionales y tridimensionales, y (c) la no diferenciacidon entre las formas de medir (por
pies o por pasos). Asimismo, en el drea de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural las
dificultades mas notorias fueron las siguientes: (i) la falta de conocimiento de los habitos de
cuidado del entorno, (ii) la exclusiva identificacién de animales e insectos como seres vivos, y
(iii) la confusién del habitat de algunos seres vivos.

Figura 3

Grupo de estudiantes resolviendo reto y secretario leyendo pista

El analisis de las dificultades detectadas permite al docente plantear soluciones para
superarlas, bien reforzando algunos aspectos relacionados con los objetivos de aprendizaje
planteados o replanteando algunas cuestiones. Asi, hubo un reto que requeria clasificar los
arboles del huerto en funcién de su tamafio (pequefio, medio o grande), y resulté dificil que el
alumnado se pusiera de acuerdo en establecer dicha clasificacion sin ningun valor de referencia
de ayuda, por lo que de cara a implementaciones futuras cabria replantear dicha cuestién.

3.2. Resultados de la rabrica

Ademads de las respuestas a los retos planteados al alumnado, en este trabajo se han
evaluado también las habilidades socioafectivas del alumnado en la experiencia vivida,
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mediante la observaciéon (como ya se ha explicado en el subapartado anterior) y la rdbrica
disefada para tal fin (Tabla 1). Dicha rubrica contiene cuatro niveles (Alsina et al., 2019):
excelente, muy buena, suficiente y escasa. Segun se puede deducir de la Figura 4, la evaluacion
del desarrollo de las habilidades socioafectivas del alumnado es muy positiva. Asi, tomado el
conjunto de items totales, el rango de resultados excelentes y muy buenos varia entre el 87% y
el 100%.

Cabe destacar los resultados de los items 2, 4 y 6, que permiten deducir que
practicamente la totalidad del alumnado mostré excelente capacidad para colaborar vy
relacionarse tanto con sus compaferos y compaineras como con el profesorado. Aunque los
resultados de la evaluacidn de los items 1, 3, 5y 7 son también muy positivos, se considera que
un pequeiio porcentaje del alumnado (entre el 4% y 13%) ha tenido dificultad para comprender
la actividad a realizar, apenas ha participado con el grupo, no ha prestado la atencidén debida y
necesita mejorar la capacidad de comunicacidn. Los resultados de la rubrica de evaluacion
permiten detectar estos casos, que han sido puntuales, e indican que su maestra deberia seguir
fomentando la participacion y buscando cédmo mejorar la motivacion de este alumnado
(Goodrich, 2000).

Figura 4

Resultados de la rubrica de evaluacion
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Nota. {tem 1: Comprensidn de actividades, item 2: Relacién con otros miembros, item 3: Nivel de
participacién, item 4: Relacién con el profesorado, item 5: Nivel de atencién; item 6: Capacidad de
colaboracién, ftem 7: Capacidad de comunicacién; n = 23 estudiantes.

Segun los criterios establecidos en el Real Decreto 157/2022 (2022), los resultados
muestran un progreso satisfactorio en la adquisicién de habilidades como el respeto mutuo y la
cooperacién entre iguales, con especial atencidon a la igualdad de género, la inclusién y la
diversidad.

3.3. Resultados de la reflexién sobre la intervencion didactica en el HECA

De la reflexion realizada por la futura docente, la maestra y la profesora tutora de la
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universidad cabria destacar, en primer lugar, el interés, la participacién y el comportamiento
que observaron en el alumnado en la sesion celebrada en el huerto. Respetaron los roles que
tenian asignados en sus grupos, participaron activamente y crearon un ambiente muy
confortable.

En segundo lugar, las tres personas estan de acuerdo en que la metodologia utilizada es
adecuada para el desarrollo de la competencia STEM y que aumenta el interés respecto de las
matematicas. La sesion sirvid para que el alumnado visualiza las matematicas en el huerto;
guien pensaba que no se podia hacer matemadticas en el huerto cambidé de opinidn tras
finalizar la sesion.

En tercer lugar, opinan que la actividad en el huerto contribuyd al didlogo entre las
distintas personas participantes, a realizar preguntas, responderlas, cambiar de opinidn,
acordar respuestas... Este aspecto y los anteriores se alinean con el desarrollo de la
competencia especifica 8 del area de matematicas (Real Decreto 77/2022):

“Desarrollar destrezas sociales, reconociendo y respetando las emociones,
las experiencias de los demds y el valor de la diversidad vy
participando activamente en equipos de trabajo heterogéneos con roles
asignados, para construir una identidad positiva como estudiante de
matematicas, fomentar el bienestar personal y crear relaciones saludables
(p. 96)".

Asimismo, la comunicacion transmitida a las familias y la publicacién de la noticia
informativa de la sesion del huerto facilitaron el didlogo con padres/madres/personas tutoras y
otro profesorado del centro escolar, quienes valoraron muy positivamente la metodologia
utilizada.

Finalmente, se plantea la revisién y mejora de la intervencion didactica realizada en el
huerto. Las docentes y la alumna en practicas revisan los retos y pistas implementados, y estan
de acuerdo en la supresion del reto que requiere clasificar los arboles en funcién de su tamario
y sustituirlo por otro que crearan para una nueva implementacién. Asimismo, consideran que
el tiempo empleado fue demasiado ajustado, por lo que creen conveniente utilizar el horario
de mafiana de la escuela, para disponer de mayor holgura temporal. Con estos aspectos de
mejora se implementaria la intervencion con otros grupos de alumnado.

4. Conclusiones

La experiencia descrita muestra el valor didactico del huerto para desarrollar una
ensefianza-aprendizaje de las matemadticas en conexién con el conocimiento del medio y los
ODS (Caceres, 2021) desde el primer curso de Educacién Primaria.

Mediante la resolucién de retos contextualizados en el huerto el alumnado participante
adquiere y desarrolla conocimiento matemadtico y competencias de manera activa,
colaborativa e inclusiva. El trabajo en equipo y la técnica de gamificaciéon basada en un juego
de pistas y retos fomenta el pensamiento ldgico y la capacidad de resolucién de problemas, y
también facilita la comunicacién entre el alumnado, asi como el desarrollo de habilidades
socioafectivas para conseguir un objetivo comun (Veledo et al., 2019). Estas habilidades son
fundamentales no solo para el éxito académico, sino también para el desarrollo personal y
social de las nifias y de los nifos.
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Asimismo, el contacto con el huerto contribuye a que el alumnado conozca su entorno
con mayor responsabilidad y sea consciente de la importancia del cuidado de los ecosistemas
terrestres, en la linea que indica el ODS15. Este aspecto es de especial interés en el escenario
actual de crisis climatica y degradacion del medio ambiente.

Ademas, la reflexion conjunta y la retroalimentacidon entre el profesorado tutor de
Practicum y la futura maestra son elementos cruciales para una adecuada implementacion y
para la deteccion de las mejoras a introducir en el disefio de las actividades a plantear al
alumnado en implementaciones futuras. El Practicum favorece la realizacion de intervenciones
educativas que contribuyen a la formacién de calidad del futuro profesorado, apoyando una
educacion equitativa, inclusiva y de calidad (ODS4). Dichas practicas fomentan la colaboracién
y reflexién entre futuros maestros y maestras, profesorado escolar y profesorado universitario,
en favor de una mejora de los métodos de ensefianza-aprendizaje (Arnal et al., 2017).

En definitiva, este estudio promueve la utilizacidon del huerto ecolégico como contexto
para desarrollar la competencia STEM desde las matematicas en Educacién Primaria.

Sin embargo, el estudio presenta limitaciones que no permiten concluir de manera
significativa. Estas limitaciones son el tamafio y las caracteristicas de la muestra y el nUmero de
sesiones realizadas en el huerto. El estudio se ha llevado a cabo con 23 estudiantes de una
escuela y se ha implementado una sesidon en el huerto, por lo que los resultados no son
generalizables.

De cara a futuras investigaciones seria conveniente replicar el estudio con mas grupos
de estudiantes del mismo curso y etapa, de distintos centros escolares, donde se puedan
analizar la influencia de factores diversos (culturales, socio-econémicos...). Asimismo, seria
recomendable investigar sobre los métodos de evaluacién a utilizar para realizar una
valoracion completa y efectiva del aprendizaje y la eficacia de dichas intervenciones.
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